
                                       

                                                                       

PROPOZICE 
 

PRAHA-PAŘÍŽ 
Cíl programu: Vložená soutěž k programu CHODÍME PRO ZDRAVÍ. Je věnována 
olympijským hrám v Paříži.  
Cílem je ujít co nejdelší vzdálenost mezi českou metropolí a místem konání her – Paříží, která 
je 1201 km, ale nejpozději v den zahájení Olympijských her.   

 
Pořadatel: Rada seniorů České republiky 
Termín: 1.3.2024 - 26.7.2024 (den zahájení Olympijských her)  
Místo konání: Podle výběru účastníků 
Soutěžní systém: Jednotlivci 
Bodování: Hodnocení výsledků je na bázi dosažených kilometrů. 

- Vítězí ten, kdo nejdříve ujde 1201 km 
- Případně ten, kdo se k datu 26.7. nejvíce této hranici přiblíží 

Hodnocení výsledků: Cílem je ujít co nejvíce z kilometrů mezi Prahou a Paříží, tedy 
1.031,45 km. Na základě dosažených kilometrů se vyhodnotí první tři místa, a to jak mezi 
muži, tak mezi ženami. Oceníme i nejstarší účastníky! Pošlete nám ze svých pochodů i foto, ty 
nejvtipnější otiskneme v Době seniorů a oceníme dárkem. 
Nachozené kilometry se budou započítávat do programu CHODÍME PRO ZDRAVÍ 
 
POKYNY PRO KATEGORII:  
PŘIHLÁŠKY: K dispozici jsou elektronické, nebo listy ke stažení. Evidenční list si můžete 
vyzvednout i na kterékoli Krajské radě seniorů nebo Vám můžeme i poslat - žádejte na 
mailu vajs.m@seznam.cz 
Evidenční list obsahuje: 

a) Jméno účastníka (věk) 
b) Kraj a název členské organizace RS ČR (pokud je) 
c) Mail (pokud je), jinak adresa 
d) Datum 
e) Trasa 
f) Počet km 

 
 
LISTY ZASÍLEJTE SPOLU SE SVÝMI VÝSLEDKY NA MAIL vajs.m@seznam.cz  
TERMÍN ZASÍLÁNÍ LISTŮ 27.7 – 31.8. 2024 


