Krajska rada seniorti Jihoceského kraje

Krajska rada seniort

Jihoc¢eského kraje

Krajska rada seniori Jihoceského kraje, p. s. poradd ve spolupraci
se Zdravotné socialni fakultou Jihodeské univerzity a Radou seniori Ceské
republiky pod zaStitou naméstkyné hejtmana JEK doc. Lucii Kozlovou

piednasku s naslednou diskusi na téma:

wlLeky a jejich kombinace se vSim, co k Zivotu

potiebujeme, i nepotiebujeme. *

prednasi Pharm. Dr. Josef Suchopar

Téma zahrnuje: vliv napoju, potravy, superpotravin, vitamint, mineralt, dopliki stravy a

rostlinnych ptipravki.
Datum konani: utery 26. biezna 2024 - od 10:00 hod.
Misto konani: Zdravotné€ socialni fakulta JCU, Boreckého 27

prednaskovy sal E (2. poschodi)

Jihodeska univerzita

"‘ v Ceskych Budéjovicich
Zdravotné
‘. socialni fakulta




