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Doba seniorl poprvé vysla 1. fijna 2005.
Vydavatelem ¢asopisu je Rada seniort CR.

ZAKLADNI INFORMACE ~ TECHNICKE
» VVydavatel: Rada seniortl CR, z. s.s., SPECIFIKACE
Politickych vézn( 11, 110 00 Praha 1 > Formét:
» Tistény naklad: 20 000 ks A4 — 210 x 297 mm
» Pocet stran: 48 (44+4) celobarevnych
» Ctenost: 85 000 &tenakl > Barevnost:
» Distribuce: sit PNS, Ceskéa posta, alternativni prodej 4/4 CMYK

v mistech poraden Rady senior(, stala

- v 2y . . » Papir:
distribuce na pobockach Uradu prace CR,

75g Burgo lesk

SEND s.ro.,
» Predplatné: cca 2000 predplatiteld » Vazba:
» Periodicita: 12 x ro¢né V1
. /. J

CHARAKTERISTIKA:

Stézejnim prvkem je poradenstvi z celé fady oblasti - zdravi, finance, pravo, bytova tématika,
socidlné-pravni poradenstvi, poradna psychologa, zdravi, finance a podobné.

Nechybi upozornéni na aktiviza¢ni programy v regionech a vystupy z nich.

V kazdém ¢isle jsou rozhovory se zajimavymi osobnostmi, tipy na volny ¢as i soutéze.
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CENIK A FORMATY INZERCE

2/1 1/1
dvoustrana celostrana
2 x 210297 mm 210x297 mm + spad 5 mm
+ spad 5 mm
90 000 K¢ 55 000 K¢
1/2 1/2
pulstrana sifka pulstrana vyska
210x146,5 mm 103x297 mm
+spad 5 mm + spad 5 mm
32 000 K¢ 32 000 K¢
1/3 1/3
tretina Sirka tretina vyska
210x96 mm 70%x297 mm
+spad 5 mm + spad 5 mm
25 000 K¢ 25 000 K¢

1/4 4. obalka
ctvrtina sirka 210%x297 mm
210x70 mm *spad 5 mm
+spad 5 mm
16 000 K¢ 78 000 K¢
OSTATNI FORMATY:
Vklady 5,50 K&/ks
Soutéze 5 000 K¢

+ ceny do soutéze (pulstrana)

Sponzoring krizovky a dalSich rubrik 10 000 K¢/ vydani
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TECHNICKE SPECIFIKACE INZERCE

Redakce pfijima podklady
ve formatu PDF

» tiskové PDF

a ofezovych znacek
» rozliSeni min 300 DPI

» doporucujeme pismo
v inzerci prevedené
do krivek

» véetné spadd 5 mm ———
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HARMONOGRAM CASOPISU

DATUM PODKLADU

CisLO PRO INZERCI VYCHAZI

172026 9.12. 2025 18.12. 2025
2/2026 16.1. 2026 29.1. 2026

3/2026 13. 2. 2026 26.2.2026
4/2026 13. 3. 2026 26. 3. 2026
5/2026 17. 4. 2026 30. 4. 2026
6/2026 15.5. 2026 28.5.2026
7/2026 12. 6. 2026 25.6.2026
8/2026 17.7. 2026 30.7.2026
9/2026 14. 8. 2026 27.8.2026
10/2026 11.9. 2026 24.9. 2026
1172026 16.10. 2026 29.10. 2026
12/2026 13.11. 2026 26.11. 2026
172027 7.12. 2026 17.12. 2026
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