PROGRAMOVE PRIORITY A DALSI UKOLY RADY SENIORU
CESKE REPUBLIKY NA OBDOBI LET 2009 AZ 2013

Programové zaméfeni piisobnosti Rady seniorti Ceské republiky na obdobi let 2009 aZ
2013 vyhlaSuje jeji prvni sjezd s cilem zvysit kvalitu zivota a zabezpecit klidné a spokojené
stafi seniorské generaci. Programova orientace navazuje na zkuSenosti z jedendactileté Cinnosti
Koordina¢niho vyboru organizaci diichodcii a zdravotné postizenych CR (zaloZen v roce
1993) a na zkuSenosti z prvniho funk¢niho obdobi Rady seniorti. Vychazi téz z poznéni
uskutecnénych Setfeni a vyzkumi, z pozndni seniorskych poraden, ze statistickych dat, a
z dalSich vécné ptislusnych informaci a dokumentt.

1. sjezd RS CR definuje zisadni problémy seniorské generace v Ceské
republice na pocatku tretiho tisicileti a soucasné vymezuje formy
participace Rady seniori na jejich reSeni:

1) Stalé zhorSovani socidlniho postaveni Ceskych seniorit,
tj. zaostavani valorizace penzi za vyvojem mezd

Velka cast seniorské populace neméla moznost se v letech 1948 az 1989 dostatecné hmotné
pfipravit na podzim Zivota podle soucasnych hledisek a moznosti. Navic zna¢nd ¢ast jejich
uspor byla znehodnocena vysokou inflaci vroce 1991 a v dalSich letech ekonomické
transformace. Nicméné celou tuto dobu soucasni seniofi pracovali, vytvareli hodnoty a na
zékladé pribézného penzijniho systému si na svoje penze cely zivot spofili. Seniofi se tak
vyrazn€ zaslouzili o hospodaiskou silu zemé& i o Uroven jeji védy a techniky. VloZené
prostfedky do penzijniho systému a také jimi vytvorené investi¢ni zdroje ekonomiky zakladaji
souCasnym seniorim ekonomicky legitimni narok nejen na dostate¢né penze ale téz na
pfiméfeny podil na prosperité spolecnosti. Neni jejich vinou, ze vlady nenakladaly a

Socialni postaveni ¢eskych seniorit méteno dle mezinarodnich standardii tzv. obecnym
nahradovym pomérem (pomeér prumérného starobniho diichodu k primérné hrubé mzd¢) klesl
ze 55,3 % vroce 1991 na 39,8 % vroce 2008, tj. téméf o tietinu. V pribéhu prvniho
funkéniho obdobi Rady seniorii poklesl obecny ndhradovy pomér ze 40,6 % v roce 2004 na
39,8 % vroce 2008, tj. o 0,8 desetin procentniho bodu. Pro ilustraci, v okolnich zemich
dosahuje nahradovy pomér 53 % v Rakousku a ve Franci, 45 % ve Velké Britanii, 49 % ve
Spanélsku, 44 % v Némecku, 45 % v Polsku a 47 % na Slovensku. Pfes staly tlak Rady
seniort a fadu uskutecnénych jednéni na nejvyssich Grovnich se situaci zlepsit nedafi. Hlavni
ptri¢inou je nizkd valorizace penzi, ktera trvale zvySuje rozdil mezi Zivotni trovni celé
spole¢nosti a dichodci.

K zastaveni nespravedlivého vyvoje Rada seniorti zpracuje a predlozi do
Parlamentu Ceské republiky:
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mechanismu valorizace duchodu,

- navrh zédkona o minimalnim ddchodu, ktery zajisti pfiméfeny pfijem kazdému
starobnimu dtchodci (spotfeba na tGrovni spotifebniho kose zdkladnich Zivotnich
potieb starobnich dichodcti),



Navyseni nizkych dichodt ptfiznanych pred rokem 1998 bude Rada seniori prosazovat
prostfednictvim zavedeni mimotadnych vyplat tfindctych dichoda.

Strategickou prioritou RS CR p¥i dojednavani valorizace diichodii s tustavnimi
Ciniteli je docilit zvySeni nahradového poméru, tj. primérného starobniho dichodu na
uroven 45 % prumérné hrubé nominalni mzdy.

2) Utvdieni mezigeneracnich vztahii zaporné ovliviiuji média zkreslenym obrazem
vyznamu i vlivu seniorské generace na soucasnou spolecnost

Ptehnané katastrofické scénare starnuti populace a jejich disledki, kterymi se mimo jiné
zdivodiluje potieba reforem, snahy privatizovat dobfe a efektivné fungujici prubézny
dichodovy systém pod tlakem financnich loby a névrhy na sniZzovani mezigeneracni a
piijmové solidarity a na ptevedeni rizik z podnikani penzijnich fondt na klienty, to vSe
seniory stresuje, ucCelov€é manipuluje s minénim vefejnosti, spoluvytvaii konfliktni
mezigeneraéni vztahy a vytvaii podhoubi vékové diskriminace. Pfitom téméf neexistuji
v médiich porady a nezavislé pravdivé informace o skutecnych problémech seniorti, o jejich
aktivitach, o soucasnych a minulych zasluhach i o potencidlu pro soucasnost. Problematika
vyuky mezigeneracnich vztahti ve spolecnosti vice generaci silné absentuje téz ve vychovném
cyklu vSech typt skol.

K docileni spole¢ensky potiebnych zmén bude Rada seniorii CR usilovat o:

- zfizeni parlamentnich vybord pro seniory a starnuti populace v obou komorach
Parlamentu Ceské republiky,

- zkvalitnéni plisobnosti Rady vlady pro seniory a starnuti populace,

- daslednou realizaci tzv. Narodniho programu piipravy na starnuti pro obdobi let
2008 az 2012,

- zastoupeni seniorti v Radé pro rozhlasové a v Radé pro televizni vysilani.

Pii vyjednavacich aktivitich s Ministerstvem $kolstvi, mladeze a télovychovy CR
bude Rada seniort prosazovat nejen rozvoj univerzit tfetiho v€ku ale téZ obohaceni vyuky o
seniorskou problematiku na vsech typech skol.

3) Nedostatecéné vyuZivani spolecenského potencidlu generace tietiho véku

Cesky trh prace neni piipraven na vyuziti nabidky seniorské pracovni sily. S hospodaiskou
krizi se bude situace dale zhorSovat. Pfitom starnouci spolecnost si nemtize dovolit vyluCovat
star$i osoby z trhu prace a neposkytovat prilezitost tém, kteti chtéji zit aktivné. Predavani
dovednosti a intelektu se uskutecniuje v rdmci mezigeneracnich vztahl, ekonomické zapojeni
senioril je samoziejmé v rodindch, pfindsi hodnoty v ekonomice, v kultufe a v komunit¢.
Vyuziti celozivotnich zkuSenosti seniorl je prospéSné pro ¢innost statni a vefejné spravy.
Ptevis nabidky nad poptavkou po seniorské pracovni sile je ve velkych méstech zna¢ny.

Pro nastartovani pFislusnych aktivit Rada seniori CR:

- uskutecni celostatni konferenci za ucasti ptisluSnych resortti, socialnich partnera a
vyzkumnych pracovist,

- vypracuje projekty pro uplatnéni generaci 50+ na trhu prace a v dalSich formach
spoleCensky prospésnych aktivit,

- zvysi informovanost seniorti o moznostech a nabidkach pracovniho uplatnéni,



- zfidi seniorské agentury prace pro hl.m.Prahu, Jihomoravsky a Moravskoslezsky
kraj.

4) Vysoka cena ndajemniho bydleni v Praze, v Brné a v dalSich statutdrnich méstech
snizuje jeho dostupnost. Hrozi redlnd moznost bezdomovectvi senioril.

Vysoka cena najemniho bydleni snizuje jeho dostupnost osamélym a nizkopiijmovym
seniorim a také seniorim ve velkych bytech. Seniofi jsou ekonomicky podnécovani
prestéhovat se, ale neni kam, sektor socialniho bydleni neexistuje a ani malometrazni byty
k dispozici za dostupnou cenu nejsou. Pfitom po trojndsobném nezaplaceni najemného a
sluzeb souvisejicich s bydlenim mohou byt seniofi vystéhovani, a to bez rozhodnuti soudu, na
ulici! Absence systémového feSeni je zneuzivana zejména soukromymi pronajimateli.

P¥i ne¢innosti statu Rada seniorii CR zpracuje a do Parlamentu CR piedloZi:

- ndvrh zdkona o socidlnim bydleni seniori (nastaveni podminek pfistupu
k socidlnimu bytu, parametry socialniho bytu, doba ndjmu, mechanismus
nastavovani individudlniho ndjemného, respektive ceny bydleni, zavedeni nového
institutu najemniho vztahu do pravniho fadu CR, a to u seniorti najmu ,,na dobu
doziti“, restrikce takto definované¢ho najemniho prava pii piechodu najmu na jiné
osoby, atd.),

- navrh zakona na zvySeni funkCnosti tzv. piispévku na bydleni ve vztahu
k seniorim (aby pfii absenci sektoru socialniho bydleni v dané lokalité umoznoval
doziti ve stavajicich ngjemnich bytech),

- navrh novely obCanského zakoniku k vyfesSeni historicky ptfekonaného problému
tzv. ,,drobnych oprav v byté* placenych ndjemniky.

Pfi vyjednani s primatory hl.m.Prahy, Brna, Plzné, Hradce Kralové, aj. bude Rada
seniorti pozadovat existenci tzv. ndhradniho bytového fondu, tj. malometraznich bytl a bytd
s pecovatelskou sluzbou pro seniory, ktefi se chtéji do mensich byta prestéhovat.

Strategickou prioritou RS CR je zabezpetit vhodné a distojné bydleni viem
seniorim v Ceské republice i po piechodu na smluvni najemné.

5) Situace ve zdravotnictvi a jeji dopady na seniory

Zdravotni reformy zejména zavedeni tzv. regulacnich poplatkii, nepfiméiené zvysuji zivotni
naklady seniorské generace, kterd je z divodu véku objektivné na zdravotni péci zavisla.
V nékterych regionech se snizuje dostupnost zdravotnich sluzeb, vazna situace je téz u
stomatologické, geriatrické, hospicové a nasledné péce.

Rada seniorii bude prostfednictvim legislativnich a vyjednavacich aktivit
prosazovat:

- zruSeni regulacnich poplatkl pro seniorskou populaci,

- zasadni systémové zmény u dale pfipravovanych zdravotnich reforem, které zatim
pouze preferuji zajmy podnikatelskych loby bez ohledu na nizkopiijmové skupiny
pacientli a na dostupnost péce,

- zastoupeni seniorti v expertnich tymech ministerstva zdravotnictvi.



Strategickou prioritou RS CR je zabezpetit dostupnost kvalitni zdravotni péce
vSem seniorim i po reformé zdravotnictvi.

6) Zhorsovani piistupu seniorit ke kultuie a k dalSim volnocasovym aktivitam

Rozséhly prizkum a studie o Zivoté prazskych seniorl prokdzaly sporadickou respektive
zadnou ucast u 44 % respondentll této socialni skupiny na kulturnich a sportovnich akcich. V
ostatnich méstech bude situace obdobnd. Jde ziejmé o disledek ruSeni a zdrazovani
abonentnich cykld pro seniory v divadlech a koncertnich sinich, o disledek nedostate¢nych
slev v galériich, v kulturnich paméatkach, ale i ve sportovnich a rehabilitacnich zafizenich.
Pfitom v nékterych evropskych zemich jsou vstupy do galerii a do muzei pro seniory nad 65
let zdarma.

Rada seniori bude od statu, kraji a méstskych samosprav poZadovat obdobny pristup.
7) Nedostatecné financovani poradenskych a dalSich aktivit seniorskych organizaci

Seniorska populace je pro svij vek a zdravotni stav socialni skupinou vyZadujici specifickou
péci, ochranu a pomoc. Tyto aktivity zabezpecuji seniorské organizace a jejich sdruzeni —
Rada seniorti Ceské republiky za stat. V ramci plnéni tzv. Narodniho programu piipravy na
starnuti pak zabezpeCuji aktivity dal§i, zejména participaci seniorGi na tvorbé pravnich
piedpist statu a participaci na Cinnostech krajskych a méstskych sprav. Pfitom financovani
seniorskych poraden je naprosto nedostatecné a ostatni aktivity seniorskych organizaci nejsou
zpravidla financovany vibec. Situace neni feSena systémoveé, grantovd fizeni jsou
netransparentni, o velkych ¢astkach je rozhodovano podle neznamych kritérii, Casto v Casové
tisni a bez moznosti odvolani proti rozhodnuti.

Pro zajiSténi opodstatnénych zmén bude Rada senioru:

- usilovat o financovani legislativnich, vyjedndvacich a participacnich aktivit
z kapitoly VSeobecné pokladni spravy statniho rozpoctu a z grantovych projekti
Utadu vlady Ceské republiky,

- prosazovat zapracovani finan¢niho kryti poradenskych a volnocasovych aktivit
organizovanych seniorskymi organizacemi do komunitnich planti a plant rozvoje
socidlnich sluzeb krajti a obci,

- zpracuje a do Parlamentu CR podle Rakouského vzoru piedlozi navrh zakona o
postaventi, funkcich a financovani Rady seniorti Ceské republiky, o.s

8) Specificky problém — svétova hospodarska krize a jeji dopady na Ceské seniory

ZvySovani nezaméstnanosti, snizovani piijmi z dani, zdravotniho a socialniho pojisténi spolu
s nutnosti vyuzivat prostfedky statniho rozpoctu i na pomoc pro jednotlivd odvétvi narodniho
hospodarstvi budou vytvéret stale silnéjsi tlak na redukci socialnich a dalSich vetfejnych
vydajii. Pfitom seniofi jsou tou socidlni skupinou, ktera je na penzich respektive dalSich
socidlnich davkach objektivné nejvice zavisla.



Za této situace bude Rada senioru:

- prubézné monitorovat a vyhodnocovat dopady krize na pfijmovou a socialni
situaci starSich osob, upozoriovat na rizika chudoby a socialniho vylouceni (podle
veékovych skupin, pohlavi a dalSich kategorii) starobnich dichodct,

- pfi jednanich s vladou a s ptislusnymi resorty pozadovat konkrétni fesSeni tak, aby
dopady krize na seniory byly tinosné a spolecensky spravedlivé.

Kromé nezbytné participace Rady na reSeni zakladnich problémi seniorské
generace vytyCuje 1. sjezd Radé seniori CR jesté ukoly dalsi:

a) Zpracovat projekty:

- dalstho rozSifovani seniorskych poraden do kraji Zlinského, Plzefiského,
Stfedoceského a kraje VysocCina,

-k ochrané seniort proti lichvé,

- krozvoji aktivniho starnuti seniort, tj. rozvoje volno€asovych aktivit, participace
seniort na vécech vetejnych, rozvoje dobrovolnictvi a dle z4jmu i zapojovani
seniort do aktivit ekonomickych,

- posileni socidlni ochrany senioril, zejména s nizkymi diichody, osamélych seniori
a seniord bydlicich v ndjemnich bytech,

- ochrany seniorskych prav a odstraiiovani diskriminace seniort,

- zvySovani pocitaCové gramotnosti senioru.

b) Vypracovat plan legislativnich aktivit Rady senior CR jehoz prostfednictvim Fesit:
spravedlivéjsi valorizaci diichodi, stanoveni institutu minimalniho diichodu, socidlni bydleni
seniorll, financovani aktivit seniorskych organizaci, osvobozeni seniori od notaiskych
poplatkti, stanoveni vy$s$i veékové hranice pro zdravotni prohlidky seniorti pfi provozu na
pozemnich komunikacich, stanoveni zdkonné povinnosti krajim a samospravé statutarnich
meést zakladat rady seniorii jako své poradni a konzultativni organy, atd.

¢) Aktivné se podilet na tvorbé II. a III. etapy dichodové reformy, zabranit spolu s dalSimi
organizacemi riskantnim experimentim ohroZujicim stabilitu a ufinancovatelnost statniho
prabézného dichodového systému jako je navrhovany OPT — OUT a navrhované snizZeni
garanci u penzijnich fondl a ptenaSeni rizik z jejich podnikani na klienty.

d) Aktivné se podilet na tvorbé dalSich etap zdravotni reformy. Do nadstandardni placené
péce podpofit zatazeni pouze zakrokt a 1€k, které nesouvisi s 1€cbou chorob a zranéni.

e) Pii upravach fiskdlni reformy vyvozovat tlak, aby negativné nedopadala na seniory
s nizkymi dichody, zejména pfii pfijimani protikrizovych opatieni.

f) Prostfednictvim participace Rady seniord na ¢innosti Rady vlady pro seniory a starnuti
populace, prostfednictvim participace Rady na tvorbé pravnich ptedpisi statu, prostred-
nictvim participace Rady na ¢innosti vyborl pro seniory a starnuti populace ustavenych pfi
obou komorach Parlamentu CR, prostiednictvim vyjednavacich aktivit Rady s ustavnimi
Ciniteli, s hejtmany kraji a s primdtory statutdrnich mést aktivné ovliviiovat zaméteni
seniorské politiky statu, kraji a obci s cilem zkvalitiiovat zivot generaci tietiho a ¢tvrtého
véku.



g) Aktivné ovlivitovat nejen kontrolu ale i tvorbu a aktualizaci Narodniho programu ptipravy
na starnuti na obdobi let 2008 az 2012.

h) Rozsifit krajské rady seniort jako krajské organy Rady seniortt CR do vsech krajii Ceské
republiky a méstské rady seniord do vSech velkych mést. Soucasné rozsifovat clenskou
zékladu RS CR a jejich ¢lenskych organizaci.

i) Iniciovat zfizeni ministerstva pro mladez, rodinu a seniory, pfipadn¢ vlozeni této
problematiky do ukoll nékterého stdvajiciho ministerstva. Navrhnout zavedeni mezinarod-
niho dokladu seniorského stavu pro prokazovani pii uplatiovani narokid na seniorské slevy v
EU.

k) RozSifovat mezinarodni styky, usilovat o zlepSeni spoluprace organizaci seniort v zemich
EU a o sjednoceni central. Jednanim s poslanci evropského parlamentu a s komisafem
Evropské komise prosazovat zvySeni zajmu EU o seniory, sjednocovani seniorské politiky a
systémi zabezpecujicich dobré Zivotni podminky seniorti ve v§ech ¢lenskych zemich.

1) Soustavnou pozornost vénovat pravidelnému informovani vetejnosti o postaveni seniortl ve
spole¢nosti, o jejich problémech i aktivitach a propagaci RS CR. Jednat s piedstaviteli tisku,
rozhlasu a televize o zmén¢ medialniho obrazu seniorské populace. Dale zkvalitiiovat obsah a
rozSifovat prodej periodika Rady, tj. Doby seniort.

V Praze dne 15. kvétna 2009 1. sjezd RS CR



