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l. Uvodem - hekticky rok 2013

Rok 2013 byl pro Radu seniort CR doslova rokem hektickym. Pokra¢ovani
restriktivnich politik Topoldnkovy a Necasovy vlddy z minulych let (diskriminaéni vypocet
penzi pro 70 % novych starobnich diichodcti, neomezeny dichodovy vék, zvySeni sniZené
sazby dané z pfidané hodnoty z 5 na 15 procentnich bodl, odebrani starobnim dichodciim
50 % statem garantované slevy na Zeleznici, atd.) vyvrcholilo tfetinovou valorizaci penzi
a zruSenim slevy na dani pracujicim dichodctim.

Rok 2013 byl jiz druhym rokem trZzniho ndjemného v ndjemnich bytech bez dostatecné
socidlni ochrany osaméle bydlicich seniorek a seniorti.

Rok 2013 byl rokem piimych prezidentskych voleb, rokem rozpusSténi Poslanecké
snémovny a pred¢asnych parlamentnich voleb a rokem ufednické vlddy v demisi premiéra
Rusnoka.

A v neposledni fadé byl rok 2013 také rokem 2. sjezdu, rokem konsolidace webovych
stranek, rokem nového postaveni a d¢lby prace
mezi centrdlou a krajskymi C¢lanky Rady seniort
CR. Krajskym raddm seniord byly pfizndny
zvySené kompetence a také zvySend odpovédnost,
od fijna 2013 zacaly spoluorganizovat rozvoj tak-
zvanych Senior Past — bezplatného institutu komer- @
¢nich slev zbozi a sluzeb pro seniorskou populaci.
V zévéru roku uskuteénila Rada seniortt CR ve spo-
lupraci s predsedou Poslanecké snémovny repre-
zentativni zdravotnickou konferenci pod ndzvem ©
,Dockame se narodni strategie zdravého starnuti*? ’

Na hektické udalosti loniského roku musela
Rada seniorit CR pfiméfend reagovat. Oslovili jsme pracujici diichodce a poZadali je o pod-
poru pii soudnim vymdahdni obnovy zruSené slevy na dani. Na vyzvu Rady pozitivné
reagovalo 721 seniortl. Ustavni stiZznost pak byla prostfednictvim sendtorti za KSCM, za hnuti
Severocesi a sendtorti dalSich poddna dne 14. ¢ervence 2013. Na spole¢ném jedndni vedeni
Rady s vedenim ministerstva prace a socidlnich véci dne 11. tinora se podafilo prosadit nastar-
tovani procesu ke zvySeni socidlni ochrany ndjemniho bydleni osamocenych seniorti. Mini-
sterstvo price a ministerstvo pro mistni rozvoj spolu s Radou seniorit CR ustavily spoleéné
pracovni tymy, jejichZ celoro¢ni plisobnost vyustila do zpracovani ,,Komplexniho feseni
socidlniho bydleni v Ceské republice*.

Ptredvolebni krajské kulaté stoly se seniorskou tématikou pfed predCasnymi parla-
mentnimi volbami zorganizovala rada seniorti v Jihoceském, Zlinském, Usteckém, Stiedo-
Ceském kraji a v kraji Praha. V ostatnich krajich byly k volebni agitaci vyuZity oslavy Mezi-
narodniho dne seniord. Na kulatych stolech bylo pfitomno 26 kandidétii na poslance z osmi
kandidujicich politickych stran a hnuti a tisice seniorti. Navdzané kontakty s novou parla-
mentni politickou reprezentaci byly vyuZzity pii naslednych jedndnich s novym vedenim Po-
slanecké snémovny a po ustaveni vlady téZ s novymi ministry.

Po zéfijovém technickém rozhodnuti o historicky druhé tfetinové valorizaci penzi
v CR, tedy o navyseni 45 K& u praimérné starobni penze, bylo vyvolano jedndni o kompen-
zaci. S ministrem préce a socidlnich véci ufednické vlady v demisi Rada dohodla mimotddnou
valorizaci penzi na ¢ervenec 2014. BohuZel ministr Konicek v Rusnokové vladé€ ndvrh nepro-
sadil a nova vlada premiéra Sobotky si jej v€as neosvojila!

Kolegium jako nejvyssi organ Rady seniorti CR loni zasedalo 5x, pfedsednictvo 9 x
a kontroln{ a revizni komise 7 x.




Clenové Kolegia Rady seniorit Ceské republiky — druhé funkéni obdobi,

tj. 1. leden az 17. kvéten 2013

jméno Junkce licast na zaseddnich Kolegia
Dr. Zdenék Pernes predseda RS CR 100 %
Ing. Oldfich Pospisil statutarni mistopfedseda RS CR 50 %
Ing. Frantisek Hinz mistopfedseda RS CR 100 %
Ing. Jaroslav Ulma mistopfedseda RS CR 100 %
Alois Maly mistopiedseda RS CR 50 %
Doc. MUDr. Josef Alois Tichy, CSc. 50 %
Ing.Vladimir Horak 0 %
Ing. Lud¢k Laburda 50 %
plk. Pavel Vransky 50 %
Prof. MUDr. Pavel Kalvach,CSc. 50 %
Hana Némcova 100 %
Ing. Danuse Steinova 0 %
Iva Pilkova 100 %
Nad’a Mihalovicova 100 %
Ing. Lubos Péasek 50 %
Pavlina Krbcova 100 %
Pavla Radova 100 %
Ing. RiiZzena Ryglova 100 %
Mgr. Zdenék Smutny 0 %
JUDr. Ladislav Kovatik 100 %
Frantidek Spacek 100 %
Prof. Ing. Petr Vaviin, DrSc. 0%
Ing. Milan Taraba 100 %
Veéra Jandkova 0 %
Kléra Jilkova 0 %
Ing. FrantiSek Hala 100 %
Véclav Minatik 100 %
Milan Fabidn 100 %
Jifi Soldan 100 %
Ing. Libor Dupal 0 %
JUDr. Véclav Roubal 100 %
Milos$ Vajs 100 %

Clenové Kolegia Rady seniorii Ceské republiky — tieti funkéni obdobi,
tj. 17. kvéten az 31. prosinec 2013

jméno

Dr. Zdenék Pernes

Ing. Oldfich Pospisil

Ing. Milan Taraba

JUDr. Viclav Roubal

Alois Maly

Ing. Jaroslav Ulma

Jaroslav Pulchart

plk. Pavel Vransky

Prof. MUDr. Pavel Kalvach,CSc.

Junkce licast na zaseddnich Kolegia
predseda RS CR 100 %
statutarni mistopfedseda RS CR 100 %
mistopfedseda RS CR 100 %
mistopiedseda RS CR 67 %
mistopiedseda RS CR 67 %

100 %
67 %
67 %
67 %



Doc. MUDr. Josef Alois Tichy, CSc. 100 %

Ing. Danuse Steinova 33 %
Iva Pilkova 67 %
Mgr. Marie Navratova 100 %
Nad’a Mihalovi¢ova 100 %
Pavlina Krbcova 100 %
Pavla Radova 100 %
Ing. RiiZena Ryglova 100 %
JUDr. Ladislav Kovarik 67 %
FrantiSek Spacek 100 %
PaedDr. Kvéta Celisova 100 %
Milan Fabian 100 %
Jifi Soldan 100 %
Ing. Libor Dupal 67 %
Doc. RNDr. Martin Solc 67 %
Plk. Ing. Jifi Pesta 33 %
Leos Jochec 100 %
Miloslav Vajs 100 %
Iveta Luxova 33 %
Marcela Reichlova 33 %
Mgr. Zdenék Srba 66 %
Vaclav 100 %

Clenové predsednictva Rady seniori Ceské republiky — druhé funkéni
obdobi, tj. 1. leden az 17. kvéten 2013

jméno licast na zaseddnich piedsednictva
Dr. Zdenék Pernes 100 %
Ing. Oldfich Pospisil 75 %
Ing. FrantiSek Hinz 75 %
Ing. Jaroslav Ulma 75 %
Alois Maly 75 %
Doc. MUDr. Josef Alois Tichy, Csc. 75 %
Jaroslav Pulchart 75 %
Ing. Lud€k Laburda 25 %
PIlk. Pavel Vransky 50 %
Prof. MUDr. Pavel Kalvach, CSc. 50 %
Hana Némcova 75 %
Ing. Danuse Steinova 0 %
Iva Pilkova 0 %



Clenové piedsednictva Rady seniorti Ceské republiky — tieti funkéni
obdobi, tj. 17. kvéten az 31. prosinec 2013

jméno licast na zaseddnich piedsednictva
Dr. Zdenék Pernes 100 %
Ing. Oldfich Pospisil 80 %
Ing. Milan Taraba 100 %
JUDr. Viclav Roubal 80 %
Alois Maly 60 %
Ing. Jaroslav Ulma 100 %
Jaroslav Pulchart 100 %
Prof. MUDr. Pavel Kalvach, Csc. 60 %
Plk. Pavel Vransky 60 %

Clenové revizni komise Rady seniorii Ceské republiky — prvni funkéni
obdobi, tj. 1. leden az 17. kvéten 2013

Jméno Junkce ucast na zaseddnich revizni komise
Dr. Oldfich Strnad pfedseda KRK RS CR 100 %
Hana Bldhova mistopiedsedkyné KRK RS CR 75 %
Ing. Anna Hynkova 100 %
Karel Hybs 75 %
Otakar Svatos 75 %
Vladimir Tucek 50 %
Alois Crhdk 100 %

Clenové Ustiedni kontrolni a revizni komise Rady seniorii Ceské republiky
— ti‘eti funkéni obdobi, tj. 17. kvéten az 31. prosinec 2013

Jméno Junkce licast na zaseddnich revizni komise
Dr. Oldfich Strnad predseda UKRK RS CR 100 %
Alois Crhak mistopfedseda UKRK 100 %
Hana Blahova 100 %
Ing. Dana Dubnova 100 %
Zdenka Maisnerova 100 %
Gabriela Dvotédkova 100 %
Kvétoslava Martinkova 70 %



Il. Druhy sjezd Rady seniori Ceské republiky

Druhy sjezd sjednoceného diachodcovského hnuti byl piesné
po Ctytech letech od sjezdu prvniho svoldn na 17. kvéten 2013.
Sjezdovému jednani predchazely krajské vyrocni konference
a vyro¢ni konference clenskych klubti. Sjezdu se zicastnilo
155 delegatii s hlasem rozhodujicim, 10 delegéati s hlasem
poradnim, 28 hostil, 24 novindii a 17 poradatelii. Delegati
sjezdu méli Cest piivitat a poslechnout si projev prezidenta
Ceské republiky Ing. Miloe Zemana.
Sjezd navstivila i1 celd
fada vyznamnych  osobnosti.
Predseda Sendtu Parlamentu
CR, predseda Asociace kraji
CR, piedsedové parlamentnich
4 politickych stran spolupracu-
jicich s Radou seniori Ceské
republiky — Mgr. Bohuslav Sobotka (CSSD) a JUDr. Vojtéch
Filip (KSCM), piedseda CMKOS Jaroslav Zavadil, zistupce
vlady Ing. Miroslav Kalous, poslanec Evropského parlamentu
JUDr. Richard Falbr a dalsi.

Ze zahrani¢nich hostl piijeli sjezd pozdravit
prezident Evropské federace seniorti, zastupce Ra-
dy seniord spolkové republiky Rakousko Dr. Eli-
zabeth Pitterman, predseda Jednoty dichodcti na
¥ Slovensku a zastupci rakouské SENECURY.

V diskusi vystoupilo celkem 16 delegéta
a 12 hosti. DalSich sedm diskusnich pfispévk,
které z Casovych divodi nebyly piedneseny, bylo
zapracovano do protokolu sjezdu.

Sjezd mél vysokou spolecenskou prestiz, vypo-
vidaci hodnotu a také splnil vSe, co sjezdu naleZi.
Zaujal jasné stanovisko k soucasné kvalité Zivota
seniorské populace, piijal ambiciézni program sjednoceného diichodcovského hnuti na dalsi
Ctytleté funkEni obdobi a potvrdil delegované :
zéastupce Clenskych organizaci do Kolegia
a Ustfedn{ a kontrolni komise Rady seniorti CR.
V tajnych volbéch bylo zvoleno predsednictvo —
predseda a ¢tyfi mistopiedsedové RS CR, dile [
pak predseda a mistopfedseda Ustfedni kon-
trolni a revizni komise RS CR. V aktualizo-
vanych stanovich byly provedeny zdsadni zm¢- .
ny v otazkdch Clenstvi a v postaveni krajskych [
rad seniori. Ze sjezdu byl pofizen filmovy za- §
znam, ktery obdrZeli vSichni jeho ucastnici.
Ptednesené diskusni ptispévky byly vyhodno-
ceny v orgianech RS CR, ndvrhy posouzeny
a zapracovany do plant préce.

Kolegium RS CR vyslovilo podékovani sponzoriim, domécim a zahraniénim hostiim.
Ptislusné dékovné dopisy byly odeslany v pribéhu Cervence a srpna. Finanéni naklady sjezdu
¢inily 310 000 K¢.
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Ustni zprava predsedy RS CR piednesena na 2. sjezdu
Rady senioru Ceské republiky dne 17. kvétna 2013

Vazené delegatky a delegati, vzacni hosté,

pfesné po Ctyfech letech se opét schazime v tomto séle, abychom slozili ¢ty z minulosti
a pripravili se na budoucnost. Zijeme v t¢Zké dobé¢, od sjezdu sjednoceného seniorského hnuti
jsou ocekdvany odpovédi na fadu otdzek, Casovy prostor umoziuje oteviit pouze nekteré:

Jak se zZije seniorum v Ceské republice? Mohlo se zit 1épe? Jakou cenu museli
seniofi zaplatit za levné uvéry ceského statu? Co udélala a udéla Rada senioru CR, aby
vSe, co bylo seniorim ukradeno, bylo zase vraceno ?

Uzavirdame a hodnotime obdobim v némz: uzdkonény
dichodovy vék vzrostl o 8 mésicii u muzii a o 16 mésict u Zen.
Cesti muzové letos odchazeji do penze v 62 a piil letech a Seské
Zeny v 56 letech a Ctyfech mésicich az v 61 letech a osmi
mésicich, stale podle poctu vychovanych déti. V roce 2035 se
ma diichodovy vék u muZzi a Zen vyrovnat na drovenl 67 roka
a poté se bude dédle navySovat podle fiktivni délky doziti.
O délce doziti ale budou rozhodovat politici. Ceska republika
zavedla svétovy experiment.

Uzavirdme a hodnotime obdobi, v némz: pocet piijemct
starobnich penzi v poslednich tfech letech kaZdoro¢n¢ nariistal
az do roku loniského, kdy nastala stagnace. A to v roce 2009
0 42 365 osob, v roce 2010 o 48 000 osob a v roce 2011 o 77
132 osob. Loni pocet pifjemct starobnich penzi meziro¢né
vzrostl o pouhych 1 013 osob. Je nezbytné analyzovat pficiny,
penzijni vék dovrsily silné povalecné roCniky. Obavame se, Ze jednou z hlavnich pfiCin je
vysoka seniorska umrtnost! Ukazuje se, Ze demografické prognozy a projekty je véc
jedna, ale realita véc druha.

Uzavirdme a hodnotime obdobi, v némz: deficit na diichodovém uctu, zpisobeny
zastropovanim pojistného na trovni Ctyfndsobku primérné mzdy, vysokou nezaméstnanosti
a pomalym riistem nomindlnich mezd, je systémové feSen novym vypoctem penzi, ty budou
u 70 % novych dichodcii od pfistiho roku snizeny o 600 K¢ mésicné. Letos jsou sniZeny
0 400 K& mésicné. Pripocitdme-li k tomu tfetinovou valorizaci penzi, ma jit dle ministerskych
vypoéti o 1 786 K¢ mésicné. Timto manévrem snizZila vlada starobni penze mladym
diichodciim témér o pétinu! A to navzdy!

Uzavirdme a hodnotime obdobi, v némz: redlnd kupni sila starobnich diichoda
mezirocné poklesla v roce 2010 o 1,35 procentniho bodu, v roce 2011 vzrostla o 1,41 bodu
a v roce 2012 mezirocné poklesla o 2,35 procentniho bodu. Pritom udrzet realnou kupni
silu penzi je zakladni vladni povinnosti. U piedchozich vlad pokles realné kupni sily
penzi v delSim casovém horizontu nikdy nenastal! Z primérného piijmu vynaklada
primérny starobni diichodce 80,1 % na zaplaceni zdkladnich Zivot-nich potieb. A v tom neni
zapocitano opotfebeni ndbytku, elektrospotfebicli, nadobi, dopravnich prostredki, atd.
Zkratka predméti dlouhodobé spotieby. OhroZeno chudobou je dle metodiky EU 26 %
¢eskych seniori, tj. 605 tisic. Pritom situace je siln¢ diferencovand podle véku, charakteru
bydleni a zdravotniho stavu. Stdle vétsi pocet seniorti Zddd o pomoc, protoze maji vysSsi
naklady na bydleni neZ penzi. A stdle vétsi pocet seniori odmita doplacet 1€ky, protoZe nejsou




penize. Lidé Ziji ve stresech, zanedbavaji 1é¢bu, nakupuji zavadné potraviny, pachaji
sebevrazdy!

A vrchol vSeho, zruseni slevy na dani pracujicim diichodciim. Pfitom vétSina
ze 160 000 pracuje proto, aby mohli Zit dastojné.

Ano, uplynulé 1éta prokdzala, zda restrukturalizace Ceské ekonomiky a zahrani¢niho
obchodu realizované v konci minulého stoleti byly uspésné, ¢i nikoliv. A také jak
kvalifikované a odpovédné Cesti politici rozhoduji.

Odpovédnost politikii za dastojny a spokojeny Zivot generace, kterd jiz spoleCnosti
odvedla a stdle odvadi nemalé spoleCenské hodnoty, je jednoznand a nezpochybnitelna.
Historickou tradici je tcta, ohleduplnost a slu$nost. Rada seniori CR k témto hodnotdm
pfipojuje mezigeneracni spravedlnost.

Senioii a krize:

Lékem na globdlni prebytek investiéniho kapitdlu m4 byt v Ceskych podminkédch
skromnost. Daflovd a rozpoctova politika statu zdrazuje spotfebu a sniZuje nomindlni pfijmy.
Tato politika se ukdzala jako naprosto chybnd, a to zejména v Ceské republice, kterd patii
praveé naopak a také vysledky jsou povzbuzujici. Jinak se ale Zije pidnim politikiim se sto-
tisicovymi a vy$$imi platy a dichodcim o primérné penzi 10 946 korun. Pfesto vladni
koalice nevahala ptistoupit k omezeni piijml a k navySeni vydaji socidlné nejslabsich. Tedy
k tretinové valorizaci penzi, k navySeni doplatki za 1éky, pobyt v nemocnici, k omezeni
lazenské péce a ke zdrazeni zdkladnich lidskych potieb. A navic neomluvitelnou necinnosti
prispéla az k lichvaiské vysi ndjemného v zastaralych bytech a k naprostému selhdni bytového
trhu. Rozhodujici pro stanoveni vyse ndgjemného dnes nenf kvalita bytu, ale jeho velikost. Cim
mensi byt, tim vys$i ndjemné za metr CtvereCni jeho podlahové plochy a naopak. Dle
postoupenych dat Ceskou spravou socidlniho zabezpedeni a Ceskym statistickym tfadem
(obéma institucim dékujeme) ma tato politika devastacni ti¢inky na 137 000 piijemct nizkych
penzi a cca 30 000 osamocenych seniorti z ndjemnich bytii bydlicich ve velkych méstech.
K népravé zanedbaného stavu opakované odpovédné pany politiky vyzyvame a presvéd-
cujeme, organizujeme vyzkumy, zpracoviavame studie, pfedklddame legislativni névrhy,
potfdddme odborné konfe-
rence. Dokonce 1 za mezina-
rodni ucasti, abychom pantim
politikim prokazali, Ze jinde
véci fesit uméji. VSe marné,
zda se, Ze Ceska politicka §
scéna ma jiné starosti nez
umoznit zhruba 300 000
lidem dustojny podzim
Zivota.

Na rozdil od sou-
sednich stath v ceské kotling
pokles ekonomického vyko-
nu trvd dlouho a také jeho
hodnoty jsou vyssi. Podiva-
me-li se na data od pocatku
krize, zjistime, Ze jen malo _
zemi je na tom tak Spatné,
jako my. A to pfesto, Ze mame zdravé a vysoce ziskové banky, které ale ¢eskou ekonomiku
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nepodporuji. Na 1. sjezdu Rady seniorti jsme piemysleli o tom, zda finan¢ni krize, kterd
bezesporu zasdhne i Ceskou ekonomiku, bude vyuzita, nebo zneuZzita. Kvalitativné nové
technologie, progresivni inovace, inovacni projekty — zkratka nové tendence kvalitativniho
rozvoje technologické zdklady, rGstu produk-tivity prace a konkurenceschopnosti cCeské
ekonomiky se ndm vysledovat nepodafilo. Zato restriktivni zmény zaméstnaneckého préva,
nucenou praci a ponizovani nezaméstnanych, kte-rych mame nejvice od Velké hospodaiské
krize 30. let minulého stoleti, stagnaci a pokles redlnych mezd a zejména nebyvaly utok na
skromnou kvalitu Zivota seniorské populace a in-validi bohuZzel ano.

V Ceské republice jsou starobni penze valorizovany o 1,27 %, v Némecku o 2,3 % na
Zapadé a 0 3,2 % na Vychodé¢ a na Slovensku o 11 EUR mési¢né. Ve Velké Britanii zase du-
chodci, ktefi nedosdhnou na primérny diichod, obdrzi benefity v podob¢ sniZenych cen na né-
kupy v maloobchodé, bezplatné 1éky a vefejnou dopravu zdarma.

A mohl bych pokracovat.

Ale na sebe pdni politici nezapomnéli. Soucasné s hlasovanim o zvySenych sazbach
DPH, o zavedeni tietinové valorizace penzi a o zruseni slevy na dani pracujicim diichodcim
si svoje piijmy neopomnéli zvysit. A to 0 4 669 az 6 343K¢ mésicné! Pfipomindm, Ze pramér-
na penze dosahuje 10 946 K¢. Ten, kdo pro navySeni piijmu hlasoval, nesmi byt zvolen!

Vychodiska z krize vidi sjezd Rady seniori CR, stejné jako pted étyfmi 1éty, v pod-
pofe spotieby. To znamend v urychleném obnoveni plnohodnotné valorizace penzi a pro-
sttednictvim velkého multiplika¢niho efektu také ve vystavbé socidlnich bytii. Nejsme sami,
vystavbu socidlnich byt jako vychodisko z krize doporucuje také Evropsky parlament.

Cinnost Rady seniorii CR v hodnoceném obdobi :
Vazené delegatky, vazeni delegati,

pouhych osm let projektujeme a stavime stavbu, kterou nazyvame Radou seniorti Ceské re-
publiky. Zacinali jsme s 56 tisici na Uctu, dnes, osméluji se tvrdit, jsme uzndvanym mluvéim
generaci tfettho a ¢tvrtého ve€ku, respektovanym partnerem a vyhleddvanym subjektem od
vSech, ktefi potiebuji informace, ochranu, podporu a pomoc. Je pro nas velkou cti a zdvaz-
kem, ze nam lidé veéri.

Nase prace ale lehka neni. V hodnoceném obdobi bylo uskute¢néno 15 jednani s vyso-
kymi dstavnimi Ciniteli, odpfipominkovali jsme 46 ndvrhii pravnich piedpist, predlozili 159
leglslatlvmch navrhl k vladnim ptedlohdm, zpracovah 23 navrha poslaneckych a senétor-
skych iniciativ. Dale jsme
zpracovali jeden poslanecky
a jeden sendtorsky ndvrh
zékona, realizovali vyzku-
my a zpracovali studie
,,O dostupnosti piimefeného
ndjemniho bydleni seniort
v hlavnim mésté Praze*
a ,,0 spotiebé domécnos-
ti“ dle vekovych skupin.
Navrhli jsme projekty ,.Ke
zvySeni zaméstnanosti osob
60+“, ,,K posileni socidlni
ochrany pfijemcti nizkych
penzi“ a ,,K posileni sociél-
ni ochrany osamocenych
seniorll z ndjemnich byta“.
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A v neposledni fad€ jsme kazdorocné potadali celostatni odborné konference. Prostfednictvim
sedmi bezplatnych seniorskych poraden byla poskytnuta pomoc 11 820 klientim a prostied-
nictvim mesi¢niku ,,Doba seniorti* desetitisicim dalSich. A to vSe za podminek vysoké finan-
¢ni restrikce.

Velmi skromné nastavené financovdni bezplatnych seniorskych poraden bylo statem
poniZeno z 1 760 000 K¢ v roce 2008 na 1 057 000 v roce 2013, to je o neuvéritelnych 40 %
a prostiedky na ¢innost Rady seniord jsme prvné obdrZeli aZ loni. Pracovni ivazky 19 senior-
skych poradct a obsluzného persondlu musely byt poniZzeny na existencni minimum a také je-
jich platy nemohly byt valorizovany. Kazdoro¢n€ jsme bezplatn€ odpracovali tfi a vice mé-
sicl zdarma.

Krajské rady seniorii:

Ambiciéznim tdkolem 1. sjezdu bylo vybudovat krajskou strukturu ptisobnosti Rady
seniordl. Jisté si vzpomindte na znacné obavy z nového. N&ktefi krajSti predstavitelé Svazu
dtchodcti CR, ale i ostatnich Clenskych organizaci, se obdvali z naruseni dlouhodobé
utvarenych vztahl s krajskymi reprezentacemi, jini ze ztraty financni sobéstaCnosti a nékteii
dokonce pova-
zovali  krajské
rady seniori za
zbyte¢nou kon-
kurenci. Obavy
se nenaplnily.
Penéz z kraji
| naopak pfislo
o vice a také &in-
nost senior-
skych organi-
zaci byla roz-
Sifena  vyraz-
né. V Plzen-
ském,  Stiedo-
ceském a Zlin-
ském kraji byly
otevieny nové
seniorské porad-
ny a v kraji
Usteckém  kraj-
ska rada seniorti zase vydava vlastni periodikum. A to bezplatné. Loni v dvacetitisicovém
ndkladu, letos v osmi tisicovém ndkladu. Dékujeme predstavitelim krajské samospravy
v Jihomoravském a Krilovéhradeckém kraji, Ze pomohli s dofinancovanim poraden Rady
seniord pii stitnim vypadku. Bez této pomoci bychom museli v Ceské republice ojedinély
projekt, kde sami seniofi radi a pomdhaji seniorim, uzavfit.

K rozsiteni krajskych rad seniort ze stdvajicich tif na soucasnych jedendct, coZ pova-
Zuji za vyznamny uspéch, velmi pfispélo uzaviené ,,Memorandum o spoluprici®“ s Asociaci
kraji CR. A samoziejmé téZ vzorna spoluprice s predsedou JUDr. Haskem a s hejtmany dal-
Simi. Sjezd seniorské centraly panu Haskovi a ostatnim panim hejtmanim dékuje.
Uzaviené Memorandum je ale potfebné aktualizovat.

A na zavér: Z pisemnych materidll sjezdu jste vysledovali v ¢innosti krajskych rad
seniordt vysokou rozmanitost. PInéni hlavniho poslani, tj. zastupitelské a ochranné funkce
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ve vztahu k organim krajské a méstské samospravy je ale stale sporadické. Zatim se ne-
podafilo ustavit krajské expertni tymy pro kvalifikovanou oponenturu koncep¢nich projektt
rozvoje zdravotnich sluZeb, socidlnich sluzeb, socidlniho bydleni, dopravni sité a pro seniory
dalSich vyznamnych funkci, kterymi krajské a meéstské samospravy disponuji. K posileni
akceschopnosti a také suverenity krajskych rad seniori jsme vymysleli precizaci pravniho
postaveni ve stanovach a také vlastni identifikacni ¢islo. O jeho prid€leni kazdé krajské radé
bezprostiedné po registraci stanov pozaddme ministerstvo vnitra. Stale ale musime mit na
paméti, Zze o tspéchu rozhoduji osobni vztahy s partnery, nikoliv dikce ve stanovach.
Soucasné si dovoluji pany predsedy a pani piredsedkyné krajskych rad seniori
upozornit, Ze také po téchto zménach budou nadile Radou seniorii Ceské republiky.

Aktivity Rady seniorii CR ve tietim funkcnim obdobi:

Ze 30 ukoli ambiciézniho programu 1. sjezdu bylo 20 splnéno komplexné a jeden
Castecn€. VSechny nesplnéné ukoly, pokud neztratily aktudlnost, jsou pievedeny do nového
programu pro tfeti funkéni obdobi. K uspokojeni seniorskych potfeb musely byt pouzity az
neobvyklé funkce. Hovoiim o seniorskych a seniory podporovanych demonstracich, o senior-
ském pochodu pred Utad vlady a o seniorské petici.
1 N\ " : Hanba této vladé, ktera donutila

L seniory vyjit do ulic!

: Do nového funkéniho obdobi vstu-

s velkymi nad&jemi. VSe, co bylo
seniorim ukradeno, musi byt vra-
ceno a také vSe, co bylo zaned-
® bano, musi byt dohnano!

Hovotfim o dokonalej$im a spra-

v v

aby redlnd kupni sila a hodnota
osobniho ndhradového poméru zl-
stala zachovédna po celou dobu se-
niorského Zivota. Ddle o zavedeni institutu minimdlniho diichodu, o pfijeti zdkona
o socidlnim bydleni a o sektoru socidlniho bydleni ve méstech.

Hovofim o finan¢ni dostupnosti 1éki a o zruSeni regulac¢nich poplatkti ve zdra-
votnictvi.

Hovoiim o aktivnim Zivoté seniorii a o odstranéni vladou nastavené diskriminaci pra-
cujicich dichodct.

PoZzadujeme napravu nedostate€ného financovani bezplatnych seniorskych poraden.

Pozadujeme piimé financovani vyzkumnych, analytickych a legislativnich aktivit
Rady seniort podle rakouského vzoru. To jest na zdkladé specifického zdkona o postavent,
funkcich a financovani Rady seniori Ceské republiky.

Pti plnéni nového Narodniho pldnu podporujici pozitivni starnuti prebirdme odpovéd-
nost za ustaveni krajskych rad seniorti ve zbyvajicich tiech krajich. Konkrétné v kraji Liberec-
kém, Pardubickém a Karlovarském. Ddle za ustaveni méstskych rad seniort ve vSech statutar-
nich méstech. Podporujeme dalsi rozsifovani univerzit tfettho v€ku a center celoZivotniho
vzdélavani, senior past a senior pointl. Budeme jednat s predstaviteli tisku, rozhlasii a tele-
vizi o zméné medidlniho obrazu seniorské populace. VSe je obsahem Programu Rady seniort
Ceské republiky na 1éta 2013 az 2017. Jeho splnéni podstatnym zptisobem pozitivné ovlivni
kvalitu Zivota vice neZ pétiny ob&anti Ceské republiky.
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Podporu opodstatnénych poza-
davkl seniorské populace od této vlady
neocekdvame, tato vlada musi odejit. Te-
dy pifimo z existen¢nich davodi se
v piiStich volbach budeme angazovat
velmi. Sjezd Rady seniorii CR poza-
duje piiméiené zastoupeni osob v se-
niorském véku v obou komorach Par-
lamentu, v samospravach Kraji
a v samospravach mést a obci. Vyzy-
vame politické strany a také oceka-
vame nabidky ke spravedlivému za-
stoupeni generaci na rozhodovani véci
vefejnych. Clenské organizace, kluby
a instituce sjezd zavazuje k aktivni spolupréci s partnerskyml pohtlckyml stranami pfi vybéru
kandidatii a pti volebni kampani. Mame bohaté zkuSenosti s organizovanim piedvolebnich
krajskych kulatych stolli o seniorské problematice a z pfedvolebnich ucasti kandidujicich
politikl na ¢lenskych schiizich a besedach ¢lenskych organizaci. Uvazujeme ale také o dal-
Sich forméch aktivizace seniorti na volebni tcasti a zejména na volebnim vysledku. Bohaté
budou vyuzita seniorskd periodika, vcetné¢ Doby seniort, a webové portdly Rady a vSech
¢lenskych organizaci. Vlastni seniorskou politickou stranu ale ustavovat nebudeme a politic-
kym strandm a hnutim konkurovat nechceme. Je pouze na nich, jakym zpiisobem oslovi,
ziskaji a presveéd¢i téméet Ctvrtinu svych volici.

Zaver: Co iici zdvérem?

Hodnocend &tyfi 1éta prokdzala, Ze Rada seniorti Ceské republiky v téZkych dobach
obstdla. Osm¢luji se také tvrdit, Ze se nemame za co stydét. Ve srovnani s prvnim funkénim
obdobim jsme vice v médiich, udrzeli jsme vydavani vlastniho periodika, néco se podatilo
prosadit do pravnich ptedpisti ¢eského stitu. Zvlasté si cenime zachovani alespont skromné
socialni ochrany dostupnosti bydleni seniorti. Realné totiZ hrozilo, Ze pokud se senior bude
uchazet o priznani nové davky na bydleni, musi nejprve prodat celym Zivotem poctivé
stiadany majetek! Mame dalsi kanceléie a v krajich jsme posilili téméf ¢tyfndsobné. Ziskali
jsme nové spojence a ovérili nové formy boje za dustojnou kvalitu Zivota seniorské populace.
V souladu s rozhodnutim 1. sjezdu jsme také aktivni v Evropskych seniorskych strukturach.

Je pro mne velkou cti, a rad tak ¢infm, podékovat v této souvislosti za podporu Ceské
stran¢ socidln¢ demokratické.

Za velkou a tsp&$nou spoluprici dékuji Ceskomoravské konfederaci odborovych sva-
zl, Narodni rad€ osob se zdravotnim postizenim a Asociaci poskytovatell socidlnich sluZeb.

Dékuji vazenym spolupracovnikiim za odpracovani desetitisici hodin zdarma pro
udrzeni bezplatného seniorského poradenstvi v Hradci Krédlové, Praze, Brn€ a v Ostravé.

Dé&kuji vazenym koleglim z kolegia, pfedsednictva i z odborného aktivu za aktivitu
a obétavost. Zejména dékuji mistopredsedovi Rady seniori Ing. FrantiSku Hinzovi, Ing. Lud*-
ku Laburdovi, Ing. LuboS$i Paskovi, Mgr. Zdeiitku Smutnému, Hance Némcové a Prof. Ing.
Petru Vaviinovi, DrSc., kteti ve vrcholnych funkcich sjednoceného seniorského hnuti
dnes$nim dnem kon¢i.

De¢kuji vazenym koleglim z kontrolni a revizni komise nejen za odpovédnou kontrolu
hospodateni s finan¢nimi prostiedky, ale i za pomoc pfi jejich ziskdvani. Dovolim si v této
souvislosti zvl4sté podékovat Ing. Anné¢ Hynkové, Karlu HybSovi, Vladimiru Tuckovi a Ota-
karu SvatoSovi za odvedenou praci, ktefi z revizni komise odchazeji. Pani Ing.Hynkova a Ka-
rel HybS byli navic velkymi a spolehlivymi pomocniky sekretaridtu Rady seniorti. D¢kuji
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Séfredaktorovi a také vSem redaktorim, grafikovi a korektorovi Doby se-nioril, ktefi ptes
znacnou miru nejistoty vydrZeli a mési€nik dovedli do podoby periodika se-niorského radce,
do po-doby organizatora vymény zkuSenosti seniorskych organizaci a v neposledni fadé také
do podoby periodika bojujictho za prava a potieby senioril. Zv14sté si dovoluji pod&kovat
fediteli Doby seniorGi Ing. Janu Vichalovi za dlouholetou péci o technické zdleZitosti
vydavéni periodika. Tedy za zajiSténi tiskaren, které musely byt nékolikrate zménény, za za-
jisténi predplatného a zajiSténi prodeje na stdncich. Pan ing. Vachal ve funkci feditele Doby
seniort kon¢i.

Dé&kuji novému spravci webovych stranek Rady seniort Ing. Lence Desatové za jejich
uspésnou konsolidaci a grafické zvyraznéni.

Dé&kujeme poslanec-
kému a sendtorskému
klubu Ceské  strand
socidlné  demokratické
za podporu legislativ-
nich iniciativ  Rady
seniorti Ceské republiky
a nakonec dé&kujeme
také sponzorim, bez je-
jichZ pomoci by 2. sjezd
Rady seniori Ceské
republiky nemohl byt
uskutecnén.

Osobn¢ pak dekuji
vsem za divéru, pod-
poru a spoluprici. Do
dalSich let si popfejme
pevné zdravi, pohodu
a optimismus. Cekd nds velkd price, ale spole¢né jsme jiZz zvladli mnohé. Celému seniorské-
mu hnuti si pak dovoluji popfat trpélivost, porozuméni a moudrost. Nashledanou v lepSich
¢asech. Nashledanou za ¢tyfri léta v Praze, nebo nékde jinde. Pieji vSem hezké
vzpominky na 2. sjezd sjednoceného seniorského hnuti.
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USNESENI

2. sjezdu Rady seniorii Ceské republiky, o.s., konaného dne 17. kvétna 2013
v Praze

1) 2. sjezd projednal:

a)
b)
C)
d)
€)
f)
g)
h)
1)

Zpravu o ¢innosti Rady seniorti CR za obdobi 2009 az 2012.

Zpravu o plnéni programovych priorit a dalsich kol Rady seniorti CR.
Zpravu o plnéni usneseni 1.sjezdu RS CR.

Zpravu o hospodateni RS CR od I. do II. sjezdu.

Ustni zpravu piedsedy RS CR.

Program Rady seniorti Ceské republiky na 1éta 2013 az 2017.

Stanovy RS CR.

SloZeni Kolegia Rady seniorti CR.

SloZeni Ustfedni kontrolni a revizni komise Rady seniorti CR.

2) 2. sjezd bere na védomi:

a)

b)
c)

Zpravy o &innosti RS CR za obdobi 2009 a7 2012, o plnéni programovych priorit a
dalsich kol RS CR, o pInéni usneseni 1.sjezdu RS CR, o hospodafeni RS CR od 1.
do 2.sjezdu RS CR a tstnf zpravu piedsedy RS CR.

Zpravu Kontrolni a revizni komise RS CR

Vysledky voleb predsedy, 1.mistopfedsedy, mistopiedsedii a dalSich volenych ¢lent
predsednictva RS CR, provedenych na ustavujicim zasedani Kolegia:

Predseda: Dr. Zdenék Pernes,

1.mistopredseda Ing. Oldrich Pospisil,

Mistopiedsedové: Ing. Milan Taraba, Alois Maly, JUDr. Vaclav Roubal,

Dalsi ¢lenové predsednictva: Prof. MUDr. Pavel Kalvach,CSc., Jaroslav Pulchart,
Ing. Jaroslav Ulma, PIk. Pavel Vransky.

d)

Vysledky voleb pfedsedy a mistopredsedy Ustiedni kontroln{ a revizni komise RS CR,
provedenych na ustavujicim zasedani UKRK:

Predseda: Dr. Oldrich Strnad,
Mistopredseda: Alois Crhak.

3) 2. sjezd schvaluje:

a)

Stanovy RS CR.

b) Program RS CR na léta 2013 az 2017.
c) Vyzvu 2. sjezdu ob¢aniim CR.
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4) 2. sjezd potvrzuje:

a) Slozeni Kolegia RS CR podle delegaci ¢lenskych organizaci a predsedii krajskych rad
senioru:

Paeddr. Kvéta CeliSova, Ing. Libor Dupal, Milan Fabian, Mgr. Marie Néavratova,
Prof.MUDr. Pavel Kalvach,CSc., JUDr. Ladislav Kovarik, Pavlina Krbcova, Iveta
Luxova, Nad’a Mihalovicova, Alois Maly, Marcela Reichlerova, Jaroslav Pulchart,
Ing. Old¥ich PospiSil, Dr. Zdenék Pernes, JUDr. Vaclav Roubal, Ing. Dana Steinova,
Mgr. Zden&k Srba, Doc.RNDr. Martin Solc, Doc.MUDr. Josef Alois Tichy, CSc., Ing.
Milan Taraba, Ing. Jaroslav Ulma, Plk. Pavel Vransky, Plk.Ing. Jifi PeSta, Ing.
Rizena Ryglova, Iva Pilkova, Pavla Radova, FrantiSek Spatek, Ing. Leo§ Jochec,
Vaclav Minarik, Jifi Soldan, Milos Vajs.

b) Slozeni Ustiedni kontrolni a revizni komise podle delegaci lenskych organizaci:
Hana Blahova, Alois Crhak, Gabriela Dvoiakova, Ing. Dana Dubnova, Zderika
Maixnerova, Kvétoslava Martinkova, Dr. Oldiich Strnad.

5) 2. sjezd uklada:
a) Kolegiu a piedsednictvu RS CR:

1) Ridit se ve své ¢innosti diisledné pfijatym Programem RS CR na léta 2013 az 2017.
2) Dopracovat Stanovy a Program RS CR podle sjezdem schvilenych tprav a rozeslat je
vSem Clenskym organizacim a krajskym raddm seniord.
Termin: do 31.7. 2013
3) Ustavit komise a expertni tymy pro plnéni tkoll, vyplyvajicich ze sjezdem pfijatych
dokument.
Termin: do 31.10. 2013
4) Informovat prezidenta Ceské republiky, vladu, obé komory parlamentu a mezinarodni
organizace seniorli o novém persondlnim sloZeni vedeni RS CR a o Programu RS CR
na léta 2013 az 2017.
Termin: do 31.7. 2013
5) Prosazovat zapracovani Programu RS CR na léta 2013 az 2017 do ,Narodniho
akéniho pldnu podporujictho pozitivni starnuti a do pfipravovanych ndvrha pravnich
predpisi.
6) Publikovat v ,,Dobé seniort priibéh a vysledky 2.sjezdu RS CR a trvale zlepSovat
kvalitu a prodej mési¢niku.
Termin: a) v Cervnovém vydani
b) prib&zné
7) Zpracovat Projekt aktivni t¢asti RS CR a jejich ¢lenskych organizaci na volbach do
Poslanecké snémovny Parlamentu CR.
Termin: do 31.10. 2013
8) Rozeslat zdznam z jednani sjezdu v elektronické podobé vSem clenskym organizacim,
krajskym raddm seniort a delegitiim sjezdu.
Termin: do 31.7. 2013
9) Ustavit pracovni skupinu k vyhodnoceni diskusnich vystoupeni a k pfipadnému
doplInéni Programu RS CR o piednesené navrhy.
Termin: do 15.7. 2013.
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b) Clenskym organizacim RS CR:

1) Napoméhat plnéni sjezdem piijatych tikolit Radé seniorti CR.

¢) Delegatiim sjezdu:

1) Informovat ¢leny svych organizaci o pribéhu sjezdu a jeho vysledcich a napomahat

pii jejich plnéni.

6) 2. sjezd Rady seniori CR vyzjva Vladu CR k obnoveni pivodniho mechanismu
valorizace penzi a k obnoveni ptuvodni slevy na dani pracujicim dichodcim. A to jiz od
roku 2014.

V Praze dne 17. kvétna 2013 2. sjezd Rady seniort CR
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VSem obc¢anim !!!
Vyzva 2. sjezdu Rady senioru Ceské republiky

Vazeni pratelé,

Vétsina z nas je stdle vice frustrovdna politickym i socidln€ — spoleCenskym vyvojem v nasi
zemi.

Za uplynulych 23 let se podafilo skupin€¢ neschopnych a vSehoschopnych politiki rozkrast

a zlikvidovat skoro vSe, co bylo vybudovano spole¢nym usilim nds a naSich predkti v nasi
vlasti.

Bylo dosazeno témér tplné likvidace socidlniho statu, totdlniho vyprodeje ceského priimyslu
se ztrdtou mnoha lukrativnich trhii, devastace ceského zemédélstvi. Ve spolecnosti byly
vytvoreny umélé mezigeneracni bariéry, ztratila se historickd hodnota slov: pravda, poctivost,
Cestnost, spolehlivost, vlast, narod, pratelstvi, laska, dcta ke stafi. Vlastné jedinym kritériem

a sménnou hodnotou jsou dnes penize. Za n¢ lze koupit dnes vSe. Nuzky mezi hrstkou
bohatych a mocnych a velkou vétSinou chudych se stéle rozeviraji. K tomu piispéla v posledni
dob¢ i amnestie prezidenta Klause.

To se bolestn¢ dotyka nds, seniorii. A to ve vSech oblastech Zivota.

Trvame na zastaveni demontdZe a rozkradani spoleCnosti, chceme znovu vytvofit podminky
pro demokraticky rozvoj a spokojeny zivot nds i ptistich generaci.

K tomu poZadujeme od souc¢asné vlady CR:

1) okamzité zruSeni diskriminace seniord (nediistojnd zména valorizace diichodi,
zruseni danovych odpoct pro pracujici dichodce, zrusSeni slev na Zeleznici,
zruseni poplatkll ve zdravotnictvi),

2) zajisténi dostatecného poctu socidlnich bytii pro seniory a mladd manZzelstvi,

3) zajiSténi financi z EU pro seniory na jejich aktivni starnuti v obdobi
2014 - 2020,

4) z¥{dit doklad Ceské republiky o seniorském stavu s platnosti v EU,

5) zékonnou normou ustavit Rady seniort pfi krajskych, méstskych a obecnich
samospravéch jako poradni orgdny a zajistit financovéni jejich ¢innosti,

6) pro zlepSeni Zivotni irovné seniorti poskytnout rocné 12 000 tydennich pobyt
v Ceskych laznich s finan¢nim piispévkem 1 500 K¢ (vzor Slovensko).

Vytvérejme tlak na zménu chovani spolecnosti k seniorim. Musime jit k volbam a volit
slusné, poctivé, odborn¢ i lidsky zdatné lidi, ktefi zaruci postupné feSeni nahromadénych
problémi. Jednotlivec nemd Sanci a dostdvd se do nebezpeci, proto je potieba zesilovat
organizovany tlak.

Proto rozsifujme fady naSich ¢lenti a aktivné se zasazujme o zménu nejen u voleb, ale také
svoji kazdodenni angaZovanosti !!!

V Praze dne 17. kvétna 2013 2.sjezd RS CR
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PROGRAM RADY SENIORU CESKE REPUBLIKY NA LETA
2013 AZ 2017

Program Rady seniorit Ceské republiky na léta 2013 aZ 2017 vychdzi a navazuje na

programové priority a dalif tikoly RSCR z obdobf let 2009 az 2013 pfijaté prvnim sjezdem.
Dokument je upraven, doplnén a aktualizovdn o nové vyzvy soucasného historického obdobi.

Druhy sjezd definuje hlavni problémy seniordi v Ceské republice a vymezuje formy
participace RSCR na jejich feSeni.

Hlavni okruhy problému seniorské generace jsou:

1. Zhorsovani socialniho postaveni a kvality Zivota ¢eskych seniori — zaostavani
vyvoje diichodii za vyvojem cen, Zivotnich nakladu dichodci a za vyvojem
prijmu aktivnich obyvatel. Nutné zmény v principech valorizace a dichodové
reformy, ohrozeni seniori chudobou.

2. Vyvoj najemného a dalSich nakladu souvisejicich s bydlenim, zejména ve velkych
meéstech, a neexistence socidlniho bydleni ohroZuje jeho dostupnost u velké
skupiny seniori.

3. Dopady postupnych reforem ve zdravotnictvi na seniorskou populaci, Spatna
financ¢ni a regionalni dostupnost kvalitni zdravotni péce.

4. ZhorSovani pristupu senioru ke kultuie — ceny knih, vstupného do divadel a Kkin a
nekoncep¢ni politika slev pro mladez, studenty a seniory.

5. Nedostate¢né vyuzivani ekonomického a spolecenského potencialu seniori.

6. Nutnost utvareni dobrych mezigenerac¢nich vztahi a zaporny vliv médii na tuto
oblast.

7. Nedostate¢na finan¢ni podpora statu seniorskych organizaci, poradenskych,
pravnich, koncepénich, participa¢nich a dalSich aktivit Rady seniori CR.

8. Rozsifovani a posilovani organiza¢ni struktury RS, koordinace ¢innosti jejich
¢lanki a aktivit.

Nedilnou souéisti Programového zaméfeni Rady seniorti Ceské republiky je ,,Narodni akéni
plan podporujici pozitivni starnuti pro obdobi 2013 az 2017. Rada seniorli pfevezme za
Radou ovlivnitelnou ¢ast dkolt zodpovédnost a bude dbét na plnéni a dislednou kontrolu
Planu.

Ad 1.)

Soucasni seniofi pracovali a vytvareli hodnoty vétSinou vice nez 40 let svého Zivota a na
zdkladé pribézného penzijniho systému si na svoje penze cely Zivot spofili. Seniofi se tak
svoji praci vyrazné zaslouzili o ekonomickou silu zemé i o uroven védy, techniky a vzdeé-
lanosti. Jimi vlozené prosttedky do penzijniho systému a vytvofené investice zaklddaji
dnesnim senioriim legitimni narok na dostate¢né penze a podil na Zivotni drovni a prosperité
spole€nosti. Seniofi nenesou odpovédnost za celosvétovou recesi — krizi, kterou vlada
omlouva snizeni valorizace penzi, zruseni slevy na dani pracujicim dichodctim, zdrazeni
spotieby a prendsi tak diisledky krize zejména na stiedni a nizko piijmovou ¢ast obyvatelstva.

Socidlni postaveni Ceskych seniorti, méfené podle mezinidrodnich standardi (pomér pri-
meérného starobniho dichodu k priimérné hrubé mzd¢€) klesl z 55,3 % v roce 1991 na 42,8 %
v roce 2012, pfitom tento pomér se ve vétsSiné zemi EU pohybuje mezi 44 az 53 %. Ptes fadu
jednani s ministry a staly tlak Rady seniorti na vladu se situace zhorSuje. Valorizace diichod
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byla sniZena na pouhou tfetinu inflace, pfi¢emz Zivotni ndklady dichodcii rostou oproti inflaci
o tfetinu rychleji. Tato situace je zpusobena riistem cen energii, deregulaci ndjemného, ristem
cen zdkladnich Zivotnich potteb. PrestoZe ceské dichody jsou poloviéni aZ tfetinové proti
dichodiim naSich sousedt, ceny energii, potravin a dalSich zdkladnich Zivotnich potieb jejich
cenové trovné jiz dosdhly. Pokud se valorizaci nepodafi zvysit diichody alesponi na ,,index
zivotnich ndkladti diichodct, bude naddle Zivotni troven seniorti klesat. Nejohrozenéjsi
skupinou jsou seniofi s nizkymi diichody, kterym soucasny mechanismus valorizace rist
zivotnich nakladt zdaleka nevykompenzuje.

K zastaveni negativniho vyvoje bude Rada seniortii jednat s prezidentem republiky, premiérem
a prisluSnymi ministry, aby co nejrychleji situaci fesili. Rada seniorti zpracuje navrh zdkona
o minimdlnim dtchodu.

Dalsim vyraznym nebezpecim pro vyvoj diichodli soucasnych seniorti je vlidou neodborné
pfipravend a proti vili opozice realizovand dichodova reforma. Jeji druhy pilit je kritizovan
odbornou vetejnosti a vyvedeni Casti ptispévkl z prubézného penzijniho systému do soukro-
mych fondt prohloubi jeho deficit: To miZe ohrozit nejen valorizaci, ale i zachovan{ jiZ vy-
meéfenych dichodu. Pritom prostfedky prevedené do fondii pfi jejich vysoké reZii a nizké
vynosnosti, slibované zvySeni budoucich dichodi d¢astniklim druhého pilite nezajisti. Z téch-
to divodia Rada seniorti zruseni druhého pilite podporuje. V parlamentnich volbach podpo-
fime ty politické strany, které budou mit k diichodové reform¢ a k valorizaci penzi s Radou
shodnd stanoviska.

Ad 2.)

Vysoka cena ndjemniho bydleni v Praze, Brné a dalSich méstech sniZuje jeho dostupnost.
Hrozi redlnd moZnost bezdomovectvi seniorii. Seniorskd populace ma udstavnim potrddkem
Ceské republiky garantovdno prdavo na bydleni, seniofi si po odpracovani 40 a vice let pro

vees

ekonomicky podnécovani prestéhovat se, ale neni kam, sektor socidlniho bydleni neexistuje
a bytovy trh malometrazni byty k dispozici za dostupné ndjemné nenabizi. Pfitom po trojna-
sobném nezaplaceni ndjemného a sluzeb souvisejicim s bydlenim mohou byt seniofi vysté-
hovéani bez rozhodnuti soudu na ulici. Rada seniorii zpracuje ndvrh zdkona na zvySeni
funkcnosti socidlnich ddvek na bydleni ve vztahu k senioriim (aby pfi absenci socidlniho byd-

leni umoZznovaly doZiti ve stavajicich ndjemnich bytech).

Pfi vyjedndvani s primatory Hlavniho mésta Prahy, Brna, Plzn¢, Hradce Kralové, Ostravy

a dalSich mést bude Rada seniori pozadovat dostate¢ny pocet malometrdZnich byt a bytl

s pecovatelskou sluZzbou pro seniory. Ddle bude jednat s MMR, premiérem a obéma
komorami Parlamentu o pfijeti zdkona o socidlnim bydleni a s vladou, kraji a statutdrnimi
mesty o zafazeni investicnich ndkladl na vystavbu socidlnich bytii do rozpoctl na léta 2014
az 2020.

Ad 3.)

Zavadéné zdravotni reformy trvale zhorSuji dostupnost zdravotni péce zejména pro seniory,
ktefi zdravotni péCi nejvice potrebuji a uzivaji a jsou na ni objektivné nejvice zavisli.
Dostupnost péce se sniZuje rusenim zdravotnickych pracovist’, zdraZzovanim doplatkli na 1éky,
regulacnimi poplatky a postupujicim rozSifovanim ,,nadstandardni péce* s piiplatky. Proti
tomuto vyvoji Rada seniort protestuje a bude jednat s vladou na feSenich ve prospéch seniori.
PoZadujeme zruSeni regulacnich poplatkil, nadstandardy povolit pouze u zdkrokli pro zdravi
zbytnych, ddle zjednoduseni a zefektivnéni systému zdravotnich pojistoven, aby se staly sku-
teCnymi vefejnopravnimi institucemi s vétSinovou tcastni klientl v fidicich orgénech. V 1¢é-
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kové politice poZadujeme zavedeni piisné regulace cen. Soucasné se zhorSovanim dostupnosti
kvalitni zdravotni péce se situace vyhrocuje také v socidlnich sluzbach. Systém socidlnich
sluZeb dostava stdle méné statnich a vefejnych prostfedkil a dochdzi k jeho omezovani a zdra-
Zovani. To postihuje nejenom seniory, ale i zdravotné postiZzené obCany. K ndpravé situace
bude Rada seniorti vyvijet tlak na vlddu spole¢n¢ s Narodni radou osob se zdravotnim
postizenim.

Ad 4.)

Se stoupajicimi cenami vstupenek a dopravy a klesajicimi redlnymi diichody dochdzi ke
zhorSovani pfistupu seniort ke kultufe a dalsim volnoCasovym aktivitim. Prazkumy proka-
zaly, Ze 44 % seniort se z finan¢nich diivodli nemlze zicastiiovat kulturnich a sportovnich
akci. Jde o dusledek ruseni abonentnich cykli pro seniory v divadlech a koncertnich sinich,
nedostateénych slev v galeriich, kulturnich pamétkéch a sportovnich akcich. Rada seniorti CR
bude nadéle od vlady, kraji a méstskych samosprav pozadovat zlepSeni situace.

AdS.)

Cesky trh priace neni pfipraven na vyuZiti seniorské pracovni sily. S pretrvavajic
hospodaiskou krizi se situace bude ddle zhorSovat. Pfitom stdrnouci spoleCnost se nemiize
dovolit vylucovat star§i osoby z trhu prace a neposkytovat piilezitost tém, ktefi chtéji Zit
aktivné. Preddvani pracovnich zkuSenosti a znalosti se uskuteciuje v rdmci mezigeneracnich
vztahli v pracovnich kolektivech a ekonomické zapojeni seniori ptindsSi hodnoty v ekono-
mice. Vyuziti celoZivotnich zkuSenosti seniorii je prospésné ve vSech oblastech spole¢nosti.
Rada seniorti CR bude prosazovat realizaci zpracovaného projektu ,, Zaméstnavani osob 60+,

Ad 6.)

Utvéfeni mezigeneracnich vztahli zdporné ovliviiuji média zkreslenym obrazem vyznamu
a vlivu seniorské generace na soucasnou spolecnost. Piehnané katastrofické scénafe starnuti
populace a jejich diisledkt, snahy privatizovat dobie a efektivné fungujici priabézny dicho-
dovy systém pod tlakem finan¢nich loby a navrhy na sniZovani mezigeneracni a pi{jmové
solidarity, pfevedeni rizik z podnikdni penzijnich fondi na klienty, to vSe seniory stresuje,
ucelové manipuluje s minénim vefejnosti a spoluvytvéii konfliktni mezigeneracni vztahy
a vékovou diskriminaci. Pfitom v médiich stdle neexistuje dostatek potfadl a informaci o sku-
teCnych problémech seniort, o jejich aktivitidch, o soucasnych a minulych zasluhich a o jejich
potencidlu pro soucasnost. Problematika vyuky mezigeneracnich vztahii ve spole¢nosti vice
generaci siln¢ chybi ve vychovném cyklu témét vSech typi Skol. K ndpraveé neuspokojivého
stavu bude Rada seniori CR usilovat o zastoupeni v Radé pro rozhlasové a televizni vysilan.

Ad17.)

Seniorska populace je pro sviij vek a zdravotni stav socidlni skupinou vyZadujici specifickou
pé¢&i, ochranu a pomoc. Tyto aktivity zabezpeduje Rada seniorti CR a jeji lenské organizace
za stat. V ramci ,,Narodniho akéniho planu podporujiciho pozitivni starnuti* Rada plni dalsi
aktivity jako participaci seniori na tvorbé pravnich pfedpist statu, na tvorbé koncepci statu,
krajskych a méstskych samosprdv. Pfitom financovani seniorskych poraden a dal$i ¢innosti
Rady je naprosto nedostate¢né a systémoveé nedokonalé. Rada seniorti poZaduje zavedeni ob-
dobného systému financovani jako je nastaven u parlamentnich politickych stran nebo u Rady
seniorit Spolkové republiky Rakousko. Ddle bude prosazovat zapracovéani finan¢niho kryti
volno ¢asovych a vzdélavacich aktivit seniori do komunitnich pldnt obci a planii rozvoje
socidlnich sluzeb. Rada seniorti zpracuje ndvrh zdkona o postaveni, funkcich a financovani
Rady seniorti Ceské republiky.
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Ad8.)

Rada seniorti dokon¢i ustavovani Krajskych rad seniorti ve zbyvajicich krajich (Liberecky,
Pardubicky, Karlovarsky) a bude disledné koordinovat jejich ¢innost k plnéni Stanov a Prog-
ramového zamétfeni Rady. Méstské rady seniori budou rozsifovany do vSech statutarnich
mést. Rada seniorli bude vénovat soustavnou pozornost pravidelnému informovéni vefejnosti
o postaveni seniord ve spolecnosti, o jejich problémech a aktivitich. Bude jednat s predsta-
viteli tisku, rozhlasi a televizi o zmén¢ medidlniho obrazu seniorské populace a dale zkvalit-
novat obsah a rozSifovat prodej periodika Rady, tj. ,,Doby seniort‘.

Dalsi ukoly Programového zaméreni Rady seniori CR:

a) Zpracovat projekt rozsSirovani bezplatnych seniorskych poraden do
vSech krajskych rad seniori.

b) Prosazovat zastoupeni krajskych a méstskych rad seniori v organech
samospravy kraji a obci.

¢) Nadale rozsirfovat ¢lenskou zakladnu Rady seniori CR zejména na
drovni kraju a statutarnich meést.

d) Pribézné monitorovat a vyhodnocovat dopady feSeni krize vlddou na ptijmovou a so-
cidlni situaci starSich osob, naddle upozornovat na rizika chudoby a socidlniho
vylouceni. PoZadovat, aby dopady krize na seniorskou populaci byly socidln€ spra-
vedlivé a inosné.

e) Naddle prosazovat zavedeni mezindrodniho dokladu seniorského stavu pro proka-
zovani seniorskych slev v zahranici.

f) Kazdorocné uskuteCnit za mezinarodni ucasti celostatni konferenci o seniorské
problematice za ucasti piisluSnych resorti, ustavnich Cciniteli a vyzkumnych
pracovist’.

g) Prostrednictvim participace na ¢innosti Rady vlady pro seniory a starnuti populace, na
tvorbé pravnich piedpisi a koncepcnich dokumentti stitu, krajskych a méstskych
samosprdv, prostiednictvim vyjednédvacich aktivit Rady s dstavnimi Ciniteli, s hejtma-
ny kraju a s primatory mést aktivn€ ovliviilovat zaméieni seniorské politiky statu, kraji
a obcf s cilem zvySovat kvalitu Zivota seniorské populace.

h) RozSifovat mezinarodni styky.

V Praze dne 17. kvétna 2013 2.sjezd RS CR
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IIl. Rada seniort Ceské republiky,
prezidentskeé a predcéasné parlamentni
volby 2013

V roce 2013 byly prvné v historii uskuteénény pifmé volby prezidenta Ceské repub-
liky. Rada seniorti umoznila prezidentskym kandidatim (Ing. Milo§ Zeman 2x; JUDr. Jif{
Dienstbier 1x) pfedstavit svoje programy v mési¢niki Doba seniorti. Soucasné byla seniorska
populace vyzvéana k aktivni volebni Ucasti a ve druhém kole volebniho kldni. Rada seniort
CR a jeji ¢lenskd organizace Cesky svaz bojovnikii za svobodu vyznamné podpotily kandida-
turu Ing. MiloSe Zemana.

Po padu vlady premiéra NecCase a rozpusténi Poslanecké snémovny byly vyhldSeny

pred¢asné parlamentni volby s pfedvolebni kampani cca jeden mésic. Rada seniori CR
reagovala obdobné¢ jako v predchozich letech, tj. zorganizovala piedvolebni krajské kulaté
stoly s tradi¢nim ustfednim tématem: ,,Co udélaji politické strany pro to, aby se seniorim
zilo 1épe‘‘. Soucasné byly vyuzity webové stranky Rady, webové stranky c¢lenskych organi-
zaci Rady a mési¢nik Doba seniort. Pro kratky termin volebni kampané byly k ptedvolebni
agitaci mimofadn¢ vyuZity téZ oslavy Mezinarodniho dne seniorti. Pfedvolebni krajské kulaté
stoly byly uskuteénény v Jihodeském, Zlinském, Usteckém, Stiedoceském kraji a v kraji Pra-
ha. Svolavatelem a organizatorem byly krajské rady seniori, moderatorem predseda RS CR.
Pfitomni predstavitelé seniorskych organizaci i dalsi seniofi, krom¢ dotazii na politiky, zauji-
mali stanoviska k praci vlady, Poslanecké snémovny i k politice parlamentnich politickych
stran. Diskuse byla oteviend, kritickd ale korektni a podnétnd. Kulatych stolli se celkem
zucastnilo 26 kandidatd na poslance z 8 politickych stran a hnuti. Na kandidujici pani a pany
poslance bylo vzneseno 34 dotazil, pfipominek a stanovisek. Prostiednictvim krajskych kula-
tych stolll byly téZ navazany prvni kontakty s ministry soucasné vladni koalice.
Jihotesky kraj — 11. 10. 2013, dcast Zeleni, Usvit,
KSéM, CSSD, ANO, piedneseno 7 dotazli, ndmé&ti
a pripominek. Ke vSem dostali pani politici prostor
zaujmout stanovisko.

Zlinsky kraj — 14. 10. 2013, dcast TOP 09,
ODS, CSSD, KSCM, piedneseno 6 dotazil, ndméta
a pripominek. Ke vSem dostali pani politici prostor
zaujmout stanovisko.

Ustecky kraj — 15. 10. 2013, dast ANO,
Zemanovci, CSSD, ODS, KSCM, KDU-CSL,
pfedneseno 8 dotazli, ndméti a pripominek. Ke vSem dostali pani politici prostor zaujmout
stanovisko.

Stiredocesky kraj — 17. 10. 2013, icast ANO,
CSSD, KDU-CSL, ODS, KSCM, Zemanovci, TOP
09, piedneseno 7 dotazi, ndméth a pripominek. Ke
viem dostali pdni politici prostor zaujmout
stanovisko.

Kraj Praha - 21. 10. 2013, tdcast ANO,
CSSD, KSCM, Zemanovci, pfedneseno 6 dotazl,
namétt a piipominek. Ke vSem dostali pani politici
prostor zaujmout stanovisko.
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Pro kritkost Gasu volebni kampané vyuZil predseda Rady seniorti CR téZ oslav Mezi-
narodniho dne seniord. A to v Jihomoravském kraji (29. 9. 2013), v Plzenském kraji (30. 9.
2013), v Krilovéhradeckém kraji (2. 10. 2013) a v kraji Vysocina (3. 10. 2013). Na vSech
vyse uvedenych akcich bylo ptitomno piiblizné¢ 3 000 osob v seniorském véku.

K piedéasnym parlamentnim volbam piijalo Kolegium RS CR Prohlasenti, ve kterém
vyzvalo seniorskou populaci k masové ucasti. Soucasné bylo senioriim doporuceno uvazit,
zda volit strany byvalé vladni koalice, které seniorim zpusobily mnoho zla a utrpeni. Dle
vysledki reprezentativniho sociologického vyzkumu osoby ve véku nad 60 let volily takto:

CSSD 27 %

ANO 16 %

KSCM 20 %

TOP 09 9% .
OoDS 9 % a0
Usvit 5 % moos
KDU-CSL 9% o coi
Ostatni 5 % e
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IV. Konference v Poslanecké snemovné
Parlamentu Ceské republiky

Pod z&stitou pfedsedy Poslanecké snémovny Jana Hamacka se 12. prosince 2013
uskutecnila odborna parlamentni konference pod nazvem ,,Dockame se vladni strategie pro

Program konference:

zdravi seniori?* Poslanim a cilem
konference bylo upozornit nové zvole-
nou Poslaneckou snémovnu na neexis-
tenci vladni strategie zdravého starnuti
a novou vladni koalici presvédcit o ne-
zbytnosti jejtho zpracovani a realizace.
Konference se zucastnili, kromé€ ODS,
zéastupci vSech parlamentnich politic-
kych stran v Poslanecké snémovné¢, od-

~ bornd vefejnost a zastupci seniorské

populace. Vliddu zastupoval MUDr.
Vladimir Valenta, nameéstek ministra
zdravotnictvi. Celkové bylo pfitomno
110 osob.

1. Dostupnost zdravotni péce pro seniory — Prof. MUDr. Ing. Petr Fiala
2. Soukromad penéini vyddni na zdravotni pé&i — Dr. Zdené&k Pernes

3. Financovdni zdravotnictvi — Ing. Ludék Cermak

4. Zajisténi prevence v seniorském véku — Doc. MUDr. Iva Holmerova, Ph.D.

5. Vystoupeni naméstka ministra zdravotnictvi — MUDr. Vladimir Valenta

6. Prezentace programovych bodii zdravotni péce o seniorskou populaci od parlamentnich
politickych stran — Prof. MUDr. Rostislav Vyzula, Csc., MUDr. Jaroslav Krdkora, Bc. Zuzana
Kailovd, Mgr. Sona Markovd, Jana Hnykovd, Doc. MUDr. Leos Heger,CSc., MUDr. Jan

Bruthans

7. Predstaveni Memoranda za dostupnost zdravotni péce senioritm — Dr. Zden&k Pernes

S dotazy, stanovisky a ndvrhy vystoupilo 11 dcast-

nikti konference, na vSechny bylo pfitomnymi politiky
reagovano. Schvilené ,,Memorandum za dostupnost
zdravotni péce seniorim‘ obsahuje 10 zdsadnich
koncepcnich a legislativnich pozadavki na vladu, minis-
terstvo zdravotnictvi a ministerstvo prace a socidlnich
veéci. Memorandum bylo podepsdno poslaneckymi kluby
CSSD, ANO, KDU-CSL, Usvit a KSCM. Néklady
konference dosdhly vyse 133 538 K¢ a vSechny byly
uhrazeny ze sponzorskych dart.

Piedsednictvo Rady seniorit CR dne 22. ledna 2014 vy-
hodnotilo prubé¢h a vysledky konference nésledovné:
Konference méla vysokou trovein a svoje poslani
splnila. Rada seniori CR bude prosazovat splnéni
Memoranda. Predsednictvo dékuje Prof. Kalvachovi
za pripravu a moderovani konference. Predsednictvo
dékuje donatorum za sponzoring konference.
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MEMORANDUM za dostupnost zdravotni
péce seniorum

Rady seniorti Ceské republiky, o.s.
se sidlem Dim odborovych svazli, nam. Winstona Churchilla 2, Praha 3

Preambule

Uzdkonény diichodovy vék se v Ceské republice od roku 1996 kazdoroéné zvysuje, v roce
2035 ma dosahovat 67 rokd u muzii i Zen, a to bez rozdilu poctu vychovanych déti. Poté se
bude dile navySovat podle fiktivni doby doZiti. Pozd¢jsSimu odchodu do penze vsSak musi
odpovidat zdravotni stav populace a také dostatek pracovnich pfilezitosti. V opa¢ném piipadé
jsou zdkonnd ustanoveni kontraproduktivni. Domnivame se, Ze Ceské republika se na novou
situaci pfipravuje nedostate¢né, navic zavadéné zdravotni reformy dostupnost zdravotni péce
trvale zhorSuji. A to zejména seniortim ptesto, Ze si na jeji kvalitni vykon cely ekonomicky
produktivni Zivot spofili. Zejména u seniord s nizkymi pfijmy a osamocenych seniord z na-
jemnich bytli jsou vysoké doplatky za 1éky, regulacni poplatky za dlouhodoby pobyt v ne-
mocnici a placeni ,,nadstandardni*“ zdravotni péce velkym problémem. Lidé Ziji ve stresech,
zanedbavaji 1éCbu, nakupuji zdvadné potraviny. V této situaci nelze po seniorech pozadovat
dalsi odklady do diichodu, protoZe stit zadroven nevytvéii ucelenou koncepci, jak zdravi a tim
i pracovni schopnost osob ve vyssim veku zajistit. Koncepce dlouhodobé zdravotné socidlni
péce stdle neexistuje, spoluprdce mezi resorty MPSV a MZ neni dostate¢na. Ackoli nepftiz-
nivy demograficky trend je znam jiz 20 let, Ceska republika stile nemd ucelenou vladnf stra-
tegii pro zajisténi zdravého starnuti seniord, kterd by dlouhodobé zavazovala vSechny vlady
bez ohledu na jejich politické slozeni a zaméteni. Vkladame velké nadéje do nové Poslanecké
snémovny a noveé vznikajici vlady. Jedin€ socidln¢ spravedlivd spolecnost mlize bez vétsich
socidlnich a politickych otfesti sméfovat k modernimu a vyvaZzenému statu.

Rada seniorti CR o.s., jako konfederace 25 organizaci, 44 klubti a 9 méstskych rad seniort
s cca 287 000 ¢leny vyhlasuje 10 zdkladnich poZzadavkl pro podporu zdravého starnuti pfi za-
Jisténi financni udrzitelnosti zdravotniho a socidlniho Vybizime parlamentni politické strany,
aby k memorandu pfistoupily a prokdzaly tak vili zabezpecit zdravotni péci starnouci popu-
laci jako jednu z priorit Ceské spolec¢nosti.

Rada seniori CR deklaruje nasledné pozadavky:

® Vznik jednotné vladni strategie pro zajiSténi zdravého starnuti populace ve vlidném
zdravotnim prostfedi (dale jen ,,Strategie®). Strategie musi byt dlouhodob¢ podporo-
vana vSemi vladami a celym parlamentnim politickym spektrem.

® Propojeni a izkou spolupraci Ministerstva zdravotnictvi s Ministerstvem prace a so-
cidlnich véci na tvorb¢ a realizaci Strategie, zaloZené na zdravotné socidlnich analy-
zéach souCasného stavu i vyvoje a s respektem k evropskym analyzdm a socidlnim pro-
gramim.

® Vznik pldnu sanace dluht soucasného zdravotniho systému. Po dosaZenf stabilizace
zajistit zvySovani podilu zdravotnictvi na HDP na uroven ve vyspélé Evropé
obvyklou.

e Zajistit (Ministerstvem zdravotnictvi) popis chodu ¢eského zdravotnictvi jako optimal-
niho funkéniho modelu: pomér vetfejného a soukromého sektoru (které slozky s jakymi
finan¢nimi toky), zptisob honorovani zdravotnickych ¢innosti, ktery by nezakladal
umgélé utrdceni. Zajistit redukci a zefektivnéni systému zdravotnich pojistoven s tcasti
klientd v ¥{dicich organech. Rada seniortt CR uplatiiuje nérok na zastoupeni v dozor&i
rad¢ VSeobecné zdravotni pojistovny.
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Aktivni vyhledavani dspor uvnitf zdravotniho systému. Tj. omezit neiceln¢ vynakla-
dané finance na opakovana vySetfeni, medicinské postupy s netcelné vynakladanymi
prostiedky a nadbytecné uzivanych 1ékti. Vznik podrobnych nezéavislych analyz finan-
covani zdravotniho systému, vCetné popisu toku finan¢nich prostiedki, rozhodujicich
fidicich vlivii, zpiisobu kontroly apod.

Platby za stitni pojiSténce musi byt kazdoro¢né€ automaticky valorizovany alespont

o index meziro&niho riistu cen zdravotnich sluZeb a 1ékd. Rada seniorit CR pozaduje
vyhledové navysit platby za stitni pojiSténce na drovei osob bez zdanitelnych piijmi,
tj. 1 080 K¢.

Podpora prevence u seniorské populace se musi stat prioritou zdravotniho a socidlniho
systému. Stat musi hrat aktivni roli v oblasti informovani seniorit 0 moZnostech pre-
vence (informacni kampan¢). Za plnéni planu preventivnich prohlidek musi senior zis-
kat benefit a byt tak 1épe motivovan. Prevence ve form¢ zdravého Zivotniho stylu musi
byt siln¢ podporovéna, prevence ve formé 1ékatskych vykont/zdkrokt (screeningy,
ockovani) musi byt pln¢ hrazena. Soucasna data ukazuji, Ze nehrazend prevence neni
seniory vyuzivana.

Rada seniortt CR poZaduje osvobodit osoby nad 65 lek véku od plateb nadstandardni
zdravotni péce, zrusit poplatky u lékate, Casoveé omezit platby za pobyt na lizku maxi-
malné na 30 dnil a optimélni zastropopovani doplatkt za 1éky dle veku.

Néslednd péce, ambulantni a terénni oSetfovatelské a pecovatelské sluzby museji byt
vice podporovany statnim a vefejnymi rozpocCty. Rehabilitace, lazenstvi, denni péce,
LDN, hospice a jiné instituce nédsledné ¢i paliativni péCe nesméji stat na okraji zdjmu
politikti. Podporovat je nezbytné zvlasté gerontologicky vyzkum.

Rada seniortt CR pozaduje zachovat stavajici sit’ nemocnic s dostate¢nym podtem
zdravotniki nezbytnych pro zajisténi kvalitni péce. Odmitame soucasné tendence na-
hrazovéni vSeobecnych zdravotnich sester v LDN a v psychiatrickych nemocnicich
oSetfovateli.

Toto Memorandum Rady seniortt CR

bylo pfedstaveno vefejnosti na konferenci
,2Dockdme se vlddni strategie pro zdravi
seniorti?“ svolané Poslaneckou snémovnou
Parlamentu CR ve spoluprici s Radou
seniorti CR dne 12. prosince 2013.

Memorandum bylo schvéileno
Kolegiem Rady seniortt CR dne 11. prosince
2013. Vedouci predstavitelé Rady seniort
CR piipojuji své podpisy a vyzyvaji
predstavitele politickych stran, aby dekla-
rovali svou podporu ucelenému feSeni prob-
lematiky dostupnosti zdravotni péce seniortim.
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V. Vyjednavaci aktivity s tustavnimi ciniteli
a s hejtmany kraji

Intenzita vyjedndvani s predstaviteli partnerskych ministerstev byla v roce 2013 po-
znamenana demisi vlady premiéra Necase, rozpusténim Poslanecké snémovny a piisobnosti
urednické vlady v demisi premiéra Rusnoka. Z dstavnich Ciniteldi vyjedndvala Rada seniorti
Ceské republiky s ministryni prace a socidlnich véci Ing. Ludmilou Miillerovou a s jejim
nastupcem Ing. FrantiSkem Koni¢kem. Po ustaveni nové Poslanecké snémovny vyjednavala
RS CR s jejim predsedou Janem Hamackem. Na tirovni krajskych samosprav vyjednévalo ve-
deni RS CR s hejtmany krajii Olomouckého, Kralovéhradeckého a Moravskoslezského.

Dne 11. 2. 2013 se uskutecnilo
spolecné zasedani vedeni Rady seniorii
CR s vedenim MPSV s néslednym pro-
gramem:

e 1. Posileni socidlni ochrany se-
niortt s nizkymi penzemi a osa-
mélych seniort z ndjemnich byt

e 2. Stav financovani RS CR v roce
2013

K bodu 1 zpracovala Rada seniori
analyticky materidl se Sesti konkrétnimi
navrhy na zmeénu piislusnych pravnich
predpistt ke zvySeni socidlni ochrany
seniorit s nizkymi penzemi a se dvéma legislativnimi a dvéma koncepénimi ndvrhy na
posileni socidlni ochrany osamélych seniori z ndjemnich bytl. Vysledkem spolecného
jednani byl zadvazek ministryné iniciovat ustaveni spole¢nych pracovnich skupin k feSeni obou
aktudlnich problémi seniorské populace. A to i za UcCasti ministerstva pro mistni rozvoj.
Piedseda RS CR projednal obé témata téZ v Radé vlady pro seniory a stirnuti populace.

Dne 10. 9. 2013 vyjedndval pfedseda RS CR s ministrem Koni¢kem. Jednaci body
byly nasledujici:
® 1. Mimoradnd valorizace penzi 2014
e 2. Obnoveni zrusené slevy na dani pracujicim diichodctim
e 3. Nastaveni normativnich ndkladl na bydleni pro piispévek na bydleni ve prospéch
seniorské populace
e 4. Navyseni podhodnoceného financovani bezplatnych seniorskych poraden.

Vysledkem jednédni byl pfislib ministra pfipravit legislativni ndvrh na mimoiddnou
valorizaci penzi v Cervenci 2014, ddle vypracovat koncepci ptisluSnych legislativnich uprav
k finan¢ni dostupnosti ndjemniho bydleni osamocenych se-
niort. Ohledné obnoveni zruSené slevy na dani pracujicim
dichodciim jiz od roku od roku 2014 ministr pfislibil
napsat dopis ministru financi. NavySeni podhodnocené
dotace poradnam RS CR bylo feseno prostiednictvim druhé
etapy dotacniho programu MPSV na financovéni socidlnich
sluzeb.

Dne 15. 7. 2013 vyjednaval piedseda RS CR s hejt-
manem Olomouckého kraje o financovani krajské rady se-
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niort. Vysledkem byl pfislib hejtmana podpofit ¢innost krajské rady seniortt Olomouckého
kraje ¢astkou 100 000 az 150 000 K¢. Podminkou je ale zpracovani piisluSného projektu
s odiivodnénim pozadovanych c¢éastek. Jednani hejtmana s predsedou krajské rady seniorti
Olomouckého kraje ve vyse uvedené véci se uskutecnilo dne 6. srpna.

: E Dne 5. 8. 2013 se uskutecnilo jedndni
* predsedy RS CR a piedsedkyné krajské rady
| seniorll s hejtmanem a radnim pro socidlni politiku
s Krilovéhradeckého kraje. Jednacimi body bylo fi-
nancovani bezplatné seniorské poradny pro Kralo-
véhradecky kraj, financovani krajské rady seniora
a oslavy Mezi-ndrodnitho dne senior v kraji.
Vysledkem jednani byl piislib hejtmana pfispét na
¢innost bezplatné seniorské poradny cdstkou 100
000 K¢ a na vyznamné aktivity krajské rady se-
niortt a jejich ¢lenskych organizaci ¢astkou 250
000 K¢. Dale byl dohodnut termin oslav Mezinarodniho dne seniord na 2. fijen, a to véetné
aktivni dcasti vedeni kraje na jejich prabehu.

Dne 5. 9. 2013 se uskute¢nilo jedndni piedsedy, statutirniho mistopfedsedy RS CR

a predsedy krajské rady seniorti s hejtmanem Moravskoslezského kraje. Delegace RS CR
panu hejtmanovi piedstavila ¢innost Rady seniorti CR v kraji, nastinila krajské problémy
a potieby seniorské populace a pozdadala o dofinancovani bezplatné seniorské poradny pro
Moravskoslezsky kraj castkou 130 000 K¢. Déle byl uplatnén opakovany pozadavek
statutdrniho mistopiedsedy RS CR pracovat v socidlni komisi krajské samospravy. Jednani
bylo korektni, oteviené a vécné. K udrzeni bezplatné seniorské poradny pfislibil pan hejtman
pozadovanou ¢astku dofinancovat.
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VI.

Participace Rady seniori CR na tvorbé

zakonu a dalsich pravnich predpisu statu

V roce 2013 byla Rada seniori CR meziresortnim pfipominkovym mistem tiech

ministerstev, to v praxi znamend, Ze me¢la moZnost participace na tvorbé pravnich predpisii
ministerstvem prace a socidlnich véci, ministerstva zdravotnictvi a ministerstva pro mistni
rozvoj. K pripominkovani bylo piedlozeno:

navrh nafizeni vlady, kterym se pro ucely pfispévku na bydleni ze stitni socidlni
podpory pro rok 2014 stanovi vySe ndkladl srovnatelnych s ndjemnym, castek, které
se zapocitavaji za pevnd paliva a ¢astek normativnich nakladi na bydleni

navrh zdkona o druhém zvySeni diichodii a piiplatku k dichodu v roce 2014 a 0 zméné
zdkona ¢.155/1995 Sb., o dichodovém pojisténi, ve znéni pozdéjsich predpist, a dal-
Sich souvisejicich zakona

navrh zékona, kterym se méni zdkon ¢.111/2006 Sb., o pomoci v hmotné nouzi, ve
znéni pozdéjsich predpist, a dalsi souvisejici zdkony

navrh zdkona, kterym se méni zdkon ¢.372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a pod-
minkdch jejich poskytovani a novely zdkonit doprovodnych

navrh zdkona, kterym se méni zdkon ¢.551/1991 Sb., o VSeobecné zdravotni
pojistovné a zdkon ¢€.280/1992 Sb., o resortnich, oborovych a dalSich zdravotnich
pojistovnach

komplexni feseni socidlniho bydleni — analytickd ¢ést

komplexni feSeni socidlniho bydleni — ndvrhova cast

hodnoceni dopadti k ndvrhu nafizeni vlady, kterym se provadéji nékterd ustanoveni
zékona ¢.89/2012 Sb., ob¢ansky zakonik

navrh zdkona, kterym se méni zdkon ¢.265/1991 Sb., o ptisobnosti orgdnti Ceské
republiky v oblasti cen.

Ke vSem navrhum pravnich predpisi bylo vypracovano stanovisko, dale bylo

uplatnéno sedm zasadnich pripominek, dva dopliujici a 14 pozménovacich legislativnich
navrhi. K dokumentiim ministerstva pro mistni rozvoj bylo uplatnéno devét
koncep¢nich navrhi.
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VII. Cinnost krajskych rad seniort

V roce 2013 piisobilo v Ceské republice jiz 11 kraj-
skych rad seniorti. Ve vSech krajich se uskutecnila
jednéani s vedoucimi predstaviteli krajskych samo-
sprav o seniorskych tématech. Tedy rozsifeni sité
socidlnich sluZeb, vystavba domovl pro seniory,
finanéni podpora obcim pifi vystavbé malo-
metrdznich bytd a domi s pecovatelskou sluzbou,
zavedeni regiondlni dopravy pro osoby starsi 70 let
zdarma, rozvoj Senior Pasti a Senior Pointli, podpora
a rozvoj volnocCasovych a vzdélavacich aktivit
seniorské populace.

Krajska setkani méstskych a mistnich klubi dichodct svolaly krajské rady seniort
Kralovéhradeckého, Usteckého kraje a Moravskoslezského kraje. Jednani byla piitomnymi
predstaviteli klubii kladné hodnocena, a to zejména moZnost oslovit hejtmany a piislusné
nameéstky odpovédné za seniorskou problematiku v krajich. Krajské rady seniorti v Plzefiském
kraji, v Kralovéhradeckém kraji, v Moravskoslezském kraji, ve Zlinském kraji a v kraji
Vysocina zorganizovaly diistojné oslavy Mezindrodniho dne seniorti. V ostatnich krajich,
kromé Prahy, uskuteCnily oslavy Mezinarodniho dne seniorti pifimo Krajské ufady, respektive
jejich organizace (Sun Drive). Oslav se zicastnily tisice senioril, ddle predstavitelé kraja
a v nékterych krajich téz predstavitelé statutarnich mést.

Seniorské organizace z krajské rady seniort JihoCeského kraje uskuteCnily seniorsky
turnaj v kopané a seniorské sportovni hry v Prachaticich. Ddle krajskd rada seniort
vystavovala na vystavé ZEME ZIVITELKA.

Krajska rada seniort Jihomoravského kraje zase uskutecnila anketu o Zivotni drovni
senioril v kraji. Z anketnich listkd, které odevzdalo 168 respondentti, vyplyvd, Ze po uhrazeni
nakladdi na bydleni a ndkladi na uspokojeni __
dal§ich zdkladnich Zivotnich potfeb zbyvi §
jihomoravskému seniorovi 139 K¢& na den. ’

Stiedoceskd krajskd rada seniorti usku- §
tecnila seniorsky béh Kladno — Lidice a krélo-
véhradeckd krajskd rada seniorti organizacné
a financné podpoiila 1. krajské sportovni hry ve
Skiivanech a tim vycet zdaleka nekonci.

Krom¢ Moravskoslezského kraje se
vSechny krajské rady seniorti zapojily do rea- |
lizace projektu Senior Pas. Jde o bezplatné karty
slev vstupného do kulturnich pamatek, masaz- |
nich a kos-
metickych salént, slev v 1ékdrndch a nadstandardnich
~ sluzeb v nemocnicich, slev v prodejnich nabytku, restau-
" racich, ubytovacich zafizenich a podobné. Karta je platnd
- . \ I N2 celém tizem{ Ceské republiky a na nékterych teritoriich
N Dolniho Rakouska. Prostfednictvim EURAGu usiluje Ra-
Uzivefte si :&wy a lfﬁwcg/’ da seniorti CR o rozifeni Senior Pasu na Slovensko a do

e & dalSich zemi. Za dobu. realizace spo!ecneho prOJektu’se
U . Sun Drive byly Senior Pasy vydany 27 837 novym
drzitelim. V siti slev je zapojeno 2 558 poskytovateli. Situace je ale v jednotlivych krajich
rozdilnd, nejdéle je kraj Jihomoravsky. Kromé krajské rady seniorit Zlinského kraje vSechny
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ostatni krajské rady senioril publikovaly svoji ¢innost na webovych strankdch Rady seniorti
CR. Ne¢které krajské rady seniori maji navic svoje portdly vlastni. Vice o jednotlivych
krajskych raddch seniori na www.rscr.cz

VIIl. Vystavni c¢innost

V roce 2013 propagovala Rada seniorti CR seniorskou populaci na &tyfech vystavach,
a to na vystavé FOR SENIOR v Praze, na vystavé MEDICAL FAIR a REHAPROTEX
v Brng, na vystavé ZIVOT BEZ BARIER v Ostravé a na vystavé ZEME ZIVITELKA
v Ceskych Budg&jovicich. Stanky Rady navitivily tisice tcastnikd, kteif zdarma obdrZeli starsi
vytisky mésicniku Doba seniorii. Zajemcim bylo poskytnuto téZ pravni, bytové a socidlni
poradenstvi. Na tfech vystavach (Praha, Brno, Ostrava) prezentovala Rada seniori CR
navstévniklim téz predndsky se seniorskou tématikou.

IX. Vydavatelska ¢innost

Po cely rok 2013 vydéavala Rada seniorit CR mési¢nik Doba seniort. Mési¢nik plnil
tilohu nejmasovéjsitho seniorského periodika v Ceské republice s bohatou nabidkou pora-
denstvi a pomoci, s nabidkou popularizace spolecenskych, kulturnich a sportovnich aktivit
seniorskych subjektli a v neposledni fad¢ tézZ s Sirokou nabidkou seniorské turistiky a zdjezdi.
Od fijna loniského roku je Doba seniorti jedinym periodikem pravidelné publikujicim Seznam
poskytovatelt slev pro seniory Senior Pas. Po cely rok 2013 vychdzel mési¢nik ve 13 000
ndkladu.

Odborné poradenstvi v Dobé seniorii:

¢ Leden - spotiebitelskd poradna — co
s neuznanou reklamaci; pravni
poradna pomoc na$la v na$i porad-
n¢, pocitacovd poradna — trojsky
ktn krade data; zdravotni poradna —
jak ptredchazet infarktu a mrtvici

e Unor- bytovd poradna — piispé-vek
na bydleni — kdo ma na néj na-rok,
nijemné 1 letos dale poroste?;
finanéni poradna — pozor, zmeéna
bankovnich G&ti FU, diichodci a da-
n¢ 2013; pravni poradna — exekuce
dostaly nov4 pravidla, skon¢i letita
nespravedlnost; zdravotni poradna —
hodnoty z hranic zdravi; pocitaco-
va poradna — etika a e- maily

¢ Brezen — bytova poradna — nijem-
né i letos dale poroste?; pocitacova
poradna — instalujeme z flash disku;
pravni poradna — reklamace zboZzi
s darkem, stop okradactm cyklisti

i POZOT lidské hyeny tecd loupi -,



Duben — bytova poradna — jak rozuctovat vodné a sto¢né?; pocitacova poradna —
co nejlépe splni moje potieby, desktop, notebook, netbook, tablet nebo
smartphone?

Kvéten — pocitacova poradna — ptevod do PDF; spottebitelskd poradna — pomoc-
nici ke stazeni; zdravotni poradna — dobry zrak neni samoziejmosti, jak si ho
udrzet 1 s pribyvajicim vékem? desatero prevence; pravni poradna nenechte se
obrat o sva prava

Cerven — bytova poradna — délkové vytdpéni: ano &i ne?; poditatovd poradna —
jak zrychlit stars$i pocitac; pravni poradna — prace v pred¢asném diichodu, poma-
hame fesit problémy; zdravotni poradna — jak pfedchdzet nddorovym onemocne¢-
nim

Cervenec — bytovd poradna — vyudtovani sluZeb u nebytového prostoru;
pocitacova poradna — jak zménit obrdzek na ploSe monitoru, zdsada ti{ ne; pravni
poradna — radime, jak se branit; zdravotni poradna — pro¢ vznikaji zhoubné nadory

Srpen — pravni poradna — radime vam, jak se branit; pocitaovd poradna —
problémy s ovladaci; spotiebitelskd poradna — naucte se branit Smejdim!;
zdravotni poradna — karcinogeny kolem nés

Zaii — bytova poradna — feSime problémy s bydlenim; pocitacova poradna — potizZe
s novym pocitacem; pravni poradna — radime vam s paragrafy; zdravotni poradna
—umeéni Zit a uméni odejit

Rijen — poéitatova poradna — zkontrolujte si sviij poéitad; spotiebitelskd poradna
— co bychom mé¢li védét pred ndkupem; pravni poradna — naivita a nejasnosti se
mohou prodrazit

Listopad — bytova poradna — uspory pifi vytdpéni; pocitacova poradna — konec
Windows XP za ptl roku; bytova poradna — jak zméfit plochu bytu a nebytovych
prostor?; pravni poradna — dédické pravo v novém obcanském zdkoniku

Prosinec — bytova poradna — Setfime teplou uZitkovou vodu, pozor, nenalette na
spoficCe energie!; zdravotni poradna — nebezpeci jménem pneumonie; pocitacova
poradna — internetovad hrozba pozaduje vykupné; pravni poradna — dédické pravo

v novém obc¢anském zdkoniku
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X. Bezplatné poradenstvi a pomoc Rady
senioru seniorské populaci

Bezplatné poradenstvi a pomoc seniorské populaci v roce 2013 poskytovala Rada
seniortt CR v sedmi poradnich, a to v oblastech pravnich, bytovych a socidlnich v hlavnim
mesté Praze, Brné€, Ostraveé, v Hradci Krdlové a ve Zlin€. V oblastech pravnich v Plzni,
a v oblastech pravnich a bytovych v Kladn¢. Ambulantni poradny poskytly poradenstvi
a pomoc 2 750 klientim a terénni socidlni pracovnik poskytoval celoro¢ni pomoc 32
klientiim. Meziro¢n¢ jde o narast 57 klientd.

Metodika poskytovani sluzby je rozpracovéana ve Standardech kvality, v Pracovnim fa-
du, v Pravidlech etického chovéni pracovnikii, v Naiizeni predsedy RS CR k zajisténi ochrany
osobnich tdaji, v pracovnich smlouvéch a od roku 2010 té7 v Organizaénim fddu RS CR.
Obdobné jako v letech predchozich také v roce 2013 byli pracovnici pti vykonu sluzby pojis-
téni. Kontrolu kvality sluzby prubézné provad¢l predseda rady seniorli, pomoc supervize ne-
byla od pracovnikl poZadovana.

Vztah klienta s poradcem je intimni, k dispozici je vZdy samostatnd mistnost, poradce
je o problému vazan mlcenlivosti. Ve vSech poradnich je vedena evidence sluzby, poradci
poskytuji odbornou pomoc az do vyfizeni problému, na pozadani pomahaji s vypliiovanim
Zadosti na socidlni ddvky. Terénni pracovnik pomdhd pfi vyfizovani problémut klientd na
ufadech a pfi jejich umistovani do piislusnych socidlnich zatizeni. V 18 ptipadech doprovazel
terénni socidlni pracovnik vazné postizené klienty nejen na ufady ale téZ na lékarska
vySetteni.

V ambulantnim akreditovaném poradenstvi pracovalo v roce 2013 18 pracovnikll na
4,5 pracovniho dvazku a v terénnim poradenstvi jeden pracovnik na 0,5 pracovniho tdvazku.

Na realizaci projektu akreditovaného poradenstvi obdrzela Rada seniorii celkovou
¢astku 2 550 950 K¢. Z toho ziskala od ministerstva prace a socialnich véci 1 437 000 K¢,
od ministerstva pro mistni rozvoj 450 000 K¢, od Hlavniho mésta Prahy 100 000 K¢, od
Jihomoravského kraje 248 150 K¢, od Kralovéhradeckého kraje 255 000 K¢ a od Uiadu
prace 60 800 K¢&. Meziro¢né Slo o 489 547 K¢ vyssi ¢astku, coZ znamend navyseni o 23,7
procentnich bodi.
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XIl. Webové stranky Rady seniort CR

V roce 2013 byla provedena rekonstrukce webovych strinek RS CR. Na zdkladé vysledkd
vybérového fizeni byl pfijat t€Z novy webmaster na jejich obsluhu. Na webovych strankach jsou
pravidelné vyveéSovany informace o vSech vyznamné&jsich aktivitich Rady seniorti. Nejdete zde zpravy
o jednani s jednotlivymi ministerstvy, stejné jako pfipominky RS CR k piipravovanym zakoniim
a predpistm, nechybi ani reakce na politické déni. Stranky ale zdaleka neinformuji jen o déni v centru
RS CR. Pfinaseji reportdZe a zajimavosti z kraji, nechybi pifspévky o aktivitich sdruZeni, spolki
a klubti, které jsou ¢leny Rady seniorti.

Zajemci najdou na webu rovnéz aktudlni kontakty na vSechny Krajské rady seniorti, nechybi
ani prehled vSech bezplatnych poraden, v€etné pracovni doby a telefonickych kontaktt.

V prubéhu roku 2013 bylo ve spolupréci s kraji a ptispévateli vloZeno 71 novych piispévkil.

XIIl. Mezinarodni aktivity

18,8 00 ¢ . « . )
o V roce 2013 se zéastupce Rady seniorit CR aktivné ziicastnil obou zaseddni Generdln{
te *" rady EURAGu, a to 19. az 20. dubna v Luxemburgu a 26. a 27. fijna v Rize. Na zased4-
* | nich byly otevieny problémy financovéini

*!'
1
A Ceského zdravotnictvi, moZnosti vyuZiti
EURAG evropskych prostfedki  pro seniorskou
R OPFE | populaci a v neposledni fadé téZ asocidlni
opatfeni Ceského stitu ve vztahu k senio-
rum piijatd koali¢ni vlddou premiéra Necase. Déle byly
predloZeny koncepéni navrhy na zkvalitnéni c¢innosti
EURAGu a na rozsiteni projektu Senior Pas za hranice
Ceské republiky. Ziskané informace od zahraniénich
partnerd jsou vyuZivany téz v legislativni, vyjedndvaci
a koncepéni praxi Rady seniorti CR. Zahraniéni delegace
byly pfitomny na 2. sjezdu Rady seniort.

EU

XIV. Zaverem

Rok 2013 byl rozsahem a vyznamem aktivit pro Radu seniorti Ceské republiky rokem hektic-
kym, dkoly ale splnény byly. VySe uvedeny souhrn aktivit rekapituluje ¢innost organt, Sekretaridtu,
krajskych rad seniord, bezplatnych seniorskych poraden, odbornych tymu a komisi odbornych komisi
Rady, nikoliv dalsi bohatou a rozmanitou ptisobnost jednotlivych ¢lenskych organizaci, klubii a insti-
tuci. V tomto pojeti by zavére¢né hodnoceni prace celého seniorského hnuti bylo vyznamné¢ obsdhlejsi.
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PRILOHY:
UCETNI ZAVERKA ZA ROK 2013

VYKAZ ZISKU A ZTRATY - ve zjednoduSeném rozsahu

RADA SENIORU CR
ke dni 31.12.2013
(v celych K¢)

Cinnost Cinnost
_ hlavni hospodarska
A NAKLADY 6 137 337
l. Spotfebované nakupy celkem 66 758] 1242 411
Il. Najemné a sluzby celkem 536 774
1. Osobni naklady celkem 1 458 065
V. Dané a poplatky celkem 0
V. Ostatni ndklady celkem 4 075 740
V1. Odpis, prodany majetek,tvorba rezerv celkem 0
VII. Poskytnuté prispévky celkem 0
B~ [VYNOSY 6 583 444] 1 255 417
l. Trzby za vlastni vykony a za zboZi celkem 0] 1255417
Il. Zmény stavu vnvitroorganizanich zasob celkem 0
11 Aktivace celkem 0
V. Ostatni vynosy celkem 1 887 263
V. Trzby z prodeje majetku,zu¢tovani rezerv celkem 0
VI. Prijaté prispévky celkem 0
VII. Provozni dotace celkem 4 696 181
C IVYSLEDEK HOSPODARENI ZA UGETNI OBDOBI | 446 107 ] 13 003

36



UCETNI ZAVERKA ZA ROK 2013

Rozvaha ( bilance) - ve zjednoduSeném rozsahu
ke dni 31.12.2013
(v celych K¢)

Stav k prvnimu Stav k poslednimu
AKTIVA dni u€etniho obdobi | dni u&etniho obdobi
A |Dlouhodoby majetek celkem 0 0
[I. |Dlouhodoby nehmotny majetek celkem 0 0
[ll. [Dlouhodoby hmotny majetek celkem 0 0
[lll. [Dlouhodoby finan&ni majetek celkem 0 0
[IvV. |Opravky k dlouhodobému majetku celkem 0 0
|B Kratkodoby majetek 333 572 652 271
[l. [zasoby celkem 0 0
[ll. |Pohledavky celkem 117 749 17 400
[lll. |Kratkodoby finanéni majetek celkem 215 823 634 871
[IV. Uind aktiva celkem 0
AKTIVA CELKEM 333 572 652 271
[PASIVA
A. |Vlastni zdroje 0 446 107
[I. [Jméni celkem 0 0
[ll. |Vysledek hospodafeni celkem 0 446 107
B. |Cizi zdroje celkem 333 572 206 164
[I. |Rezervy celkem 0 0
[ll. [Dlouhodobé zavazky celkem 0
[lll. [Kratkodobé zavazky celkem 151 285 153 468
(V. Jina pasiva celkem 182 287 52 696

I_PASIVA CELKEM 333 572 652 271
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Il. Naklady na poradenstvi Ké
CELKEM NAKLADY 2 550 830|
1. Osobni naklady 1613 751
1.1.  |Hrubé mzdy 404 580
1.2.  |Odvody na socialni,zdravotni,zakonné pojisténi 309 216
1.3. |Ostatni osobni ndklady 899 955
2. Provozni naklady celkem 937 079|
2.1. |Kancelarské zafizeni a potieby 5 055
2.2. |Odborna literatura 6 444
2.3. [Najemné a sluzby 536 774
2.4. |Cestovné 1214
2.5. |Spoje celkem 96 032
2.6. |Ostatni ndklady 30 326
2.7. |Tvorba projektl 15 000
2.8. |Doba seniorl 200 635
2.9. |Opravy a udrzovani 45 599

ROZDIL PRIMY - VYDAJE 0
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Bilance PRIJMU a VYDAJU

bezplatnych poraden RS CR za rok 2013

PRIJMY Z DOTACI NA PORADENSTVI

l. Prijmy z dotaci Ké

1. Dotace MPSV 1 437 000}

2. Dotace MMR 450 OOO|

3. Dotace z rozpo¢tu krajl 603 150|

4, Dotace statutarnich mést O|

5. |Urad prace 60 680|
Celkové prijmy na porandenstvi 2 550 830|

NAKLADY NA PORADENSTVI
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Bilance PRIJMU a VYDAJU

sekretaridatu RS CR za rok 2013

K¢é

1.  |Primy sekretariatu Rady seniori CR 1 319 101
1.1.  |Clenské pispévky organizaci 25 036]
1.2.  |Clenské pispévky klubti 1 600}
1.3.  |Clenské prispévky individualnich &lend 2 900]
1.4, Dary 568 162

1.5.  |Urok v bance 61
1.6.  |Dotace MPSV na ucelné aktivity seniorl 669 168]
1.7.  |ostatni pfijmy (vratky zaloh, kulaté stoly) 47 174
1.8. |prodej nabytku Ostrava 5 000

2. Vydaje sekretariatu Rady seniorii CR 1 026 93
2.1.1. |kancelarské potfeby 4 960]
2.1.2. |cestovné 13 440]
2.1.3. |pojistné, bankovni poplatky 15 643
2.1.4. |Skoleni a porady 12 969
2.2.  |Persondlni naklady 66 489
23. |[Sjezd RSCR 178 523
2.4.  |[Jednani organd 19 746]
2.5. |ZahraniCni aktivity 23 779
2.6.  |Zdravotni konference 123 537
2.7.  |Tiskové konference 952
2.8. |Pfevod na Dobu seniord 566 904
ROZDIL PRiJMY - VYDAJE 292 163
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Bilance PRIJMU a VYDAJU

krajskych rad seniori za rok 2013

K¢
I Primy krajskych rad senioru 2 075 000}
1. |PFijmy z dotaci KU
1.1. |Krajska rada Kralovéhradeckého kraje 250 000}
1.2. |Krajska rada Moravskoslezského kraje 300 OOO|
1.3. |Krajska rada Zlinského kraje 60 OOOI
1.4. |Krajskd rada Jihomoravského kraje 500 000|
1.5. [Krajska rada Olomouckého kraje 15 000|
1.6. [Krajska rada JihoCeského kraje 140 000|
1.7. |Krajska rada kraje Vysocina 100 OOOI
1.8. |Krajskéa rada Plzeriského kraje 200 OOO|
1.9. [Krajska rada Usteckého kraje 310 OOO|
1.10. [Krajsk& rada StfedoCeského kraje 200 000|
1.11. [Krajska rada Praha 0
IL. Vydaje krajskych rad senioru 1734 062
2.  |Vydaje z dotaci KU
2.1.1. |Krajska rada Krélovéhradeckého kraje 250 000]
2.1.2.  |Krajska rada Moravskoslezského kraje 256 075|
2.1.3. |Krajskd rada Zlinského kraje 60 000|
2.1.4.  |Krajskd rada Jihomoravského kraje 238 185|
2.1.5. |Krajska rada Olomouckého kraje 15 000|
2.1.6. |Krajska rada Jiho€eského kraje 140 OOO|
2.1.7. |Krajské rada kraje Vysocina 64 802|
2.1.8. |Krajska rada Plzeriského kraje 200 OOO|
2.1.9. |Krajska rada Usteckého kraje 310 000|
2.1.10. |Krajska rada StredoCeského kraje 200 000|
2.1.11. |Krajska rada Praha OI
ROZDIL PRIJMY - VYDAJE 340 638|
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