
LOGA:  RSCR  LIBERECKÝ KRAJ   MPSV 

Program:
8:30 – 9:00 registrace úcastníku
9:00 – 12:00 uvítání a úvodní slovo, predstavení významných hostu
Senior a jeho životní príbeh  - PhDr. Eva Procházková, PhD
Seniori a duchodová reforma - Dr. Zdenek Pernes
Seniorská obálka – Mgr. Pavla Rechtácková
12:00 – 13:00 Prestávka na obed
13:00 – 15:30 
Hygiena a Covid 19 – MUDr. Vladimír Valenta, Ph.D.
Jak zacít psát životní príbeh - PhDr. Eva Procházková, PhD
Bydlení senioru - Ing. Milan Taraba
Diskuse
15:30 Ukoncení akce

Úcastníci obdrží:
Pracovní sešit – Jak zacít psát životní príbeh
Seniorskou obálku

Záštitu nad konferencí prevzal: 
Mgr. Pavel Svoboda 
námestek hejtmana Libereckého kraje, rízení rezortu sociálních vecí 

Prihlášky do 30. 9. 2020
Kapacita sálu je omezena na 

150 míst

Rada senioru Ceské republiky
nám. Winstona Churchilla 2

130 00 Praha 3
rscr@rscr.cz

Krajská koordinátorka pro
LK, Implementace politiky

stárnutí na krajskou úroven
PAVLA RECHTÁCKOVÁ

Mobil: 777 137 839
pavla.rechtackova@mpsv.cz

Pro úcastníky konference je 
zajišteno malé obcerstvení 

Konference je urcena
seniorské verejnosti a
pracovníkum v oblasti

sociálních služeb.

Konference
Seniori 2020
Vedet znamená umet pomoci
12. 10. 2020

Osvetové prednášky pro seniory a odbornou verejnost

8:30 – 15:30 Liberec
Multimediální sál Krajského úradu Libereckého kraje, 
U Jezu 2, 460 01 Liberec

Poradatel

Seniori 2020

Konference
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