


 Forum Seniorów Samorządu Województwa Opolskiego
jest ciałem doradczym, konsultacyjnym oraz inicjatywnym powołanym przez Marszałka 

Województwa Opolskiego

 Forum powołane zostało Zarządzeniem nr 114/2017 Marszałka Województwa Opolskiego z 
dnia 1 września 2017

 Forum działa na terenie Województwa Opolskiego

Członkami Forum są przedstawiciele Rad Seniorów, UTW, organizacji senioralnych

Kadencja Forum trwa 4 lata

Członkami Forum są TYLKO SENIORZY

www.opolskie.pl



 Forum Seniorów Samorządu Województwa Opolskiego jako ciało złożone

z przedstawicieli seniorów Województwa Opolskiego uczestniczy

w spotkaniach ze społecznością senioralną na terenie całego 

województwa podczas których wsłuchuje się w potrzeby i problemy 

lokalnej społeczności

www.opolskie.plwww.opolskie.pl



Forum Seniorów podczas spotkań 
z lokalną społecznością senioralną

Kluczbork

Kotórz Mały

Nysa
Kędzierzyn-Koźle

Brzeg

Zdzieszowice

Prudnik

www.opolskie.pl

Krapkowice



Prace Forum Seniorów 
w Zespołach tematycznych

• Zespół ds. rodziny i zdrowia
• Zespół ds. polityki regionalnej, gospodarki i finansów
• Zespół ds. obszarów wiejskich
• Zespół ds. nauki, edukacji, kultury i sportu
• Zespół Roboczy  Forum Seniorów Samorządu Województwa Opolskiego

www.opolskie.pl



Zespół Roboczy Forum Seniorów Samorządu Województwa Opolskiego
• Spotkanie 27 czerwca 2019 r. ws. kierunków współpracy Forum Seniorów

i Marszałka Województwa
• Spotkanie 25 września 2019 r. z lekarzami specjalistami ws. szeroko pojętej

teleopieki

Prace Forum Seniorów 
w Zespołach tematycznych

www.opolskie.pl



Członkowie Forum uczestniczą w licznych spotkaniach edukacyjnych oraz
w spotkaniach z przedstawicielami władz regionu, przedstawicielami Sejmiku
Województwa Opolskiego oraz dyrektorami Departamentów Urzędu
Marszałkowskiego

Prace Forum Seniorów 
w Zespołach tematycznych

www.opolskie.pl



Forum Seniorów Samorządu Województwa Opolskiego oraz współpraca 
z seniorami z innych regionów

Spotkanie z przedstawicielami 
analogicznych gremiów z województw 

śląskiego i małopolskiego

Uczestnictwo przedstawiciela Forum 
w międzynarodowej konferencji w Pradze

www.opolskie.pl



Forum Seniorów Samorządu Województwa Opolskiego oraz współpraca 
z seniorami z innych regionów

Konferencja „Senior w Europie, Polsce i 
na Opolszczyźnie z udziałem delegacji z 

Województwa Śląskiego i Kraju 
Ołomunieckiego

Spotkanie z seniorami z Kraju Ołomunieckiego

www.opolskie.pl



Forum Seniorów Samorządu Województwa Opolskiego oraz współpraca 
z seniorami z innych regionów

Delegacja przedstawicieli FSSWO
z wizytą studyjną w Jabłonkowie na 

Zaolziu

Uczestnictwo Forum w międzynarodowej 
wycieczce do Zamku Piastów Śląskich 

w Brzegu

www.opolskie.pl



Forum Seniorów Samorządu Województwa Opolskiego oraz współpraca 
z Forum Młodzieży Samorządu Województwa Opolskiego 

Wspólny wyjazd integracyjny
i warsztaty plastyczne z młodzieżą

Międzypokoleniowy wyjazd 
na Kopę Biskupią

www.opolskie.pl



Konferencja Senior w Europie, Polsce
i na Opolszczyźnie z udziałem przedstawiciela Forum 

Młodzieży Samorządu Województwa Opolskiego

Wspólne spotkanie senioralno-młodzieżowe 
ze społecznością 

w Kluczborku

Forum Seniorów Samorządu Województwa Opolskiego oraz współpraca 
z Forum Młodzieży Samorządu Województwa Opolskiego 

www.opolskie.pl



Integracyjne spotkanie świąteczne 
w Mosznej

Wspólne wielkanocne spotkanie
z Andrzejem Bułą 

Marszałkiem Województwa Opolskiego 

Forum Seniorów Samorządu Województwa Opolskiego oraz współpraca 
z Forum Młodzieży Samorządu Województwa Opolskiego 

www.opolskie.pl



Promocja aktywności  fizycznej przez członków Forum Seniorów Samorządu 
Województwa Opolskiego

www.opolskie.pl



Forum Seniorów turystycznie i aktywnie

www.opolskie.pl



Przedstawiciele Forum Seniorów na konferencjach krajowych i zagranicznych

III kadencja Ogólnopolskie Porozumienie Seniorów
w Warszawie - 1 października 2019r.

I Wojewódzka Konferencja
Senioralna oraz Targi Senioralne
w Gliwicach - 8 października 2019 r. Posiedzenie Zespołu ds. partycypacji 

osób starszych przy Radzie Działalności 
Pożytku Publicznego 
w Warszawie – 23 października 2019r.Międzynarodowa konferencja senioralna 

w Pradze – 30 listopad  2018 r.

www.opolskie.pl

Debata „Polska Seniora” 
Sejm RP, Warszawa - 21 marca 2019r.

Spotkanie oraz szkolenie dotyczące Rad 
Seniorów, Kluczbork - 19 listopada 2018r.



Inicjatywy Forum Seniorów Samorządu Województwa Opolskiego

W czerwcu b.r. Andrzej Buła Marszałek 
Województwa Opolskiego z inicjatywy 

Forum Seniorów ogłosił Konkurs 
literacki pt. „Opolski Senior w Unii 

Europejskiej” Z okazji ustanowienia 
w Województwie Opolskim roku 2019 

Rokiem Wolności i 15-lecia 
w Unii Europejskiej

www.opolskie.pl



Inicjatywy Forum Seniorów Samorządu Województwa Opolskiego

Forum Seniorów włącza się w liczne akcje 
społeczne między innymi: 

www.opolskie.pl

• Propagowanie uczestnictwa w wyborach 
samorządowych, do Europarlamentu, 
rządowych

• Propagowanie aktywnego sposobu życia

• Włączanie się w kultywowanie 
tradycji, reagowanie na  daty ważne dla 
życia społecznego



Aktywność Forum Seniorów Samorządu Województwa Opolskiego w mediach 
lokalnych, wojewódzkich, specjalistycznych oraz społecznościowych

www.opolskie.pl

Monitor TRZECIEGO SEKTORA

Radio OPOLE

Nowa Trybuna Opolska

Opolskie Wiadomości Regionalne

Empowerment SENIOR

Facebook

Opowiecie.info



Forum Seniorów aktywne w Internecie

Forum Seniorów Samorządu Województwa Opolskiego

https://www.opolskie.pl/urzad/forum-seniorow-samorzadu-
wojewodztwa-opolskiego/

www.opolskie.pl



DZIĘKUJĘ  ZA  UWAGĘ

www.opolskie.pl


