
KAŽDOU STŘEDU
DO KONCE ŘÍJNA

NORDIC WALKING

ZAČÍNÁME UŽ 12. ZÁŘÍ !

Start na metru LÁDVÍ před restaurací COBOLIS.

Přineste si vlastní hole. Pokud je nemáte, 
můžete si je zapůjčit v 9.45 hod.  

v Komunitním centru u aktivizační pracovnice. 

Vezměte si pohodlné sportovní oblečení a vhodné boty.

V případě dotazů volejte 775 531 833.

10:00 – 11:30 HOD.


