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l. Uvodem

Rok 2015 nebyl pro Radu seniori CR
rokem jednoduchym. Na jedné strané¢ Slo
o obdobi radosti, oslav a uspokojivé bilance
desetilet¢ pisobnosti Rady, ale na strané druhé
muselo byt stale odvadéno velké Usili pro zaji-
Sténi napravy zdevastovanych penzijniho a so-
cialniho systému Ceské republiky z dob pravi-
covych vlad. Hovofim o hektickém vyjednavani
valorizace penzi 2016, o podilu Rady na tvorb¢ §
nového schéma valorizace diichodli, o boji za
funk¢ni nastaveni pfispévku na bydleni a davek
hmotné nouze pro osamocené seniorky a seniory.
Hovofim o nastartovani celonarodni diskuse
o funkcnosti seniorského spolurozhodovani ve
vécech vefejnych a také o pozadované konso-
lidaci Rady vlady pro seniory a starnuti populace.
A v ne-posledni fad¢ hovoiim o stovkach hodin
odvedenych zastupci Rady v Odborné komisi pro
dichodovou reformu, pii tvorbé zédkona o social-
nim bydleni i1 pfi zasedanich odbornych tymt partnerskych ministerstev. Rok 2015 byl také
rokem persondlnich zmén ve vedeni seniorského Casopisu Doba seniorti, rokem roz§ifovani
kontaktli s parlamentnimi politickymi stranami, se Svazem meést a obci i rokem podnécovani
poslaneckych legislativnich aktivit. Rok 2015 byl rokem ptiznivého vyvoje realné kupni sily
penzi, kterd meziro¢né vzrostla o 2,5 procentniho bodu. Rok 2015 byl ale také rokem nega-
tivniho vyvoje socidlniho postaveni ¢eskych senioril, které meziro¢né pokleslo o 0,2 procent-
niho bodu! Rok 2015 byl také rokem mezirocniho ristu poctu piijemct starobnich penzi
0 21 739 osob. O zadny katastroficky scénar ale nejde, jde o Sesty nejnizsi meziro¢ni nartist za
poslednich tfinact let.

Ve druhé poloviné roku 2015 byla v. Odborné komisi pro diichodovou reformu zahé-
jena piiprava tvorby nového vzorce pro valorizaci diichodd, ktery Rada seniort CR dlouho-
dobé pozaduje. Odborna komise uveiejnila tzv. Zelenou knihu o statnich dichodech a jejich
zvy$ovani ve které bylo odborné a dal3i vefejnosti polozeno 16 otazek. Slo nejen o ptipadné
zmény v nastaveni souc¢asného valorizacniho schéma ale t€z o ptipadné zmény celkové kon-
cepce starobnich, invalidnich a pozistalostnich diichodt. Po dohod¢ s Komisi jsme vyhlasili
seniorskou diskusi k Zelené knize, a to na webovych strankach i v casopise Doba seniorti. Do
diskuse se zapojilo 16 osob, jejich odpovédi byly vyhodnoceny a zapracovany do celkovych
navrhi.

Velky boj byl veden o diistojnou valorizaci diichodt 2016.
Vlada se nechala zaskocit nizkou inflaci a pfes ncko-
likeré upozornéni Rady vcas nezménila pozistatek z dob
ssu pravicovych vlad, tj. zédkonem restriktivné nastavené pod-
- minky valorizace. Pivodni navrh MPSV na navySeni
- starobnich penzi o 1,8 % prostfednictvim zvlaStniho
- zakona ve vladé neprosel, nahradou mél byt tzv. jedno-
razovy piispévek dichodci ve vysi 600 K¢. Rada seniort
CR oslovila osobnimi dopisy viechny poslance a vyzvala
je knavySeni castky z 600 K¢ alespoit na 1000 az 1200 K¢. Poslaneckda snémovna
pozadavek akceptovala a jednorazovy ptispeévek dichodci navysila ze 600 K¢ vladnich na
1 200 K¢ poslaneckych.




Z dal$ich uspésnych lobby aktivit mozno uvést prosazeni do zédkona bezplatné ocko-
vani proti pneumokokovym infekcim pro osoby star$i 65 let. A déle zatazeni mezi ,,zv1ast
zranitelné obéti* trestnych €int také seniory. Dalsi ze Ctyf legislativnich pozadavkii Rady
— zatadit Mezinarodni den seniorti mezi vyznamné dny Ceské republiky — se do zakona pro-
sadit nepodatilo!

Po roku 2014 byl také rok 2015 rokem ,méfeni” kvality zivota Ceskych seniort
prostfednictvim indikatori spotiebnich vydani. Casové fady struktury a dynamiky redlné
spotieby primérného ¢eského diichodce za poslednich 10 let byly dopocitany o dalsi rok a vy-
stupy ptredneseny v Odborné komisi pro diichodovou reformu i pii dalSich odbornych pfile-
zitostech. Zavéry z roku 2014 stale plati — kvalita zivota ¢eského diichodce méfend jeho spo-
ttebou neroste! V poslednich deseti letech rostla redlna spotieba pouze u Sesti desetin polozek
spotieby, na stabilni riist zivotni trovné piijmy Ceskym dichodciim nepostacuji. Po zaplaceni
vyrobki a sluzeb pro zivot clovéka nezbytnych za 100 600 K¢ — 80,79 % spottebnich vydaja
— zbylo v roce 2014 ¢eskému dichodci 23 789 K¢ na nakup vyrobki a sluzeb zbytnych. To je
1 982 K¢ na mésic, nebo 66 K¢ na den. Na distojny zivot c¢eskému diichodci jeho dichod
nepostacuje, proto si musi piivydélavat a do spotieby zapojovat téz piijmy ostatni. A to vcet-
né prodeje celozivotné stfadaného majetku. Socialni davky ¢esti diichodci nevyuzivaji, jejich
vaha na celkovych piijmech dosahovala v hodnoceném jedenactiletém obdobi 0,35 az 1,35
procentniho bodu. Cesky diichodce spotiebu snizuje, aby mu zbyly prostiedky pro podporu
piibuznych. Jeho penézni vydaje na dary jsou vyssi nez dary, které naopak od piibuznych
dostava“.

Rok 2015 byl také rokem participace Rady seniordt CR na tvorbé pravnich piedpisi
statu. Celkem byly uplatnény piipominky a legislativni navrhy k deviti navrhiim pravnich
piedpist a k jednomu koncepcnimu dokumentu. Kromé uvedeného zpracovala Rada seniort
CR néavrh zakona o podpoie zaleZitosti stari generace (zdkon o seniorech), ktery byl piedan
prezidentovi CR, predsedovi vlady CR, MPSV, MF a ministrovi pro lidskd prava a legis-

lativu.

Vroce 2015 byla dne 29. kvétna uzaviena
dohoda o spolupraci s politickym hnutim ANO
2011. Pocet partnerskych politickych stran Rady
seniorti CR se tak rozsitil ze téf na &tyfi.
Kolegium jako nejvyssi orgdn Rady seniort
CR loni zasedalo &tyfikrat, predsednictvo
desetkrat
a kontrolni a revizni komise Sestkrat.




Clenové Kolegia Rady seniorii Ceské republiky

jméno

Dr. Zdenék Pernes

Ing. Oldtich Pospisil

Ing. Milan Taraba

JUDr. Vaclav Roubal

Alois Maly

Ing. Jaroslav Ulma

Jaroslav Pulchart

plk. Pavel Vransky

Prof. MUDr. Pavel Kalvach, CSc.

Doc. MUDir. Josef Alois Tichy, CSc.

Ing. Danuse Steinova
Iva Pilkova

Mgr. Marie Navratova
Nad’a Mihalovi¢ova
Pavlina Krbcova

Pavla Radova

Ing. Rizena Ryglova
JUDr. Ladislav Kovatik
Frantiek Spacek
PaedDr. Kvéta Celiova
Milan Fabian

Milena Hesova

Ing. Libor Dupal

Doc. RNDr. Martin Solc
Plk. Ing. Jifi PeSta

Leos Jochec

Miloslav Vajs

Iveta Luxova

Marcela Reichelova
Mgr. Zden¢k Srba
Vaclav Minaiik

JUDr. Bohumil Bezemek
Mirka Paleckova

Mgr. Ladislav Ridl

Junkce ucast na zasedanich Kolegia
predseda RS CR 100%
statutirni mistopfedseda RS CR 75%
mistopfedseda RS CR 100%
mistopfedseda RS CR 50%
mistopiedseda RS CR 75%
100%
0%
75%
75%
25%
50%
25%
100%
75%
100%
100%
75%
50%
100%
50%
75%
100%
75%
25%
75%
100%
100%
25%
50%
100%
100%
100%
75%
100%



Clenové piedsednictva Rady seniorii Ceské republiky

jméno funkce ucast na zasedanich predsednictva

Dr. Zden¢k Pernes pfedseda RS CR 100%
Ing. Oldfich Pospisil statutarni mistopfedseda RS CR 100%
Ing. Milan Taraba mistopfedseda RS CR 70%
JUDr. Vaclav Roubal mistoptedseda RS CR 90%
Alois Maly mistopfedseda RS CR 90%
Ing. Jaroslav Ulma 90%
Jaroslav Pulchart 50%
Jifi Nachtigal 100%
plk. Pavel Vransky 60%
Prof. MUDr. Pavel Kalvach, CSc. 50%

Clenové Ustiedni kontrolni a revizni komise Rady seniori Ceské republiky

jméno funkce ucast na zasedanich revizni komise

Dr.Oldfich Strnad predseda UKRK RS CR 100%
Alois Crhak mistoptedseda UKRK 83%
Hana Bldhova 67%
Ing. Dana Dubnova 50%
Zdenka Maisnerova 67%
Gabriela Dvotéakova 67%
Kvétoslava Martinkova 67%



Il. Oslavy 10. vyroci vzniku Rady senioru
Ceské republiky

Program:

Dne 31. kvétna 2005 vznikla de iure

" i de facto Rada seniorti Ceské repub-

liky. Na hodnotici konferenci Koor-
dina¢niho vyboru organizaci di-
chodcti a zdravotng postizenych Ces-
ké republiky Radu zalozilo 11 orga-
nizaci celostatniho charakteru. K de-
setiletému vyroc¢i byla svoldna tisko-

&\ va konference, oficielni oslavy za pfi-
| tomnosti pozvanych politikl a dalSich

hosti probéhly na lodi CZECHIE
v patek 29. kvétna. Vysledky deseti
let plsobnosti byly publikovany téz
v Casopise Doba seniorit a vyvéSeny
na webovych strankdch Rady na
WWW.ISCI.CZ.

e Zahjjeni, pfivitani vzacnych zahrani¢nich a domécich hostt
e Vyhodnoceni poslednich deseti let ¢innosti sjednocené¢ho seniorského hnuti v Ceské

republice, slavnostni pfipitek
e Ocenéni zakladateli
e Kaulturni program

ZAHAJOVACI PROJEV PREDSEDY Z. PERNESE NA 10. VYROCI

VZNIKU RS CR

Vazeni tstavni Cinitelé, vzacni zahrani¢ni a domaci hosti, damy a panové,
zahajuji oslavu 10. vyroc¢i vzniku Rady seniorti Ceské republiky. Vitam:

1. zastupce partnerskych politickych stran, pozvanky jsme 7‘
pred tiemi tvdny rozeslali v§em ¢tyirem predsedum. E

Ceska strana socialné demokraticka:

Pani mistopfedsedkyné¢ Mgr. Michaela Markova,
Pani mistopiedsedkyné Dr. Lenka Teska Arnostova

Komunisticka strana Cech a Moravy:

Pan mistoptedseda Ing. Jiti Dolejs

Méstanska a demokraticka unie — Ceskoslovenska strana

Lidova:

Pan pifedseda Dr. Bé&lobradek se zmimotadné vaznych
casovych diivodi omluvil a své zastupce neposlal. Rad¢ senio-
rt CR blahopieje k vyznamnému vyroc¢i a do dalSich let pieje

vse nejlepsi.




Hnuti ANO 2011:
Pan ptedseda Ing.Andrej Babis se zicCastni osobné¢ a v 18. hodin nas pfijde pozdravit

2. zastupce nejblizSich spolupracujicich organizaci a nejbliz§i spolupracovnici Rady
seniorii CR:

Ceskomoravska konfederace odborovych svazii:

Pani mistopfedsedkyné¢ Ing. Radka Sokolova

Odborovy svaz zdravotnictvi a socidlni pé¢e CR
Pani predsedkyne Bc. Dagmar Zitnikova

; Ing. Zden&k Skromach — prvni ministr prace a socialnich véci,
ktery Radé seniort CR ptidélil finanéni prostfedky a ktery
w . vyslysel prani Rady a zalozil Radu vlady pro seniory a starnuti
| populace. V nasledujicich letech jiz nasledovala pouze financni
| restrikce a propousténi zaméstnancti. Pan Ing. Skromach je
vyznamnym ¢initelem pii ptfijimani zahrani¢nich delegaci Rady
seniorit CR pii pfilezitosti konani sjezdi a odbornych kon-
I ferenci a kone¢né pan Ing. Skromach z velké ¢asti financuje
nase analytické a legislativni aktivity.

Mgr. Zuzana Jentschke Stocklova — naméstkyné ministryné
prace a socialnich véci

Mgr. David PospiSil — Feditel odboru sociilnich sluzeb
ministerstva prace a socialnich véci

3. Vzacné domaci a zahranicni hosty

Spoleénost Pfizer, s.r.o. Ceska republika:

Mgr. Lenka Kaska — feditel pro komunikaci
s vefejnosti

Spole¢nost SENIOR HOLDING, s.r.o
Ing.Arch. Pantelis Larvou, Jaroslav Zelezny

Ceska televize:
feditel zpravodajstvi Mgr. Petr Mrzena a pani Jolana g
Jirovcova

Ze zahrani¢nich hostli pfijali pozvani a jsou pfitomni zastupci rakouské SENECURY, které
zde velmi srde¢né vitdm. Predseda Jednoty dichodii na Slovensku se omlouva, ma pred
sjezdem a je na predsjezdové krajské konferenci

4. vitim vaZené predstavitele ¢lenskych organizaci Rady seniori CR, predstavitele
krajskych rad senioru a pracovniky Rady seniori CR

5. Vitam pritomné novinare a média




VYHODNOCENI POSLEDNICH DESETI LET CINNOSTI SJEDNOCENEHO
SENIORSKEHO HNUTI V CESKE REPUBLICE

Vazené seniorky, vaZeni seniori,

jiz deset let mam &est byt predsedou Rady seniorti Ceské republiky. Ano, 31. kvétna tomu
bude deset, kdy hodnotici konference pietransformovala takzvany. Koordina¢ni vybor
organizaci diichodcil a zdravotné postizenych na Radu seniorii Ceské republiky. Zaéinali jsme
s 52 675 K¢ na uctu, v zafi zalozili portdl www.rscr.cz a od fijna zacali vydavat mési¢nik
Doba seniori. Aby mohla vyjit prvni tfi Cisla, musela byt zorganizovand sbirka, seniorska
populace si touto formou piedplatila vlastni periodikum. Po roce plisobnosti jsme otevieli
Ctyii bezplatné seniorské poradny pro Prahu a StfedoCesky kraj, pro kraj Jihomoravsky,
Moravskoslezsky a Kralovéhradecky. Do krajii zadala Rada seniord CR pronikat zadatkem
roku 2007. Prvni krajskd rada seniord vznikla v Kralovéhradeckém kraji, poté v kraji
Zlinském, v kraji Vysocina a nasledné v krajich dalSich. Dnes jsou krajské rady seniorii
suverény seniorské populace jiz v 12 ti krajich a izce spolupracuji s krajskymi 1 méstskymi
samospravami pii ochrané prav a prosazovani seniorskych potieb.

K nékterym vysledkim desetileté ¢innosti:

1. Ke zvySeni kvality zivota Ceskych seniorti jsme ovliviiovali tvorbu 139 pravnich
predpist a tii koncepcnich dokumenti statu, uskutecnili ¢tyfi vyzkumy, zpracovali pét
studii a tfi analytické materidly. Dale jsme svolali pét mezinarodnich odbornych
konferenci, jednali se tfemi premiéry a 31 ministry. A to s nékterymi dle potieby
opakovang. Do parlamentu jsme piedlozili ¢tyfi vlastni navrhy zdkond. A to zakon na
progresivnéjSi nastaveni valorizaéniho schéma duchodii pfimo ze zdkona (2006),
zakon o mimotradné valorizaci penzi (2013), zadkon o minimalnim starobnim diichodu
(2014) a zakon o seniorech (2015).

2. K zabezpeceni seniorského bydleni jsme od roku 2006 vedli jednani se vSemi ministry
pro mistni rozvoj a se vSemi ministry prace a socialnich véci. Dale bylo pfedlozeno 40
legislativnich podnéti, uskuteénén vyzkum a zpracovana studie O dostupnosti
pfiméfeného ndjemniho bydleni seniortl v hlavnim mésté Praze. Déle byly svolany tii
odborné konference, ztoho dvé za mezinarodni ucasti. Pro poslanecky klub CSSD
jsme zpracovali navrh zdkona o socidlnim bydleni osob v seniorském veku.
Ministerstvu prace a socidlnich véci a ministerstvu pro mistni rozvoj jsme predlozili
analyticky material O posileni socialni ochrany seniord s nizkymi piijmy a osamélych
seniord z najemnich byt. Materidl obsahoval Sest konkrétnich legislativnich navrht.
Vysledkem spoleného jednani vedeni Rady seniorit CR s vedenim MPSV v tnoru
2013 bylo ustaveni spole¢né komise ministerstva prace a socialnich véci s minister-
stvem pro mistni rozvoj ke zpracovani Koncepce socidlniho bydleni v Ceské
republice.

3. K zabranéni tfetinové valorizace penzi a k zabranéni zruseni slevy na dani pro 150 000
pracujicich dichodcii jsme vyjedndvali s ministrem Drabkem a pfedsedou Sendtu Mi-
lanem Stéchem. Zadost o vyjednavani ve stejné véci s premiérem Nedasem a s pied-
sedkyni Poslanecké snémovny Miloslavou Némcovou akceptovana nebyla. Po vy-
erpani viech moznosti o dialog byla Rada seniortt CR donucena svolat historicky
prvni seniorské demonstrace. A to do Prahy a do Loun. Soucasn¢ také vyhlasit senior-
skou petici. Obou demonstraci se 30. kvétna 2012 zcastnilo 6 000 az 7 000 seniort
a petici podepsalo 28 304 petentl. Pfevazna vétSina protestujicich seniorti proti
nebyvalé asocialni politice Ne¢asovy vlady §la protestovat pied Utad vlady. Teprve po
pulhodinovém cekani pied oplocenou vladou a kordonem policisth mohla predat svoje
pozadavky.



10.

1.

12.

K soudnimu piezkumu zrusené slevy na dani pracujicim dichodciim jsme orga-
nizovali podani hromadné soudni Zaloby a pro urychleni véci iniciovali podéani
ustavni stiznosti.
K posileni socialni ochrany a k zabranéni chudoby ohroZzenym seniorim byl zpra-
covan analyticky material O posileni socidlni ochrany seniort s nizkymi piijmy, ktery
osahoval Sest konkrétnich legislativnich navrhii. Dokument byl pieddn vlade
a projednan s vedenim ministerstva prace a socidlnich véci. Vroce 2014 byl
zpracovan a predlozen odpovédnym politikiim, v€etné premiéra, vlastni navrh zdkona
o minimalnim starobnim diichodu.
K zabezpeceni kvalitni, regiondlné¢ a financné dostupné zdravotni péce seniortim, ke
snizeni poplatkl za Iéky, k prosazeni automatického kazdorocniho navySovani plateb
statu za své pojisténce do zdravotniho systému a dale k omezeni regulacnich poplatkti
ve zdravotnictvi jsme jednali s ministrem zdravotnictvi kazdé vladni koalice.
V ptipominkovém fizeni bylo participovano na tvorbé 30 navrhii zdravotnich pravnich
predpist, uplatnéno 24 zasadnich ptipominek a poddno 37 konkrétnich legislativnich
navrhl. Dale jsme pod zastitou predsedy poslanecké snémovny pana Jana Hamacka
zorganizovali odbornou mezindrodni konferenci a ptijali Memorandum za dostupnost
zdravotni péce seniorim. Memorandum obsahuje deset konkrétnich pozadavkl
k jejichz realizaci se zavazalo pét ze sedmi klubti (CSSD, ANO, KDU-CSL, KSCM,
Usvit) Poslanecké snémovny.
Rada seniorti CR zpracovala a zaslala vIadé premiéra Topolanka vlastni navrh penzijni
reformy, od kvétna 2014 aktivné pracujeme v Odborné komisi pro dichodovou
reformu ministerstev prace a socialnich véci a financi, ktera fesi stejnou problematiku.
K udrZeni realni kupni sily starobnich penzi kazdorocné zpracovavame analyzy vyvoje
piijemcu starobnich penzi, realné kupni sily penzi a socidlniho postaveni starobnich
diichodci. Vyvoj situace pravidelné¢ projednavame s ministerstvem prace a socialnich
véci. Od roku 2015 jsou analyzy projednavany téz v Odborné komisi pro dichodovou
reformu.
Rada seniorti CR zpracovala projekt pro zvyseni zaméstnanosti 60+, ktery byl pfedan
vlade premiéra Necase.
K ovlivnéni parlamentnich a krajskych voleb organizujeme tzv. predvolebni krajské
kulaté stoly se seniorskou tématikou. Kandidujici politici maji moznost seniorské
populaci predstavit ,,Co udélaji proto, aby se seniorim Zilo lépe“. A seniorska
vefejnost ma zase moznost osobné sdélit kandidujicim politikim na ministry a hejt-
many své. Pfedvolebnich stoli se od roku 2010 zucastnily stovky politikli, diskuse
byly velmi oteviené, konkrétni a také kritické. Prosadit do Parlamentu vlastni
kandidaty Rady seniorti Ceské republiky se ale pies velké usili nepodafilo. Proto jsme
po rakouském vzoru vypracovali navrh zdkona o seniorech. V ptipadé jeho realizace,
ve kterou doufame, zdkon nedostateCnou participaci seniorské populace na roz-
hodovani véci vefejnych v Ceské republice alespoii &asteéné vylepsi.
K rozsiteni seniorskych témat v televizi jsme uzavieli neformalni dohodu s vedenim
Ceské televize, v letech 2014 a 2015 vedli jednani na tirovni vedoucich piedstaviteltl
a od unora 2014 piedkladame CT mési¢né nabidku seniorskych akci k uvefejnéni.
Vysledkem je podstatné rozsifeni seniorskych témat ve zpravodajstvi vetejnopravni
televize.
Rada seniorti CR prosadila do &eského pravniho fadu:

— progresivnéjSi socidlni ochranu seniorti s nizkymi piijmy oproti vladnim

navrhiim
— automatickou valorizaci diichodil
— vys$i valorizaci penzi v letech 2005, 2006 a 2007 oproti vladnim navrhiim
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— osvobozeni osob starSich 70 let od ¢asové omezeného pobirani pfispévku na
bydleni

— zachovéni institutu mimofadné valorizace dichodl pii 5 % ristu spotie-
bitelskych cen oproti vladnimu navrhu az pti 10 % rastu

— znovu obnoveni plnohodnotné valorizace dichodii

— znovu obnoveni zrusené slevy na dani pracujicim diichodctim

— snazsi pristup dichodct s nizkymi pfijmy k davkam hmotné nouze

13. Rada seniorit CR méla vyznamny vliv na zrueni regulaénich poplatkt ve zdra-
votnictvi.

14. Aktivity Rady seniort CR mély vyznamny vliv na zvySeni plateb statu za statni
pojisténce.

15. Rada seniortt CR iniciovala nastartovani vzniku Koncepce a tvorby zakona o social-
nim bydleni soucasnou vladni koalici.

16. V ambulantnich poradnach Rady seniori CR bylo za 9 let ptisobnosti zdarma
poskytnuto poradenstvi a pomoc 25 427 seniorskym klientm.

17. Prostiednictvim terénniho poradenstvi a pomoci RS CR bylo za 8 let ptsobnosti
uskutecnéno 1116 navstév v potiebnych rodinach a 633 navstév na ufadech,
v ordinacich a v institucich. A to k vyfizeni socialnich davek a prikazi mimoiadnych
vyhod klientim, nebo kjejich umisténi do domovl pro seniory a do domi
s pecovatelskou sluzbou.

18. Od fijna 2013 spolupracujeme na urovni krajli s obecné prospé$nou spolecnosti SUN
Drive zBrna na rozSifovani tzv. Senior Pasti a Senior Pointd. Vysledkem roc¢ni
spoluprace bylo rozsifeni Senior Pasti na 31 500 novych drzitelti a stovky novych
firem poskytujicich slevy.

19. Oslavy Mezinarodniho dne seniorti se podafilo v Ceské republice prosadit na velmi
vysokou uroven. Delegace Rady seniort jiz byla étyfikrat piijata prezidenty CR, ve
vSech krajich jsou od roku 2010 pofadany distojné oslavy za ucasti krajskych a mést-
skych politikii. Oslav se kazdoro¢né zacastiuji tisice seniort. Desetitisice seniorti se
zucCastnuji spolecenskych, kulturnich, osvétovych a sportovnich akci kazdoro¢né
organizovanych krajskymi radami seniort.

20. Rada seniorii CR je jiz 10 let vydavatelem mésiéniku Doba seniord, od #jna 2005 do
kvétna 2015 vyslo 116 vydani.

Zamyslim-li se nad vysledky hektického usili osméluji se tvrdit, e Rada seniorit CR
funk¢nost seniorské centraly prokdzala. Jsme uznavanym mluv¢éim generaci tietiho a ¢tvrtého
véku, respektovanym partnerem a vyhleddvanym subjektem od vSech, ktefi potiebu;ji
informace, ochranu, podporu a pomoc. Je pro nas velkou cti a zdvazkem, ze nam lidé véii.
Mame kvalifikovany aktiv, zpracovavame analyzy, studie a projekty, organizujeme
vyzkumnou c¢innost, zpracovavame a predkladame vlastni navrhy zakond. Seniorské
organizace sdruzené¢ v Rad¢ zde maji silnou oporu a partnerska ministerstva, krajské a mést-
ské urady kvalifikovaného partnera. Nase prace ale lehka neni. Jak uvadime vyse k prosazeni
seniorskych pozadavkl bylo vyuzivano vSech nastrojii, které jsme jako obcanské sdruzeni
a nov¢ svaz spolki, mé¢li a mame kdispozici. Tedy od vyjednéavacich aktivit, ptes
pfipominkovani vladnich navrhl pravnich predpisii a koncepcnich dokumentt, az po lobovani
a predkladani vlastnich navrha zdkoni do Parlamentu. Za vlady premiéra Necase musely byt
vyuzity i mimotfadné nastroje, za které povazujeme seniorskou demonstraci a pochod pred
Utad vlady. Stale pracujeme v podminkach permanentni finanéni restrikce a velmi skromné
finanéni podpory statu a krajskych samosprav. Funkce predstaviteli sjednocené¢ho
seniorského hnuti jsou Cestné, ¢innosti v odbornych komisich vlady, ministerstvech a kraj-
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skych samospravach bezuplatné. U exponovanych odbornikti jde az o tisice hodin ro¢né a vy-
sledky vzdy jednoznacné nejsou. Vyc€erpava a mrzi to, podzim zivota lze uzivat také jinym
zpusobem.

Odpovédnost politikii za dastojny a spokojeny Zivot generaci, ktera jiz spolecnosti
odvedla a stidle odvadi nemalé spolecenské hodnoty, je jednoznacna a nezpochybnitelna.
Historickou tradici je tcta, ohleduplnost a slusnost. Ne vzdy a u vSech ale nachazime
pochopeni.

Dékuji celému kolektivu funkcionatd, pracovnikii a odbornému aktivu Rady seniort CR
za desetiletou spolupraci. Dekuji vSem senioriim, ktefi nam posilaji podnéty a pozadavky a
zejména dékuji za G&ast 30. kvétna 2012 na seniorskych demonstracich v Ceské republice.

S uctou Vas Zdenék Pernes — predseda Rady seniortt CR

OCENENI ZAKLADATELU RADY SENIORU CESKE REPUBLIKY

1. Ing. FrantiSek Hala

Pan Ing. FrantiSek Hala je vyznamnym zakladatelem
sjednoceného diichodcovského hnuti v Ceské republice. Sest let g
aktivné vykonaval kromé funkce piedsedy Svazu diichodcti CR
téz funkci pfedsedy Koordina¢niho vyboru organizaci diichodct
a zdravotné postizenych Ceské republiky - funkci predstavitele
seniorské centraly. Pod jeho vedenim KVOD kazdoro¢né vyjed-
naval valorizace penzi, pfipominkoval navrhy socidlnich a poz-
déji také navrhy zdravotnich a bytovych pravnich ptedpisi a vy-

jednaval s Gistavnimi Ciniteli. V roce 2009 zalozil krajskou radu seniorti Plzeniského kraje a ve
funkci predsedy tohoto organu aktivné pusobil az do veéku obdivuhodnych 90. let. Dnes je pan
Ing. Héla cestnym ptedsedou SD CR a Cestnym piedsedou Krajské rady seniorti Plzeniského
kraje.

= 2. Doc. Ing. Vladimir Folprecht,CSc.

b= Pan Ing. Folprecht aktivné pracuje v Radé seniort Ceské republiky od

U\ fa jejiho zalozeni. V letech 2005 az 2013 ve funkci ekonoma a cetniho,
Ml poté ve funkci ekonomického poradce pfedsedy RS CR a nové ucetni.

Je autorem vSech ekonomickych dokumentli a diive téz rozpocti

a zprav o jejich pInéni Rady seniorti Ceské republiky.

3. Ing. Karel Hanauer

Pan Ing. Karel Hanauer aktivné pracuje pro Radu seniortt CR téZ od .
doby jejiho vzniku. Od roku 2006 do roku 2013 byl pfedsedou jeji o8
bytové komise a dale poradcem pro bytovou problematiku. Pan g
Ing. Hanauer vyznamné dopisuje do mésicniku Doba seniori.
Ve sjednoceném diichodcovském hnuti pan Hanauer zastupuje
Sdruzeni najemnikt CR.

~ 4. pani Pavlina Krbcova

Pani Pavlina Krbcova ve sjednoceném diichodcovském hnuti zastu-
i puje Cesky svaz zen. V Koordinaénim vyboru organizaci dtichodcti
g a zdravotné postizenych aktivné pracovala dva roky a v Rad¢ se-
niord Ceské republiky od doby jejiho vzniku, tedy 10 let. Pani
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Krbcova aktivné pracuje téz v krajské rad¢ seniort kraje Praha kde ma na starosti vyznamnou
funkeci, a to organizaci distribuce tzv. Senior Pastli pro prazskou seniorskou vefejnost

5. Ing. Ludék Laburda
Pan Ing. Ludék Laburda je byvalym piedstavitelem SdruZeni obrany spotiebitelt Ceské
republiky. Ve sjednoceném dichodcovském hnuti aktivné pracoval 13 rokl. Prvné
v Koordinaénim vyboru diichodcti a zdravotné postizenych CR a naslednd 8 rokd v Radg
seniori ¢eské republiky.

6. pan Alois Maly, mistopiedseda Rady seniorii Ceské republiky o -
Pan Alois Maly v Radé seniorti CR zastupuje od roku 2007 diichod- [ — .
ce odborafe ZelezniGafe. Ve sjednoceném diichodcovském hnuti § "
aktivné pracuje 9 let. Od roku 2009 je mistoptedsedou Rady a odpo- &
vidd za metodické vedeni a rozSifovani krajskych a méstskych rad g
seniortl. Pan Maly je téZ piedsedou krajské rady seniorti Usteckého
kraje, kterou vroce 2010 uspé$né zalozil. Krajska rada seniorQ
Usteckého kraje si pod jeho vedenim vede dobie, u vedeni kraje ma potiebnou autoritu a pro
seniory organizuje desitky uspésnych akci.

7. Ing. Oldrich PospiSil, statutarni mistopredseda Rady seniorii
¢ &= CR apiedseda Svazu diichodcii CR

® Pan Ing. PospiSil aktivné pracuje ve sjednoceném dichodcovském
| hnuti 10 rokd. V Radé seniorii Ceské republiky zastupuje Svaz
diichodcti Ceské republiky. Od roku 2006 je vedoucim bezplatné
seniorské poradny pro Moravskoslezsky kraj, od roku 2008 je Cle-
nem predsednictva a kolegia a od roku 2009 statutarnim misto-
predsedou Rady seniori Ceské republiky. Kromé vedeni Svazu dichodcii Ceské republiky
jsou jeho seniorskymi tématy prosazeni statutu seniora jako chranéné osoby do ceského prav-
niho fadu a po slovenském vzoru také prosazeni statniho piispévku na ozdravné pobyty pro
seniory. V Rad¢ vlady pro seniory a starnuti populace prosazuje jeji vyssi funkcnost a ptinos
pro seniorskou populaci a také vyssi vyuziti Evropskych fonda starobnimi diichodci.

8. Dr. Zdené&k Pernes, piedseda Rady seniorii Ceské republiky
Pan Dr. Pernes je sluzebné nejstar§im piedstavitelem sjednocené¢ho it
diichodcovského hnuti CR. Zde pracuje jiz od roku 1994. A to od ro- gt LR
ku 1997 ve funkci mistopiedsedy Koordina¢éniho vyboru organizaci | = v
diichodcti a zdravotné postizenych CR pro bytovou politiku, od roku g
2003 ve funkci statutarniho mistopfedsedy KVOD a od roku 2005 ve
funkci predsedy Rady seniort CR. V Rad& zastupuje diichodce
odborate Odborového sdruzeni Cech,Moravy,Slezska. Kromé vykonu predsednické funkce,
tedy vyjednavani s tstavnimi Ciniteli a predstaviteli krajské a méstské samospravy, vykonava
povinnosti predsedy Legislativniho tymu Kolegia Rady seniortt CR a od prosince lofiského
roku téz povinnosti predsedy redakéni rady meési¢niku Doba seniorli. Za svoji jedna-
dvacetiletou praxi participoval na stovkach piedloh vladnich pravnich ptedpist, je autorem
Ctyf vyzkumut a Ctyf navrhii zakonl se seniorskou tématikou. Dr. Pernes aktivné pracuje
v Odborné komisi pro diichodovou reformu a v tymech pro socidlni bydleni. V minulosti
inicioval vznik a vedl jednu ze ¢ty pracovnich skupin Rady vlady pro seniory a starnuti
populace.
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¢ 9. pani Pavla Radova

® Pani Pavla Radova aktivné pracuje ve sjednoceném diichodcovském
hnuti jiz 13 let. Prvné v Koordina¢nim vyboru organizaci dichodu
a zdravotné postizenych CR a od roku 2005 v Radé seniortt CR. Zde
zastupuje Svaz diichodcti CR jako piedsedkyné méstské organizace
v Jihlaveé. Od roku 2012 je pani Radova predsedkyni krajské rady
seniori kraje Vysocina. Ve prospéch seniorské populace organizuji
krajskd rada seniori i méstskd organizace svazu dichodct v Jihlavé fadu krasnych akei,
u nichz je pani Radova zpravidla hlavnim organizatorem.

10. Dr. Old¥ich Strnad, piedseda Ustiedni a kontrolni komise Rady seniori Ceské
republiky

Pan Dr. Strnad aktivné pracuje ve sjednoceném diichodcovském hnuti jiz dvanact let, a to ve
funkci ¢lena a poté piedsedy revizni komise Rady seniortt Ceské republiky. V Radé zastupuje
odborafe diichodce z Ceskomoravské konfederace odborovych svazil. Pan Dr. Strnad je také
aktivnim ¢lenem organiza¢ni komise Rady, uspéSn¢ zorganizoval piipravu a bezkonfliktni
pribéh obou sjezdii Rady seniort CR a vyznamné organizaéné pomaha pii kazdém zasedani
Kolegia a predsednictva Rady seniorti CR. Téch bylo za deset let uskuteénéno 40 + 100. Pan
Dr. Strnad je terénnim poradcem bezplatné seniorské poradny.

11. Prof.RNDr.PhMr. Jan Solich,CSc.

Pan profesor Solich je dlouholetym piedstavitelem sjednoceného
diichodcovského hnuti ve kterém zastupoval Svaz dichodcti Ceské
republiky. V Koordina¢nim vyboru organizaci diichodct a zdravotné £
postizenych CR aktivné pracoval 4 1éta a v organech Rady seniortt CR #
5 let. Vletech 2005 az 2009 vykonaval povinnosti statutdrniho
mistopiedsedy Rady seniorti Ceské republiky. Od roku 2006 je pan
prof. Solich vedoucim bezplatné seniorské poradny pro Kralovéhradecky kraj.

_ 12. Ing. Jaroslav Ulma 5
W Pan Ing. Jaroslav Ulma zastupuje v Rad& seniord CR dichodce

funkci pfedsedy ADO. Ve sjednoceném dichodcovském hnuti pra-
cuje jiz dvanact let, v Rad¢ seniori od doby jejiho vzniku. V letech
2005 az 2013 zastaval funkce mistopiedsedy Rady seniort a predsedy
redakéni rady mési¢niku Doba seniord. Byl hodnotitelem vSech
¢tenarskych vyzkumt, které Doba seniorti pro svoji potfebu organizovala.

13. PIk. Pavel Vransky -
Pan plk. Pavel Vransky aktivné pracuje v Rad& seniorti CR od jejiho "

vzniku. Pfes sviij obdivuhodny v&k svymi vystoupenimi na jednani
organd Rady nas mladsi stale obohacuje a inspiruje. Pan plk. Vransky
zahajoval prvni i druhy sjezd Rady seniori CR a je piedsedou r |
organiza¢ni komise Kolegia Rady seniortt CR.

Ocenéni sponzori:

1. SENIOR HOLDING, s.r.o. 5
Spolecnost SENIOR HOLDING spolupracuje a podporuje Radu seniordt CR jiz osm let.
Ucastnila se obou sjezdi a ¢tyt odbornych konferenci, podporovala téZ mési¢nik Doba
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seniord. Bez jeji pomoci by nebylo mozné diistojné pfijmout zahrani¢ni delegace na vSechny
vyznamné akce Rady seniort CR.
Ocenéni prevezme Ing.Arch. Pantelis Larcou

2. SENECURA Rakousko

Rakouskd SENECURA je subjektem, bez kterého by nebylo mozné navazat partnerské vztahy
s rakouskou Radou seniorti a jejimi piedstaviteli. Rakouskd rada seniorti, jeji funkce a
finanéni zaji§téni jsou pro seniorské organizace a Radu seniorti Ceské republiky vyznamnym
vzorem a inspiraci. Od roku 2009 ptedstavitelé¢ rakouské Rady seniort pravideln€¢ obohacuji
svymi vystoupenimi sjezdy a odborné konference Rady seniortt CR. V Rakousku a Svycarsku
je SENECURA ptednim provozovatelem domovii pro seniory, snahou je pfenést kvalitu péce
také do Ceské republiky. V tom mé nasi podporu.

Ocenéni prevezme pan feditel Kelner

3. pan Jaroslav Zelezny

Pan Jaroslav Zelezny organizuje pro Radu seniorit CR sponzorskou podporu a pomoc od roku
2007. Ma vyznamny podil na distojném zabezpeceni sjezdii a dalSich vyznamnych akci Rady
seniortt CR s mezinarodnim obsazenim. Dnesni oslavu 10. vyro¢i vzniku Rady v netradi¢nim
prostiedi a v netradi¢nich podminkach ndm osobné ptipravil a zorganizoval.

Soucasti oslav 10. vyro¢i vzniku Rady seniori CR byl i slavnostni podpis Dohody
o spolupraci mezi Radou seniortt CR a hnutim ANO 2011.
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lll. Vyjednavaci aktivity Rady seniorit CR
s ustavnimi Ciniteli

V roce 2015 vyjednavala Rada seniori CR jednou s pre-
miérem CR (valorizace diichodii, zdkon o seniorech, so-
cidlni bydleni, minimalni starobni diichod), jednou s prv-
nim vicepremiérem a ministrem financi (valorizace penzi
2016, zakon o seniorech), jednou s vicepremiérem pro védu
a vyzkum (zakon o seniorech, valorizace penzi 2016), jed-
nou s ministryni prace a socialnich véci (valorizace penzi
2016, zakon o seniorech), jednou s ministrem zdravotnict-
vi (bezplatné ockovani proti pneumokokovym infekcim
osob 65+, rekondi¢ni pobyty pro starobni dichodce, hod-
noceni Memoranda ,Za dostupnost zdravotni péce
senioriim) a jednou s ministryni Skolstvi, mladeze a télo-
vychovy (statni podpora seniorského sportu, podpora Univerzit 3. véku a dalSich forem vzde-
lavani seniorské populace, prosazeni vychovy ,,Spolecnosti vice generaci® do vSech tipa Skol
v CR).

U prilezitosti Mezinarodniho dne
seniort 2015 byla delegace Rady seniorti CR
piijata prezidentem Ceské republiky pfi které
se kromé jiného projednalo (valorizace penzi
2016, zakon o seniorech).

Krom¢ vySe uvedenych ustavnich
Ciniteli vyjednavala Rada s poslanci Posla-
necké snémovny Parlamentu CR J. Zava-
dilem. R. Maxovou, J. Hynkovou a s misto-
predsedou Senatu Z. Skromachem. Vysled-
kem vyjednavacich aktivit s predstaviteli
statu bylo:

e navySeni jednorazového prispévku diichodci z 600 K¢ na 1 200 K¢

e prosazeni do zakona bezplatné ockovani proti pneumokokovym infekcim pro
osoby starsi 65 let

e zarazeni do zidkona o obétech trestnych ¢inii mezi ,,zvIaSt' zranitelné obéti
trestnych ¢ini také seniory.
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IV. Participace Rady seniord CR na tvorbé
zakonu a dalSich pravnich predpist statu

Vroce 2015 byla Rada seniori CR meziresortnim pfipominkovym mistem ctyf mi-
nisterstev. M¢éla moznost spolupodilet se na tvorbé pravnich predpisti z ministerstva prace
a socidlnich véci, ministerstva zdravotnictvi, ministerstva pro mistni rozvoj a z ministerstva
financi.

Ministerstvo prace a socialnich véci v roce 2015 predlozilo:

e navrh nafizeni vlady, kterym se pro Ucely prispévku na bydleni ze statni socidlni
podpory pro rok 2015 stanovi vyse nékladt srovnatelnych s najemnym, castek, které
se zapocitavaji za pevna paliva a Castek normativnich nakladii na bydleni,

e navrh zakona, kterym se méni zédkon ¢.155/1995 Sb., o diichodovém pojisténi, ve zné-
ni pozdéjsich predpist,

e navrh zékona o jednorazovém piispévku dichodci,

e navrh zdkona, kterym se méni zédkon ¢.111/2006 Sb., o pomoci v hmotné nouzi, ve
znéni pozdéjsich predpisti, a dalsi souvisejici zakony,

e navrh zédkona, kterym se méni zdkon €.108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach, ve znéni
pozd¢jsich predpisii a dalsi zékony,

e navrh Koncepce socialniho (dostupného) bydleni CR 2015 az 2025.

Ministerstvo zdravotnictvi v roce 2015 predlozilo:
e navrh natfizeni vlady o stanoveni vymétovaciho zdkladu u osoby, za kterou je platcem
pojistného na zdravotni pojisténi stat,
e navrh zékona o neziskovych zdravotnickych organizacich.

Ministerstvo financi v roce 2015 predlozilo:
e navrh zakona o evidenci trzeb,
e navrh vyhlaSky o stanoveni vynatych ucta pro ucely automatické vymény informaci
s jinym statem v rdmci mezinarodni spoluprace pfi sprave dani.

Ke vSem vladnim navrhum pravnich piedpisi bylo vypracovano stanovisko, dale
bylo uplatnéno 14 zasadnich pripominek a 6 konkrétnich dopliujicich legislativnich
navrhi. Ke zvySeni funkcnosti seniorské populace pii spolurozhodovani véci vetejnych
vypracovala Rada seniorit CR v roce 2015 vlastni navrh zikona o podpofe zaleZitosti stari
generace (zékon o seniorech), ktery byl pfedan prezidentovi CR, piedsedovi vlady CR,
MPSV, MF a ministru pro lidska prava a legislativu.

Déle ptedseda Rady oslovil osobnimi dopisy vSech
200 poslancti Poslanecké snémovny Parlamentu CR s poza-
davkem na navySeni jednorazového ptispévku dachodci
z vladnich 600 K¢ na poslaneckych 1 000 az 1 200 K¢. Parlament
Radé vyhovél a schvalil jednorazovy piispévek dichodci ve vysi
1 200 K¢.

Mimo vySe uvedené aktivity Rada zpracovala
legislativni navrhy na upravu zékona €. 48/1997 Sb., o vefejném
zdravotnim pojisténi (o¢kovani proti pneumokokovym infekcim
jako hrazenou sluzbu pro osoby starsi 65 let) a na Gpravu zdkona
¢. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢inli a 0 zméné dalSich zakont
(institut seniora ,,jako zv1ast’ zranitelné obéti*).
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Piedstavitelé Rady seniorit CR v roce 2015 aktivné pracovali v Odborné komisi pro
diichodovou reformu, v komisich pro tvorbu koncepce a zdkona o socidlnim bydleni, v komisi
pro socialni zaclenovani, v Rad¢ vlady pro seniory a starnuti populace a v hodnotici komisi
Statniho fondu rozvoje bydleni.

Déle Rada seniortt CR vypracovala zpravu o participaci RS CR na pInéni Narodniho
akéniho planu podporujiciho pozitivni starnuti pro obdobi let 2013 az 2017.
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V. Cinnosti krajskych Rad seniorti

V roce 2015 pisobilo v Ceské republice 12 krajskych rad seniorti, a to kromé& kraji
Pardubického a Karlovarského ve vsech krajich Ceské republiky. Zaméfeni ptisobnosti
jednotlivych krajskych rad seniorti bylo riznorodé, zobecnit lze vzdélavaci aktivity, krajské
oslavy Mezinarodniho dne seniorit a kromé krajské rady seniorti pro Moravskoslezsky kraj
organizovani projektu Senior Pas.

Ze specifickych aktivit krajskych rad seniori mozno
vyzdvihnout krajské poradenstvi ve Stiedoceském, Plzei-
ském a Zlinském kraji, sportovni aktivity v Praze, Jiho-
Ceském, StiedoCeském a v Moravskoslezském kraji, pora-
dani spolecenskych a kulturnich akci pro seniorskou vetej-
nost v Praze, Plzeniském kraji, v kraji Vysocina a v Mo-
ravskoslezském kraji. Dale aktivizacni aktivity seniorskych
organizaci a klubi v Usteckém a Moravskoslezském kraji,
vystavni aktivity v JihoCeském a Moravskoezském kraji
a v neposledni fad¢ seniorské cestovani ,,Poznej svij kraj* v Olomouckém, Jihomoravském
a v Moravskoslezském kraji. Rekondi¢ni pobyty organizovaly krajské rady seniort v Praze
a ve Zlinském kraji. A piihraniéni aktivity s partnerskymi seniorskymi organizacemi
zNémecka a Slovenska organizovaly krajské rady seniorti Usteckého, Plzefiského,
Olomouckého, Zlinského a Jihomoravského kraje.

Vsechny krajské rady seniori publikovaly svoji ¢innost na webovych strankach Rady
senior CR. Nékteré krajské Rady maji navic své portaly vlastni. Vice o jednotlivych
krajskych radach seniorti na www.rscr.cz

7 PInéni zastupitelské funkce:

| Plnéni zastupitelské funkce ve vztahu ke kraj-
' ské a méstské samospravé 1 ke krajskym
a méstskym ufadim je hlavnim poslanim
krajskych rad seniorii. (Na Grovni statutdrnich
meést pouze tam, kde neexistuji mestské rady
seniortl). Plnéni zastupitelské funkce je oSe-
tteno Memorandem o spolupraci mezi Radou
seniortt CR a Asociaci krajii CR, a to v kapi-
tole II, bodé¢ 4 ,,Zapojeni organu Rady
seniorit CR jako stilého p¥ipominkového
mista do pripravy koncepci a strategii
kraji v predmétné oblasti“. Ve vsech kra-
jich se uskutecnila jednani krajskych rad seniorti s vedoucimi piedstaviteli krajskych
samosprav. Projednavany byly problematiky rozSifovani sit¢ socidlnich sluzeb, vystavba
domovii pro seniory, podpora vystavby malometraznich
bythi a doml s pecovatelskou sluzbou v obcich na
teritoriu kraje, zavedeni regiondlni dopravy pro osoby
star$i 70 let zdarma, rozvoj Senior Pasti a Senior Pointi,
podpora a rozvoj volno asovych a vzdélavacich aktivit P
seniorské populace. Z konkrétnich vysledki plnéni
zastupitelské funkce moZno uvést rozsireni bezplatné
méstské hromadné dopravy ob¢anu 70+ statutarniho
mésta Olomouc na viechny ob¢any Ceské republiky
a zvyhodnéni véku bezplatné méstské dopravy
ob¢anii statutirniho mésta Ostravy ze 70 na 65 let.
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V komisich krajskych samosprav pracuji zastupci krajskych rad seniorti v Libereckém,
Plzenském, Zlinském, Kralovéhradeckém, Moravskoslezském kraji a v kraji Vysocina.
V Kralovéhradeckém kraji je predsedkyné krajské Rady seniorti mistopfedsedkyni komise pro
seniory u hejtmana kraje a v kraji Praha je predsedkyné krajské Rady seniort ¢lenkou komise
Rady pro seniorské otazky.

Krajska setkani méstskych a mistnich klub dichodcii byla v roce 2015 svolana kraj-
skymi Radami seniorti za pfitomnosti vedoucich ptedstaviteli kraje v krajich Kralové-
hradeckém, Usteckém, Plzefiském, Olomouckém a Zlinském. Jednani byla p¥itomnymi kladné
hodnocena, a to zejména pro moznost piimo oslovit hejtmany a ptislusné ndmeéstky odpo-
védné za seniorskou problematiku v krajich. Setkani plni krom¢ informacni téZ metodické,
sjednocovaci a koordinacni funkce celého seniorského hnuti v kraji.

\ g , s firmou Sun Drive projekt Senior Pas.

S & ,a S Kromé Moravskoslezského kraje se do realizace projektu
2. w8\ zapojily viechny krajské Rady seniort.
o i . " Jde o bezplatné karty slev vstupného do kulturnich
,;a?, /
¥ ??te' s = Wﬁagg/ pamatek, masaznich a kosmetickych saloni, slev v 1¢é-
4 T < @  Kéarnach a nadstandardnich sluzeb v nemocnicich, slev
v prodejnach nabytku, restauracich, ubytovacich zafize-

~ Projekt Senior Pas: 5
Od zafi 2013 realizuje Rada seniort CR ve spolupraci

5,

nich, atd.

Karta je platna na celém tzemi Ceské republiky a na nékterych teritoriich Dolniho
Rakouska. Prostfednictvim EURAGu usiluje Rada seniortt CR o rozsifeni Senior Pasu také
na Slovensko a do dalSich zemi. V roce 2015 byly Senior Pasy vydany 37 879 novym
drzitelim. V siti slev bylo zapojeno 2 870 poskytovateli.
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VI. Oslavy Mezinarodniho dne senioru

Prvni fijen vyhlésila Organizace spojenych narodu (prosinec 1991) Mezinarodnim dnem
seniorii. V Ceské republice se oslavy Mezinarodniho dne seniorti prosadily az o Sest let
pozdéji, jejich pocet ale kazdoro¢né nartiistal. V roce 2015 se uskute¢nily stovky akci. Kromé
Rady seniortl a jejich organizaci se do piipravy a priabéhu oslav Mezinarodniho dne seniorti
zapojili nejvyssi ustavni Cinitelé, krajské a méstské samospravy i dalsi subjekty. Za tyto
aktivity Rada seniorii Ceské republiky viem aktivnim politikiim dékuje.

Na urovni centra se uskutecnilo:

Dne 1. fijna setkani delegace Rady seniord CR s prezidentem CR. Rada seniorti CR
informovala pana prezidenta o socialnim postaveni a aktuelnich problémech Ceskych seniorti
1 o valorizaci dichodti 2016. Déle byl pan prezident pozadan o podporu a pomoc pii pro-
sazovani zékona o seniorech. Setkani mélo vysokou spolecenskou a odbornou uroven,
probéhlo v pratelské atmosféie a také bylo velmi konstruktivni. Pan prezident se zajimal o si-
tuaci ve sjednoceném seniorském hnuti, kritizoval nejnizsi valorizaci penzi v novodobé his-
torii Ceské republiky a s jednou vyhradou podpofil pfijeti zakona o seniorech z dilny Rady
senior CR. Soulasné bylo dohodnuto dal§i spoleéné setkani u pfileZitosti oslav Mezi-
narodniho dne seniorti 2016.

Na urovni kraji se uskutecnilo:
Praha:

Dne 30. zaii prob¢hla oslava MDS v Obec-
nim dom¢, Smetanové sini a to ve spojeni
s oslavou 10. vyro¢i prvniho vydani mésic¢niku
Doba seniort. Pfitomno bylo 1 200 seniord.

V uvodu vystoupili predseda RS CR a pred-
sedkyné krajské Rady seniori. Déle nasledovalo
piedani pamétnich listl byvalému $éfredaktorovi,

B byvalému fediteli Doby seniorii a zaslouzilym

redaktorim casopisu. Vyvrcholenim oslav byl

koncert Salonniho orchestru. Pfitomnymi bylo velmi kladné¢ hodnoceno krasné prostredi

Smetanovy sin¢ secesniho Obecniho domu, noblesni moderovani oslav piedsedkyni krajské
rady senior( i1 diistojny kulturni program. Akce byla na vysoké spoleCenské a kulturni tirovni.

Plzen: o
Dne 30. zafi se za ucasti politiki v plzeiské Méstanské besedé uskutecnil \\\ '
koncert pro 500 seniord. V tivodu vystoupili prfedseda krajské rady seniorti, &
hejtman kraje a primator statutarniho mésta Plzné. =

Usti nad Labem:

Dne 24. zati se v Usteckém divadle za Gcasti hejtmana kraje a mis-
topfedsedy Rady seniorti CR uskute&nily krajské oslavy MDS. A to
vyhodnocenim krajskych soutézi pro seniory, po kterém nasledo-
valo divadelni pfedstaveni. Méstské oslavy MDS byly uspotadany
dne 30. zafi. A to vystoupenim politikli a naslednym kulturnim
® programem.
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Most:

Dne 3. zafi na Mosteckém namésti vystoupilo 10 skupin — tanec, reci-
tace a zpév z Mostu, Chomutova, Jirkova, Loun, Roudnice nad La-
bem, Litvinova a Lomu. V Gvodu vystoupili hejtman kraje, primator |
statutarniho mésta Most a mistopiedseda Rady seniorii CR.

Jihlava:

Dne 8. fijna se Dom¢ kultury Jihlava uskutecnily oslavy MDS
spojené s oslavou 25. vyro¢i zalozeni Svazu diichodcti CR. Oslav
se zucastnili predstavitelé kraje a primator statutarniho mésta Ji-
hlavy, ktefi po tvodnich vystoupenich piedali ocenéni ,,Zlaty
senior VysoCiny“. Dale nasledovaly modni prehlidka a kulturni
program.

y

J

Pelhiimov:
Dne 28.z4f1 se na Masarykoveé namésti uskutecnily oslavy MDS za ti€asti politikt a s bohatym
kulturnim programem.

Brno:

Oslavy MDS se Brn¢ uskute¢nily dne 4. fijna na namésti Svobody za ucasti cca 1 000 seniori.
Na programu bylo vystoupeni politikli, pfedsedy Rady seniortt CR, déle nasledoval bohaty
kulturni program.

Hradec Kralové:

Oslavy MDS v Kréalovéhradeckém kraji se jiz tradi¢né
uskutecnily v kin¢ Central, a to 24. zafi. Na programu |
bylo vystoupeni hejtmana kraje a prfedsedy Rady seniort
CR. V pribéhu oslav mélo cca 500 piitomnych Gest
piivitat vzacného hosta, a to piedsedu vlady Ceské re- ®
publiky. Dale nasledoval bohaty kulturni a vzdélavaci
program. Odpoledne oslavy MDS pokraovaly na Pivo- %
varském namésti s kulturnim programem a piedanim ” 4
ceny Kralovéhradeckého kraje za pfinos v socialnich
sluzbach.

Pardubice:
V Pardubicich se oslavy MDS uskute¢nily dne 5. fijna v Palaci Pardubice. A to vystoupenim
politiki a kulturnim programem.

Olomouc:

Oslavy MDS v Olomouckém kraji se uskutecnily dne 2. fijna ve Vlastivédném muzeu. Na
oslavach vystoupili ptedstavitelé kraje a predstavitel krajské rady seniorti. Nasledoval
kulturni program.

Prostéjov:
Oslavy MDS se v Prostéjové uskutecnily 1.fijna v Kas Centrum. Na programu bylo

vystoupeni politiki, pfedstavitel krajské rady seniortt a kulturni program.
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Frydlant nad Ostravici:

V Moravskoslezském kraji se oslavy MDS uskute¢nily v Domé kultury ve Frydlantu nad
Ostravici. Na programu bylo vystoupeni politikii a predstaviteld krajské rady seniori. Déle
nasledoval kulturni program.

Zlin:
Krajské oslavy MDS probéhly dne 1. fijna v hotelu Moskva. A to za
ucasti predstaviteli kraje a statutarntho mésta Zlin. Po vystoupeni
politiki a predstaviteli krajské rady seniori nasledoval kulturni
program.

Liberec: S
V Liberci se krajské 1 méstské oslavy MDS uskutecnily dne 2. fijna. NEjprve .
byla delegace seniorl pfijata na Krajském urad¢ hejtmanem kraje pii kterém ‘ »,M‘és#
byly ocenény seniorské kolektivy i1 jednotlivei. Odpoledne se uskutecnilo \"j__' [l

setkani delegace seniorii s ndméstkem primatora statutdrniho mésta Liberec. — FRss====

|
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VII. Vystavni ¢innost

- Vroce 2015 se Rada seniorti CR zhcastnila tiech vystav. A to
. obdobn¢ jako vletech pfedchozich vystavy FOR SENIOR
v Praze, vystavy ZIVOT BEZ BARIER v Ostravé a Vystavy
ZEME  ZIVITELKA v Ceskych
Budé¢jovicich. Stanky Rady seniorti
navstivily tisice UcCastnikl, ktefi
obdrzeli star§i vytisky mési¢niku
Doba seniori a v pifipadé potieby také poradenstvi a pomoc
v pravnich, bytovych a socialnich otdzkach. V Praze prezentovala
Rada seniorti CR té2 piednasky se seniorskou tématikou.
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VIIl. Vydavatelska €¢innost

Po cely rok 2015 vydavala Rada seniortt CR mési¢nik Doba seniort. Mési¢nik vychazel
v nakladu 10 000 vytisk. V poloviné roku doslo v tomto nejmasovéjSim seniorském
periodiku v Ceské republice ke zméné v redakci. Na post §éfredaktora rezignoval Mgr. Fran-
tiSek Vonderka, ktery stal v ¢ele tohoto periodika od jeho vzniku. Rada seniortt mu za jeho
dlouholetou a obétavou praci podékovala a na oslavach Mezinarodniho dne seniorti v Praze
ocenila jeho ptisobeni také Pamétnim listem.

Ptedsednictvo Rady seniord poté jmenovalo do ¢ela magazinu Ing. Lenku Desatovou,
ktera v Rad¢ seniorii piisobila a pisobi jako spravce webu a od roku 2014 i jako tiskova
mluvéi. S novym vedenim doslo v magazinu k nékterym zménam. Casopis byl rozdélen
opticky na Cast, ktera je vénovana aktivitam centraly Rady seniort a na ¢ast takzvané odde-
chovou. Pravidelné rubriky ziskaly své stile misto, coz ¢tenaifim umoznuje lépe se v ¢asopise
orientovat. S ohledem na ptani Ctenditi pfibyly i nové rubriky, a to zejména v oblasti
poradenstvi, své stalé misto pak ziskaly rovnéz ptispévky z Clenskych organizaci Rady
senior(l.

V neposledni tad¢ ptipravila redakce pod vedenim nové Séfredaktorky ptipravila
1 zménu layoutu, a to k prvnimu ¢islu roku 2016.

Na podzim roku 2015 doslo rovnéz ke zméné na postu feditele Doby seniorti.
Dosavadni feditel Ing. Rehak rezignoval na svou funkci. Pfedsednictvo Rady seniort posléze
rozhodlo o sdruzeni pozice $éfredaktora a feditele. I touto funkci byla v souladu s timto
rozhodnutim jmenovéna Ing. Lenka Desatova.

Odborné poradenstvi v Dobé seniorii:
o Leden — pocitacova poradna —
' ¢isténi disku na Windows
Do B A — bytovd poradna — co muze piinést
. o nafizené méfeni tepla?
S H A _ _ o 4 Ll — bytova poradna — mliZze byt syn zapsan

REZEM 2015 15 &

; jako spoluvlastnik?

" bytovd poradna — miizeme v druzstvu
Ptali Jsm hlasovat za dceru?
pre - pravni poradna — pfispévek na
bydleni v roce 2015
Bude i na dalsi

nost vypovédi z bytu po zméné zékona
— bytovd poradna — musi mit bytové
druzstvo internetové stranky?
- bytova poradna — jak se bude méfit
teplo k vytapéni?

valorizace duchodu Ml | ° Unor — bytové poradna — plat-

. Brezen — pocitatova poradna
— facebookem se §ifi nebezpecny virus
spotiebitelska poradna — predvadéci akce
nove aneb Smejdi nespi

zdravotni poradna — fakta, kterymi se
ML © 25 dnesntsenior,(, | bytove poradna — dotkime se socélni
, I ydleni? ytova poradna — doCkame se socidlniho
bydleni?
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bytova poradna — dcera koupila druzstevni byt misto mne
bytova poradna — vyuzivani spole¢nych prostor v domé
bytova poradna — jak dal se socialnim bydlenim?

¢ Duben — pocitacova poradna — prach pocitaci Skodi
bytova poradna — podnajem pro seniory

bytova poradna — okamzita vypovéd’ z bytu

pravni poradna — kdyz zptisobi Sskodu vas pes

e Kvéten — bytova poradna — jak se bude méfit teplo v bytech?
bytova poradna — dokladani vySe piijmu pii zadosti o pomoc
bytova poradna — kdo zaplati dezinfekci

pocitacova poradna — nechténé instalace zpomaluji pocitac
pravni poradna — udrzba a nakladani se spole¢nym vlastnictvim

e Cerven — bytové poradna — jak se vlastng plati za vodu
bytova poradna — vyklizeni bytu po ukon¢eni najmu
pravni poradna — darovat dim nyni nebo az v zavéti?

o Cervenec — bytova poradna — nefunkéni elektina v pronajatém byté
a platba za n¢j

bytova poradna — co d¢€lat, kdyz najemce dluzi na najemném

pravni poradna — piispévek na péci

veterinarni poradna — pozor na zubni kdimen

klub zdravé vyzivy — letni grilovani

kosmeticka poradna — jak pecovat o pokozku po opalovani

e Srpen — bytova poradna — potize s vedenim spolecenstvi vlastniki
pravni poradna — reklamace

veterinarni poradna — zaostfeno na fretky

klub zdravé vyzivy — letni polévky a salaty
kosmeticka poradna — jak na vlasy zni¢ené od slunce
socidlni poradenstvi — upravy vozidel pro télesné
postizené osoby

za to, cemu
opravdu véFi

debatovala

s RS CR

e Zari — bytova poradna — schvéleni samostatné
bytové jednotky v rodinném domé

bytova poradna — $patné sefizené osvétleni v bytovém
domé

pravni poradna — vraceni daru

veterinarni poradna — zaostfeno na fretky

klub zdravé vyzivy — zavafovani, mraZzeni nebo
suSeni?

kosmeticka poradna — jak ulevit unavenym noham

14k [ Brne,
ze sportovnich
her dichodci

e Rijen - bytova poradna — podndjem bytu je moz-
ny pouze se souhlasem pronajimatele : Y . .

bytova poradna — rozdil mezi najmem bytu a pod- Gabriela Vrano i
najmem bytu ~Rozdavejte'radost!®
pravni poradna — jak ziskat zpét finance, kdyz dluznik
nereaguje
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o budoucnosti penzi!



veterinarni poradna — eutanazie — posledni projev lasky

klub zdravé vyzivy — a je tu podzim!

kosmeticka poradna — pravidelna pediktra ulevi noham

socialni poradenstvi — zvySeni ¢astky zivobyti z divodu dietniho stravovani

-~ _ o Listopad — bytova poradna
NS A 09 T — péée spoluvlastnikii o diim,
.| 9]. L q0|gma 10 let spole¢né prostory i zahradu
o qg|seeios - prévni poradna — ptijcuji, az si popfre-
nyslim

-l < AR veterinarni poradna — myty a poveéry —
' - strach z anestezie

klub zdravé vyzivy — koteni i pod-
zimni zeleninové salaty

kosmeticka poradna — zima uz vasi
pokozku nezaskoci

zdravi — bojujeme s nachlazenim

o Prosinec — bytova poradna
— co nového nas ceka
v rozuc¢tovani cen za teplo?
bytova poradna — bézné udrzba a opra-
vy v byté
pravni poradna — chcete si pujcit,
nespéchejte — ptejte se, srovnavejte
a premyslejte!
veterinarni poradna — myty
a povery — strach z anestezie
klub zdravé vyzivy — Véanoce
pfichazeji...
kosmeticka poradna — solné lazen
doda energii
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IX. Odborné poradenstvi a pomoc bezplatne
poskytované Radou seniori CR seniorské
populaci

Bezplatné poradenstvi a pomoc seniorské populaci vroce 2015 poskytovala Rada
seniort CR v 7 poradnach. A to v oblastech pravnich, bytovych a socialnich v hl.m. Praze,
Brné, Ostraveé, v Hradci Kralové a ve Zliné. V oblastech pravnich v Plzni, a v oblastech
pravnich a bytovych v Kladné. Ambulantni poradny poskytly poradenstvi a pomoc 3 396
klientiim a terénni socialni pracovnik poskytoval celoro¢ni pomoc 50 klientiim. Metodika
poskytovani sluzby je rozpracovana ve Standardech kvality, v Pracovnim fadu, v Pravidlech
etického chovani pracovniki, v Nafizeni predsedy RS CR k zajisténi ochrany osobnich udajt,
v pracovnich smlouvach a od roku 2010 téZ v Organizaénim fadu RS CR. Obdobné jako
v letech piedchozich také v roce 2015 byli pracovnici pti vykonu sluzby pojisténi. Kontrolu
kvality sluzby pribézné provadél predseda Rady seniord, pomoc supervize nebyla od pra-
covnikll pozadovana. Vztah klienta s poradcem je intimni, k dispozici je vzdy samostatna
mistnost, poradce je o feSeném problému vazan mlcenlivosti. Ve vSech poradnach je vedena
evidence sluzby, poradci poskytuji odbornou pomoc az do vyfizeni problému, na pozadani
pomahaji s vyplilovanim Zadosti na socialni davky. Terénni pracovnik poméha pii vyfizovani
problémt klienti na ufadech a pii jejich umistovani do pfisluSnych socidlnich zafizeni.
V ambulantnim akreditovaném poradenstvi pracovalo v roce 2015 19 pracovnikii na 4,9 pra-
covniho tvazku a v terénnim poradenstvi jeden pracovnik na 0,5 pracovniho uvazku. Na rea-
lizaci projektu akreditovaného poradenstvi obdrzela Rada seniorti celkem 3 018 585 KC¢.
Z toho od ministerstva prace a socialnich véci 2 221 100 K¢, od ministerstva pro mistni
rozvoj 500 000 K¢, od Hlavniho mésta Prahy 47 000 K¢, od Jihomoravského kraje pak
82 040 K&, od Moravskoslezského kraje 19 445 K¢ a od Kralovéhradeckého kraje
149 000 K¢. Meziroéné Slo o 486 189 K¢ vyssi castku, tedy o 19,2 procentniho bodu.

A. ambulantni pravni poradny:

Poradenstvi a pomoc byly poskytovany v oblastech ob¢anského, rodinného, social-niho,
bytového, spotiebitelského a exekucniho prava. NejCastéji jsou feSeny socidlni davky,
majetkové zélezitosti, dédictvi, spravni fizeni, vymahéni dluhti, prodej nemovitosti,
reklamace, sousedské spory, exekuce. Na pomoc klientim poskytuji poradny vzory pravnich
podani, vzory kupnich a darovacich smluv, vzory dopisti a zalob. I nadale ptetrvavaji agre-
sivni praktiky prodejcti pfi predvadécich akcich, které se seniorti dotykaji finan¢ni ztratou
a psychickymi otiesy. I nadale jsou seniofi uvadény v omyl podomnimi prodejci elektfiny
a plynu. V poradnéch byly zachyceny problémy téZ mezigeneracnich vztaht v rodinach, a to
ponizovani, majetkové a financni vydirani a utisk. Pii téchto zélezitostech jsou nabizeny
ptislusné instituty Obcanského a trestniho zdkoniku. Celkové bylo v pravnich poradnach
obslouzZeno 2 062 klienti.

B. bytové poradny:

Rada seniorti Ceské republiky obdrzela v roce 2015 od Ministerstva pro mistni rozvoj
CR neinvesti¢ni dotaci na realizaci projektu ,,Ambulantni bytové poradenstvi Rady seniori
CR¥ ve vy&i 500 000 K& Dotace byla pouzita na provoz ambulantnich bytovych poraden
v Praze, Brn¢, Ostravé a v Hradci Kralové. Soucasti projektu bylo téz bytové poradenstvi
realizované prostfednictvim mési¢niku ,,Doba seniori“, jehoz vyroba byla financovana
z vlastnich zdrojii. Vlastni podil organizace na realizaci projektu ¢inil 304 490 K¢. Ve
vyse uvedenych poradndch poskytovali bytové poradenstvi Ctyfi poradci s pracovni uvazky

28



0,2 u kazdého. Obsluznym persondlem byli Ucetni, personalista (jedna osoba), celostatni
vedouci poraden a manaZzer projektu (jedna osoba). VSichni pracovnici maji vysokoskolské
vzdélani krome Ucetni, ta ma vzdélani stredoskolské.

Kromé ambulantniho bytového poradenstvi, tedy nad ramec projektu, se Rada
seniorti Ceské republiky v roce 2015 téZ aktivné podilela na tvorbé koncepénich a prav-
nich predpisi statu tykajicich se bydleni:

e Koncepce socialniho (dostupného) bydleni Ceské republiky 2015 — 2025

e Navrh nafizeni vlady, kterym se pro ucely pfispévku na bydleni ze statni socialni
podpory pro rok 2016 stanovi vyse nékladi srovnatelnych s najemnym, castek, které
se zapocitavaji za pevna paliva a ¢astek normativnich nakladt na bydleni

e Navrh zdkona, kterym se méni zdkon ¢.111/2006 Sb., o pomoci v hmotné nouzi, ve
znéni pozdéjsich predpist.

Ke vSem néavrhiim bylo zaujato stanovisko, soucasné¢ byla uplatnéna jedna zéasadni
pfipominka, 5 koncepc¢nich a jeden konkrétni legislativni névrh.

V souladu s projektem byla ¢innost ambulantnich bytovych poraden zamétena zejména
na:

a) ochranu najemnich vztaha,

b) pravné osvétovou ¢innost,

c) vysvétleni postupu, vypocty a pomoc pii ziskdvani prispévku na bydleni,

d) kontrolni vypocty cen vodného, stoéného, za vytapéni a za ohtev teplé uzitkové vody,
e) poradenskou ¢innost v mési¢niku ,,Doba seniorti.

Nabidka bytového poradenstvi Rady seniori CR byla realizovana téZ prostiednictvim
mésicniku ,,Doba seniort”, ktery v roce 2015 vychdzel v 10 000 nakladu. Déle prostied-
nictvim besed a jednéni zdkladnich Clanka Clenskych organizaci. Vyhledavaci a kontaktni
sluzby byly realizovany prostfednictvim dobrovolniku.
Komunikace se seniorskymi klienty v poradnach probihala formou osobnich pohovora
s podrobnym vykladem problematiky, pfipadné¢ i s dal§i pomoci. Déle byly vyfizovany
telefonické dotazy, dopisy a maily. Rozsah pomoci byl rizny. A to od vypoctu naroku na
ptislusné socidlni davky a vyplihovani tiskopist, pres poskytovani vzorovych najemnich
smluv a vzorovych zalob na neplatnost ukonceni ndjemniho vztahu. Pfes posuzovani dodrzeni
lhit a zdkonnosti procedury sjednavani ndjemniho, pies vypocty spravného vyuctovani sluzeb
souvisejicich s bydlenim, pfes podavani trestnich ozndmeni na utisk a branéni v uzivani bytu
az po navstévy u spravce bytl a aktivni poradct ucast pii soudnich jedndnich. Slozitd jednani
probihaji stale s firmami odpovédnymi za vyuctovani nakladi za teplo, TUV, vodné a stocné.
Zcela bezvychodna je nadale situace seniorii bydlicich ve vétS§ich neZ normativné
stanovenych bytech pro prispévek na bydleni, evidujeme stovky pripadu, kdy naklady
na bydleni pievySuji penzi.
Navstévnost bytovych poraden Rady seniorti byla 92 klientl v Praze, 83 klienti v Brné¢,

151 klienti v Ostravé a 77 klientd v Hradci Kralové. Celkem bylo ve vyjmenovanych
poradnach bezplatné obslouzeno 403 seniorskych klientt. U kazdého klienta poradny byla
zaevidovana struna charakteristika problému, kterd se osvédcila zejména pii opakovanych
navstévach. Z vécného hlediska 1ze nejcastéji feSené problémy seniorského bydleni roz¢lenit
zejména do néslednych okruhti:
Nejcastéjsi FeSené problémy seniorskych klienti:

Néjemni smlouvy, sjednavani vysSe ndjemného

Vymeény a prechody najmi byt

Pravni vztahy najemce k novému vlastniku pronajimaného bytu

Vymeény bytu

Spoluvlastnictvi bytu

Vydédeni
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Reseni dluhu na najemném

Okamzita vypovéd z bytu

Vraceni kauce pii skonceni ndjmu

Néjem na dobu urcitou

Podnéjem bytu

Privatizace bytu

Privatizace bytového domu

Exekuce bytu

Darovani byti, rekreacni chaty, rekreacniho domku

Dédictvi byt

Doby vyklizeni bytii pti umrti

Pomoc k ziskéni malometrazniho bytu

Vyuctovani sluzeb, tj. prepoCty vyactovani tepla, TUV, vodného a sto¢ného a dalSich
sluzeb spojenych s uzivanim bytu

Problémy s podvodnym ukoncenim najmu

Problémy souvisejici se zménou dodavatele elektiiny

Nedostatecné vybaveny byt pii sjednavani nového najemniho vztahu
Nekvalitni ptisluSenstvi najemniho bytu

Ptispévky na bydleni, pomoc pfi vypliiovani zddosti

Mimo projekt bylo bezplatné bytové poradenstvi Rady seniortt CR poskytovano téz
v ambulantnich poradnach v Kladné€, Plzni a ve Zliné. Zde bylo obslouzeno 74 klientt.
Celkové tedy poskytla Rada senioridi CR v roce 2015 ve svych sedmi ambulantnich
bytovych poradnach bezplatné poradenstvi a pomoc 477 seniorskym Kklientim.

K bytovému poradenstvi byl vyuzit t¢Z mési¢nik ,,Doba seniori*. V roce 2015 zde bylo
uvetejnéno 27 prispevkil bytového poradenstvi a pravni osvéty. Dale bylo bytové poradenstvi
realizovano pii ¢lenskych schiizich a besedach v ¢lenskych organizacich Rady seniort a v
¢lenskych klubech seniorti. Jde o desetitisice ptipadi.

Piinos projektu pro seniorskou populaci:

e bezplatna pomoc 403 seniorskym klientiim, a to az do vyieSeni problému,

e predchiazeni bezdomovectvi seniori,

e ochrana dodrZovani zakonnosti ndjemnich vztahii a pomoc vékové starSim
osobam v komunikaci s pronajimateli a s firmami realizujicimi vypocty spotieby
sluZeb souvisejicich s bydlenim,

e pomoc seniorské populaci pri napravach podvodného jednini prodejci elektFiny
a plynu,

e pomoc k ziskani socialnich davek na bydleni vékové starS§im osobam,

e pomoc pii vyhledani a realizaci vymén vétSich byti za mensi,

e masova osvéta problematiky seniorského bydleni.

C. socialni poradny:

2%

uspokojovani obligatornich a fakultativnich naroka klientti, vyklad socidlniho prava, pomoc
pfi vyfizovani socidlnich davek, pomoc pfi umistovani do Domil s pecovatelskou sluzbou
a do Domovt pro seniory. Celkovée bylo v socialnich poradnach obslouzeno 857 klientt.

30



D. terénni poradenstvi a pomoc:

Terénni odborné socialni poradenstvi a pomoc poskytuje Rada seniorit CR od roku
2007. Klientelou jsou pfevazné starSi osamocené Zeny, bez rodinného zazemi. V roce 2015
bylo realizovano v Praze a ve Stiedodeském kraji 70 navitév. Dale 39 jednani na Utadech
prace a 8 na socialnich odborech méstskych turadt. S I¢kati a poStovnimi ufady bylo vedeno
14 jednani. Re$ené problémy:

e vymeény prikazt (ZTP — ZTP-P)
vymény parkovacich prukazi
pfiznani ptispévkil na bydleni
pfiznani ptispévkil na péci
pfiznani piispévkill na zivobyti,
vymeény byta
feSeni problémil ve smlouvach, které klientky podepsaly neuvazené
teSeni chybéjicich rokti dichodového pojisténi pro piiznani starobniho dichodu

Podafrilo se:
e zajistit 8 klientim vyménu prukazi (ZTP — ZTP — P)
e zajistit 5 klientdm vyménu parkovacich prukazii
zajistit 22 klientlim piiznani piispévku na bydleni, které jsou pravidelné ctvrtletné
obnovovany
zajistit 2 klientim piiznani pfispévku na péci
zajistit jednomu klientovi pfiznani ptispévku na Zivobyti
umistit jednoho klienta do Domu s pecovatelskou sluzbou
zprostiedkovat vyménu vétSich ndjemnich byt za mensi dvéma klientim
vytesit problémy v uzavienych smlouvach s energetickymi, plynarenskymi a tele-
fonnimi spole¢nostmi ¢tyfem klienttim.

Ve vSech ptipadech §lo o klientky a klienty v€kov¢ starsi jejichz celkovy zdravotni stav
jim neumoznuje vyfizovat osobni zaleZitosti na pfislusnych tradech, o klienty potiebujici
pomoc jiné osoby bez rodinného zazemi.
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X. Webové stranky Rady seniorti CR

Webové stranky www.rscr.cz plnily v roce 2015 funkci hlavniho informac¢niho média
Rady seniorti Ceské republiky. Po jejich konsolidaci zroku 2013 jsou vedeny graficky
kvalitng, vécné kvalifikované a Casové aktudlné. Stale Castéji na stranky prispivaji i jednotlivé
krajské Rady seniorti, které¢ si zvykly jejich prostiednictvim nejen informovat o akcich, které
jiz probéhly, ale stdle Castéji je pouzivaji i pro pozvani a upoutdvky na akce, které se
pripravuji.

Novinkou na strankach, ktera byla spusténa v lofiském roce ve spolupraci s CT jsou
odkazy a upozornéni na potfady ve vysilani vefejnopravni televize, které by mohly seniory
zajimat. Nechybi ani prolinky na pofady, které je mozno shlédnout na webu ceské televize.

Celkem bylo v roce 2015 zvetejnéno 150 ¢lankd, z toho 76 textli z urovné centralné
realizovanych aktivit Rady seniortt CR a 74 ¢lankd z Einnosti krajskych Rad seniorti. Webové
stranky tak poskytuji pfesny obraz o odbornych, medialnich (vystupovani v televizi), stejné
jako o spoleéenskych ¢innostech Rady seniorti CR.

Odborna 1 laicka vefejnost mad moznost Cerpat poznani a data seniorskych témat
z vyvéSenych analytickych a vyzkumnych materidli a zuvetfejnénych prezentaci na
odbornych konferencich. Webové stranky jsou vyuzivany téz studenty vysokych Skol pii
zpracovavani bakalafskych a magisterskych praci.

Vyvoj poctu publikovanych materiali doklada nasledny graf, ktery ukazuje pocet
materialii na webu Rady seniorii od roku 2010.
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Na zaklad€ rozhodnuti vedeni Rady seniorti bylo na webové stranky umisténo pocitadlo
navstévnosti. Lze tedy konstatovat, ze praiméru je navstivi 35 000 ¢tenait roc¢né.
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Xl. Mezinarodni aktivity

Vroce 2015 se Rada seniori CR
aktivné zucastnila obou zasedani Generalni
rady EURAGu. A to 30. az 2. kvétna
v Berling a 14. az 16. fijna v Pafizi. Na pa- |
fizském jednani byl mj. projednavan navrh
zdkona o seniorech z dilny Rady seniord
CR. Navrh byl pfijat se zdjmem a ziskal
Sirokou podporu ptedstaviteli evropskych
seniorskych organizaci. Se stanoviskem
EURAGu byla nasledné obeznamena Rada
vlady pro seniory a starnuti populace.

V Bilateralnich vztazich probihala uzka spoluprace s Jednotou diichodcii na Slo-vensku.
Statutarni mistopfedseda RS CR se zacastnil X snému v Bratislavé a reciproéné predseda
Jednoty navstivil v zavéru roku Cesko. Zde byly dohodnuty formy spoluprace pro rok 2016.
Vlednu 2015 Zajistovala Rada seniort CR pracovni navitévu pracovniki MPSV
odpovédnych za ¢innost Rady vlady pro seniory a starnuti populace na Slovensku. A to pro
nacerpani zkusenosti z podminek a Cinnosti pfibuzného slovenského organu. Nedilnou sou-
Gasti mezinarodnich aktivit Rady seniorit CR je pithrani¢ni spoluprace krajskych rad seniort
(viz kapitolu V).

XIl. Zavérem

VySe uvedeny souhrn aktivit rekapituluje pouze cinnost organli, sekretariatu,
bezplatnych seniorskych poraden, odbornych tymt a komisi Rady, nikoliv vlastni bohatou
a rozmanitou pusobnost jednotlivych ¢lenskych organizaci, klubli a instituci. V tomto pojeti
by zavéreéné hodnoceni prace celého sjednoceného seniorského hnuti v Radé seniorti Ceské
republiky bylo ndsobn¢ obséahle;jsi.
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PRILOHY:

RADA SENIORU CESKE REPUBLIKY

PLNENI ROZPOCTU
RADY SENIORU CESKE REPUBLIKY

za obdobi

celého roku 2015

Obsah : Strana

I. Zprava K navrhu rozpoctu 1
I1. Struktura prijmu a vydaju jednotlivych kapitol  5-11

Pro jednini kolegia RSCR dne 30,3.2016
Zpracovala : AlZzbéta Hajkovi
Predkladi:  Dr./denék Pernes

V Prare dne 14.3.2016
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Bilance PRIJMU a VYDAJU

Sekretariat

PLNENi ROZPOCTU zarok 2015

Cislo |Druh polo2ky rozpoétu ﬁozpoéet pinéni Index
oloZky na rok 2015 rozpoétu - 2015 | pinéni
1. RIJMY _ 1522 280 1519 230 99,8
1.1, ada senioru Sekretariat 516 905 1519 280 99,8
1.1.1. [Clenské pfispévky organizaci 32 000 29 000 90,6
1.1.2. |Dary 268 905 268 905 100
1.1.3. |Dotace MPSV na centralu 1 005 375 1 005 375 100
1.1.4. [Ostatni.prodej DS CSSD 216 000 216 000 100
rh. DAJE 1 547 575 1483 255 958 |
2.1. ada seniorl CR Sekretariat 1331575 1267 255 95.1 |
2.1.1. [Kancelarské potieby 12 000 30 790 256,5
0.1.2. [Odborna literatura 5 000 7 856 1571
D.1.3. Najemné a sluzby 137 188 141 246 102,9
2.1.4. [Spoje celkem 45 000 34 798 77,3
2.1.5. [Cestovné 20 000 15 045 75,2
2.1.6. JSkoleni a porady 25 000 29 438 81,7
2.1.7. [Ostatni 30 000 1793 59
2.1.8. Jopravy a udrZovani 12 000 25 275 210.6
2.2. ersonalni naklady 291 027 311 5_§3 86,4 |
2.2.1. Hrubé mzdy zaméstnancl 157 188 159 959 101,7
2.2.2. |DPC 117 748 27 290 23,1
2.2.3. |IDPP 172 700 263 160 152,3
2.2.4. Edravotni a socidlni pojisténi 144 291 61 149 423
2.3. Jednani organu 24 000 22 607 94,2
2.3.1. JKolegium 8 000 8 000 100
p.3.2. [Pfedsednictvo 6 000 6 000 100
P.3.3. JKontrolni a revizni komise 2 000 2 000 100
2.3.4. Fodbarny aktiv predsedové a ostatni 8000 6 607 82,5
2.4. ahranicni aktivity 24 460 14 231 58,1
2.5. prava webh+tiskova mluvci 120 000 120 000 100
.6. iskové konference 4 000 0
T statni, prezentace, oslavy 263 000 296 253 112,6
.8. Eankovni poplatky 16 000 16 365 103
3.0. revod na Dobu seniort 216 000 216 000 100
[ROZDIL PRIJMY - VYDAJE -25 295 36 025
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Bilance PRIJMU a VYDAJU
bezplatnych poraden RS CR za rok 2015

A/ KRAJ PRAHA A STREDOCESKY

ucelové neinvestiéni dotace ze statniho a verejnych rozpoétu
na poskytovani socialnich sluzeb

Cislo Druh polozky rozpoétu Rozpocet Pinéni Index

oloZky na rok 2015 Jrozpoétu - 2015] plnéni
1. PRIJMY 1260000 | 1357 000 107,7

z toho: _
[1.1. Dotace z MPSV 1 065000 | 1 065000 100
1.1.1. Kraje Praha
1.1.2. Kraje Stfedoéeského
A.2._ |Dotace z MMR 195 000 245 000 1256
1.3.__ [Dotace z kraju_ 47 000
1.3.1. Kraj Praha, KRS hl.m.Prahy 0 47 000
1.3.2. Kraj Stfedoéesky 0
.4, Dotace a dary 0
1.4.1 Dary od podnikatelu 0
1.4.2.  |Dary nestatnich organizaci 0
1.4.3.  |Dary ostatnich instituci 0
5. Ostatni prijmy 0
1.5.1.  |Pfijmy z Ufadu prace 0
2. VYDAJE CELKEM ZA KRAJ | 788 380 1 357 000 172.1
2.1. [IMzdové naklady celkem 316 924 434 762 84,1
2.1.1.  |Hrubé mzdy zaméstnanct 151 929 113 312 74,6
2.1.2.  |Zdravotni a socialni pojisténi 96 656 73 894 76,5
2.1.3.  |Urazové pojisténi 4100 1743 42,5
2.1.4.  |Osobni naklady (DPC,DPP) 262 439 244 188 93,1
2.1.5.  |Pojisténi odpovédnosti 1800 1625 90,3
2.2.___[Provozni naklady celkem 271 456 922 238 339.7 |
2.2.1 Kancelarské potreby 44 000 30790 70
2.2.2.  |Odborna literatura 10 000 7 856 78,6
2.2.3.  |Najemné a sluzby 145 306 141 246 97,2
2.2.4.  |Spoje celkem 28 400 34 798 1226
2.2.5. |Cestovné 10 000 0
2.2.6. |Tvorba projekti 0
2.2.7.  |Opravy a udrZovani+tonery 30 000 25 556 85,2
2.2.8. |Doba seniortii 414 234
2.2.9, Nakup vybaveni kanc.,PC 107 301
3.0. Ostatni. uhrada deficitu _ 160 457
ROZDIL PRIJMY - VYDAJE 471 620 0
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Bilance PRIJMU a VYDAJU
bezplatnych poraden RS CR za rok 2015

B/ KRAJ JHOMORAVSKY

udelové neinvestiéni dotace ze statniho a verejnych rozpoéti
na poskytovani socialnich sluZzeb

Cislo Druh poloZky rozpoétu ﬁozpo(:et PInéni Index
oloZky na rok 2015 Jrozpoétu - 2015]  plnéni
1. PRIJMY 591 000 628 040 106,3
z toho: _
1.1. Dotace z MPSV 506 000 461 000 91,1
1.1.1 Kraje Jihomoravského
H.2. _ |Dotace z MMR 85 000 85 000 100
3. Dotace z kraju 32 040
1.3.1. Kraj Jihomoravsky
1.3.2. Krajska rada RSCR 82 040
1.4. Dotace a dary 0 0
1.4.1 Dary od podnikatell 0 0
1.4.2. Dary nestatnich organizaci 0 0
1.4.3. Dary ostatnich instituci 0 0
1.4.4. |Ostatni pfijmy rozpoétu 0 0
2 VYDAJE CELKEM ZA KRAJ 792 523 701 004 88.5
z toho:
2.1. Mzdové naklady celkem 562 534 528 637 93.8
2.1.1.  |Hrubé mzdy zaméstnancu 151 929 113 312 746
2.1.2.  |Zdravotni a socialni pojisténi 85713 69 626 81,2
2.1.3.  |Urazové pojisténi 4 100 1746 42,6
2.1.4. |Osobni naklady (DPP) 318 992 342 328 107,3
2.1.5.  |Pojisténi odpovédnosti 1800 1625 90,3
2.2. IProvozni naklady celkem 230 289 172 367 74.8
2.2.1 Kancelarské potieby 5000 0
2022, QOdborna literatura 1 000 3928 392.8
2.2.3.  |Najemné a sluzby 197 039 123 058 62,5
2.2.4.  |Spoje celkem 21 000 18 503 88,1
2.2.5.  |Cestovné 2500 2496 99,8
2.2.6. |Tvorba projekti 3750 0
2.2.7. |Doba seniorii
2.2.8.  |Opravy a udrZovani
2.2.9. nakup vybaveni kanc.,PC 24 382
ROZDIL PRIJMY - VYDAJE -201 523 -72 964
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Bilance PRIJMU a VYDAJU
bezplatnych poraden RS CR za rok 2015

C/KRAJ MORAVSKOSLEZSKY

uéelové neinvestiéni dotace ze statniho a vefejnych rozpoéti
na poskytovani socialnich sluzeb

Cislo Druh polozky rozpoétu Rozpocet PIneni Index
olozky na rok 2015 frozpoétu - 2015] plnéni
1. PRIJMY 546 000 610 445 111,8
z toho: _
1.1. Dotace z MPSV 461 000 506 000 109,8
1.1.1. Kraje Moravskoslezského
H.2. _ |Dotace z MMR 85 000 85 000 100
1.3, Dotace z kraju 19 445
1.3.1. Kraj Moravskoslezsky
1.3.2. Krajska rada RSCR 19 445
1.4, f)otace a dary 0 0
1.4.1 Dary od podnikatelu 0 0
1.4.2.  |Dary nestatnich organizaci 0 0
1.4.3.  |Dary ostatnich instituci 0 0
1.4.4. |Ostatni pfijmy rozpoétu 0 0
2. VYDAJE CELKEM ZA KRAJ | 765 800 688 364 89.9
z toho:
2.1. IMzdové naklady celkem 593 939 545 809 91.1
2.1.1.  |Hrubé mzdy zaméstnancu 151 929 113 312 746
2.1.2.  |Zdravotni a socialni pojisténi 97 624 81530 83,9
2.1.3.  |Urazové pojisténi 4100 1746 42,6
2.1.4.  |Osobni naklady (DPC,DPP) 343 536 347 676 101,2
2.1.5.  |Pojisténi odpovédnosti 1800 1625 90,3
2.2. [Provozni naklady celkem 166 811 142 475 85.4
2.2.1 Kancelaiské potieby 5000 0
2.2.2.  |Odborna literatura 1000 3 928 392,8
2.2.3.  |Najemné a sluzby 137 061 77 781 56.7
2.2.4.  |Spoje celkem 16 000 13 066 81.7
2.2.5.  |Cestovné 4 000 0
2.2.6. [Tvorba projekti 3750 0
2.2.7. |Doba seniorii
2.2.8. Nakup vybaveni kanc.,PC 47 700
ROZDIL PRIJMY - VYDAJE -219 800 -77 919

38




Bilance PRIJMU a VYDAJU
bezplatnych poraden RS CR za rok 2015

D/ KRAJ KRALOVEHRADECKY

ucelové neinvestiéni dotace ze statniho a veiejnych rozpoéti
na poskytovani socialnich sluZzeb

Cislo Druh poloé-ky rozpoétu ﬁozpoéet PInéni Index
oloZky na rok 2015 Jrozpoctu - 2015]  plnéni
1. PRIJMY 356 000 423 000 118.8
z toho: _ _
1.1. Dotace z MPSV 171 000 189 000 110,5
Kraje Kralovéhradeckého
H.2._ |Dotace z MMR 85 000 85 000 100
1.3. Dotace z kraju 100 000 149 000 149
1341 Kraj Kralovehradecky 100 000 100 000 100
1.3.2. Krajska rada Hradec Kralové 49 000
1.4, f)otace a dary 0 0
1.4.1 Dary od podnikatelu 0 0
1.4.2.  |Dary nestatnich organizaci 0 0
1.4.3.  |Dary ostatnich instituci 0 0
1.4.4. |Ostatni pfijmy rozpoétu 0 0
2. VYDAJE CELKEM ZA KRAJ | 462 298 432 574 93.6
z toho:
2.1. IMzdové naklady celkem 347 933 304 478 87.5
2.1.1.  |Hrubé mzdy zaméstnancu 151 929 113 312 74,6
2.1.2.  [Zdravotni pojisténi 51 656 35 562 68,8
2.1.3.  |Urazové pojisténi 4100 1746 42,6
2.1.4. |Osobni naklady (DPP) 138 448 152 233 110
2.1.5.  |Pojisténi odpovédnosti 1800 1625 90,3
2.2, [Provozni naklady celkem 114 365 128 096 112
2.2.1 Kancelarské potieby 2000 0
2.2.2.  |Odborna literatura 1 000 3928 3928
2.2.3.  |Najemné a sluzby 96 015 59 860 624
2.2.4.  |Spoje celkem 10 600 17 648 160,5
2.2.5. |Cestovné 1 000 560 56
2.2.6. |Tvorba projektt 3750 0
2.2.7. |Doba seniort
2.2.8. nakup vyba__veni kance.,PC___ 46 100
ROZDIL PRIJMY - VYDAJE -106 298 -9 574
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Bilance PRIJMU a VYDAJU

krajskych Rad seniort za rok 2015

PLNENi ROZPOCTU zarok 2015

Cislo Druh polozky rozpoctu Rozpocet plnéni J Index
polozky na rok 2015 fozpoctu - 201
1. PRIiJMY 2 094 000 2 265 550 108,1
1.1. Krajska Rada seniort 2 075 000 2 246 000 108,2
1.1.1. Dotace Kralovéhradecky kraj 175 000 100 000 175
1.1.2. Dotace Zlinsky kraj 38 000 125 000 328
1.1.3. Dotace kraj Vysocina 100 000 100 000 100
1.1.4. Dotace kraj Plzerisky 220 000 220 000 100
1.1.5. Dotace kraj Jihomoravsky 500 000 500 000 100
1.1.6. Dotace kraj Ustecky 200 000 200 000 100
1.1.7. Dotace kraj Moravskoslezsky 331 000 331 000 100
1.1.8. Dotace kraj Jihocesky 140 000 140 000 100
1.1.9. Dotace kraj Olomoucky 20 000
1.1.10. Dotace kraj Stredocesky 200 000 200 000 100
1.1.11. Dotace kraj Praha 190 000 300 000 163
1.1.12. Dotace kraj Liberecky 10 000
1.2. Clenské prispévky 14 100 19 550 138,6
1.2.1. Clenské prispé&vky regional.or] 9 000 9 000 100
1.2.2. Clenské prispévky klubt 4 000 9 900 247.,5
1.2.3. Clenské prispévky individ.é&len 1 100 650 59
2. VYDAJE
2.1. Krajska Rada seniori 1 804 417
2.1.1. Dotace Kralovéhradecky kraj 100 038 100,1
2.1.2. Dotace Zlinsky kraj 12 500 100
2.1.3. Dotace kraj Vysocina 100 000 100
2.1.4. Dotace kraj Plzerisky 220 000 100
2.1.5. Dotace kraj Jihomoravsky 162 015 32
2.1.6. Dotace kraj Ustecky 200 000 100
2.1.7. Dotace kraj Moravskoslezsky 330 940 99,9
2.1.8. Dotace kraj JihoCesky 144 349 100
2.1.9. Dotace kraj Olomoucky 25 000 100
2.1.10. Dotace kraj Stfredocesky 200 000 100
2.1.11. Dotace kraj Praha 300 000 100
2.1.12. Dotace kraj Liberecky 9 575 95,8
ROZDIL PRIJMY - VYDAJE 441 583
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