INFO DEN O AKTIVIZACNICH PROGRAMECH A
SLUZBACH PRO SENIORY

20.4.2015 od 10-16 hodin v sdle Pfitomnost Domu odborovych svazli ,ndm.W.Churchilla
2.Praha 3

10.00-10.30 h Centrum celozivotniho vzdélavani

10.30-10.50 h Diakonie

10.50-11.10 h Remedium

11.10-11.30 h Fresh senior

11.30-11.45 h Experimentalni univerzita pro prarodi¢e a vhoucata

11.45-12.05 h Sue Ryder
12.05-12.20 h Cesta ke zdravi

12.20- 12.35 h Nordic walking /Pravé ted’/

12.35-12.55 h Méstsky vybor Svazu dichodcti

12.55-13.30 h Zivot 90

13.30-14.05 h Arcidiecézni Charita Praha /Pecovatelska sluzba a Domov pro seniory/
14.05-14.35 h Elpida-

14.35-15.00 h Seniorfitnes-

15.00-15.30 h Centrum socidlnich sluzeb Praha-

15.30-16 .00 h CSTPMJ /trénovani paméti/ -



