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MEMORANDUM KE ZVYSENI KVALITY ZIVOTA CESKYCH SENIORU

Mezindrodni konference, svoland u piileZitosti Mezindrodniho dne seniorti 2014 Radou seniori
Ceské republiky pod zéstitou predsedy Poslanecké snémovny pana Jana Hamacka, posoudila kvalitu
Zivota Ceskych seniord.

Slo o prvni historicky pokus. Pro hodnoceni byla vybrina rozhodujici kritéria méfeni kvality
Zivota - tedy redlnd materidlni spotfeba, zdravi a bydleni. Ke splnéni ambiciézniho cile vypracovala
Rada seniort CR analyzu struktury a dynamiky spotfeby domécnosti diichodcti za poslednich deset let,
uskute&nila sociologické etfeni a posoudila stav pInéni Memoranda RS CR Za dostupnosti zdravotni
péce seniorum z prosince 2013, jehoZ realizaci podpotily vSechny strany soucasné vladni koalice.
Diéle byly posouzeny problémy seniorského bydleni, véetné pravni ochrany seniorl a stavu piipravy
novych pravnich piedpist.

Konference se zucastnili predstavitelé ministerstev, poslanci, senétofi, clenové Rady vlady pro
seniory a starnuti populace, Clenové Odborné komise pro dichodovou reformu, ptredstavitelé
zdravotnich pojistoven, 1ékdrnické komory, nemocnic, seniorské vefejnosti a 12 zahrani¢nich hosta.
Na konferenci vystoupilo devét prezentantii s konkrétnimi tématy o materidlni spotfebé dichodcti, o
dob¢ doziti a ochrané zdravi Ceské seniorské populace a o dostupnosti a kvalité¢ bydleni ceskych
senioril. Situaci v okolnich zemich a v Evropské unii prezentovalo 6 zahrani¢nich hostt.

Dle sekundéarni analyzy vyzkumnych Setfeni Statistiky rodinnych dctd a Spottebitelskych cen
Ceského statistického tfadu kvalita Zivota Ceského dtchodce, mé&fend jeho spotfebou, neroste.
V poslednich deseti letech rostla redlna spotieba pouze u Sesti desetin poloZek spotieby (24 % az 76 %,
pramér — 60 %). Na stabilni rast Zivotni drovné piijmy Ceskym dichodctim nepostacuji. Za velmi
zdvaznou skutecnost I1ze povaZovat 41 procentni pokles redlné spotieby u vyrobku a sluZeb pro Zivot
¢lovéka nezbytnych. Po zaplaceni vyrobkil a sluzeb pro Zivot ¢loveéka nezbytnych (97 189 K&, tj. 72,2
% spotiebnich vydaji) zbylo v roce 2013 ¢eskému diichodci 25 520 K¢ na ndkup vyrobkl a sluZeb
zbytnych. Na ndkup knih, novin a ¢asopist vynaklddal ¢esky dichodce v lonském roce 1 604 K¢, na
nakup domdcich a zahrani¢nich rekreaci 1 848 K¢, na kulturni produkce 2 337 K¢, na rekreacni a
sportovni sluzby 250 K¢, na pohosténi v restauracich 2 584 K¢ a na ubytovani v hotelich 206 K¢. Na
ndkup vzde¢ldvacich aktivit vynalozil ¢esky diichodce v lonském roce 130 K¢. Na distojny Zivot
¢eskému duichodci jeho dichod nepostacuje, proto si musi piivydelavat a do spotieby zapojovat téz
piijmy ostatni. A to vcetné prodeje celoZivotné stfddaného majetku. Socidlni davky cesti dichodci
v podstaté nevyuzivaji, jejich vdha na celkovych pfijmech dosahovala v poslednich deseti letech 0,35
az 1,35 procentniho bodu.

Dle sociologického Setfeni o kvalité Zivota ¢eskych seniorti v roce 2014, kterého se zicastnilo
896 respondentll, je se svym dosavadnim Zivotem spokojeno 42 % seniort.. Svoji ekonomickou situaci
a zivotni uroven hodnoti 63 % seniort jako primérnou, jako velmi dobrou 10 % a jako spiSe, ¢i velmi
Spatnou 27 % seniorti. Celkovy disponibilni pfijem do 10 000 K¢ uvedlo 38 % dotidzanych, piijem
mezi 10 000 az 20 000 K¢ uvedlo 55 % dotazanych a piijem nad 20 000 K¢ ptiznalo 4 % dotazanych.
Nejlépe se Ceskym seniortim Zije v malych obcich a velkoméstech, nejhiie ve vétSich meéstech
okresniho typu. Za nejvetsi problémy cCesti seniofi povazuji zdravotni systém (50 %) a osobni
zdravotni stav, 38 % seniorskych ndjemcti ndjemnich bytl se ¢4stecné obavd, Ze nebude mit kde bydlet
a 26 % ma ze ztraty bydleni velké obavy. VétSina seniort, 82 %, travi svlij volny cas ve svém byté
nebo domé. To souvisi predevsim s jejich zdravotnim stavem, stylem Zivota, ale téZ s finan¢ni situaci a
dal$imi moZnostmi.



Z deseti opodstatnénych pozadavkii Memoranda ,,Za dostupnost zdravotni péce seniorim
byly za devét meésicti jeho ucinnosti splnény dva. Za nejvyznamnéjSi moZno povaZovat zruseni
zdravotnich poplatki, zejména v nemocnici, a navySeni plateb za stdtni pojisténce ze 787 K¢ na 845
K& mési¢né. Dlouhodobého cile Rady seniort CR - 1080 K¢ - ale zatim dosaZeno nebylo. Plnéni
ostatnich pozadavkli bylo dle sdéleni ministra zdravotnictvi nastartovdno. Pfipravuje se jejich
zapracovani do ¢eského pravniho fddu a koncepCnich projekt ministerstva.

Koncepce socidlniho bydleni v Ceské republice m4 byt zpracovana do konce roku 2014 a zdkon
o socidlnim bydleni ma byt Gfinny v roce 2017. Dostate¢nd socidlni ochrana ndjemniho bydleni
osamocenych seniorek a seniort stdle neexistuje, osaméli seniofi a seniorky vynaklddaji na ndjemni
bydleni 42 a vice procent disponibilnich pi{jmi. Sektor socidlniho bydleni neni v Ceské republice
definovéan, ptrevis poptdvky nad nabidkou seniorského bydleni dosahuje 77 000 malometrdznich byt a
byta s peCovatelskou sluzbou.

Kvalita Zivota ¢eskych seniorti za vyspélymi sousednimi zemémi zaostavd, na penzijni systém
je vynaklddano 9,7 % Hrubého domdciho produktu, coZ je osmnacté misto z Evropské osmadvacitky.
Méteno podle parity kupni sily penzi a cenové hladiny v jednotlivych zemich méli loni ¢esti seniofi
nad 65 let véku Cisty medidnovy mésicni piijem desaty nejnizsi v Evropské unii (15 342 K¢). Tj. o vice
neZ polovinu niz§i, neZ ¢inil pramér osmadvacitky (33 126 K¢) a o tii pétiny nizsi neZ pramér 18 zemi
Eurozény (37 680 K¢).

Ke zvySeni kvality Zivota starobnich dichodcii uplatiiuje Rada seniori Ceské republiky u
prilezitosti Mezinarodniho dne seniori 2014 nasledné pozadavky:

1. Prostfednictvim dichodové reformy zménit ekonomické nastaveni ¢eského penzijniho systému
na hodnoty v Evropé obvyklé. To znamend navysit podil vydaji na penze z 9,7 % HDP na 12
az 13 % HDP.

2. Zmgénit soucasné nastaveni mechanismu valorizace dichodi tak aby byla spravedliva. Tedy:

a) valorizaci propocitavat nikoliv podle spotiebniho kose obecné inflace, ale podle spotfebniho
koSe Zivotnich ndkladt dichodct,

b) pii valorizaci plné¢ vykompenzovat rust zivotnich nédkladi starobnich diichodct s nizkymi
pifjmy,

c) valorizaci vykompenzovat diskriminace tzv. ,starodlichodci® a stfedné¢ pifijmovych tz.
,;mladoduchodct‘.

3. Pfijmout zdkon o minimdlnim starobnim diichodu na trovni spotfebniho koSe zdkladnich
Zivotnich potteb dichodct.

4. Zvysit socidlni ochranu osob starSich 65 let bydlicich osamocené¢ v ndjemnich bytech
prostfednictvim zdkona ¢.117/1995 Sb. o statni socidlni podpofe, zdkona ¢. 111/2006 Sb. o
pomoci v hmotné nouzi, a zdkona ¢. 110/2006 Sb. o Zivotnim a existencnim minimu. Pfijmout
zékon o socidlnim bydleni, ktery osobdm v seniorském véku zajisti dstavni pravo na bydleni.

5. Novelizovat Nafizeni vlady ¢. 453/2013 Sb. o stanoveni podrobnosti a postupu pro zjiSténi
srovnatelného ndjemného obvyklého v daném misté, s cilem zajistit objektivni tvorbu cenovych
map ndjemného pfi participaci obci, CSU, reprezentativnich zastupcl pronajimatelti a ndjemci.

6. Obdobné jako na Slovensku zvysit pravni ochranu seniorské populace, kterd je ohroZenou
socialni skupinou (statut seniora jako chranéné osoby).

7. Znovu obnovit stitem garantovanou 50 % slevu jizdného osobdm v seniorském véku na
Zeleznici.



V Praze dne 2. i{jna 2014, RS CR a tcastnici mezinirodni konference O kvalité Zivota Ceskych
senioru.



