CINNOST KRAJSKE RADY V OBDOBI DUBEN 2011 AZ BREZEN 2013

V uvedeném obdobi se uskutecnilo zasedani krajské rady 8 krat a jejiho
predsednictva 22 krat. Prace rady byla poznamenana tézkostmi, které zrod novych
organizaci nékdy provazeji. Neméli jsme k dispozici ovérené zkusenosti z krajl, kde
rady v Sesti pripadech vznikly jiz pfed nasi krajskou radou. V tomto obdobi jsme svou
praci opirali prfedevsim o cinnost a soucinnostni aktivity sdruzenych organizaci a
postupné prosazovani pro radu vlastnich forem prace. Nakonec se ukazalo, Ze tento
pristup byl spravny a Ize jej uplathovat i nadale.

Materialni a finan¢ni predpoklady Cinnosti

Jelikoz krajské rady nemély pravni subjektivitu, bylo nutno vSechny nadlezitosti
souvisejici s materidlnim a finan¢nim zabezpecenim rady feSit na Urovni vztahd
spolupracujicich subjekt(l a Ustfedim Rady seniort Ceské republiky. Vzhledem k tomu
se prace nasi rady rozvijela az do konce srpna 2011 v nahradnich podminkach. Teprve
na zakladé smlouvy Rady seniorli CR se Stavounionem ze zafi 2011, ziskala krajska
rada do najmu kancelafské prostory na adrese, kterou bylo mozno oficialné dat
verejnosti na védomi. V mésici zari byla téZ uzavrena smlouva Rady seniorl CR s
Krajskym G(rfadem o poskytnuti nezbytnych finan¢nich prostredkl na Uhradu
povinnych poplatk{ a na ¢innost.

Veskeré financni operace rady se uskutecnovaly v souladu s platnymi pravnimi
predpisy. Podléhaly pravidelné kontrole Krajského Uradu, organt RSCR a nasi Krajské
kontrolni a revizni komise. Vzhledem k tomu, ze jsme pracovali se statnimi a
finanCnimi prostredky, bylo financni kryti kazdého nakladu predem konzultovano s
odpovédnymi pracovniky Krajského Gradu. Tim jsme dokazali pfedchazet eventudlinim
chybam, které by mohly tfeba i nevédomky nastat.

Finan¢ni prostiedky byly pouzivany vyhradné na materiadlni vybaveni a na c¢innost.
VSichni funkcionafi i fadovi Clenové rady své funkce a uloZzené Ukoly zabezpecovali
bez naroku na odmeénu. Hrazeny byly pouze cestovni vydaje pfi pouziti verejnych
dopravnich prostredkd.

V technickém zdzemi kromé pronajaté kancelafe mame od Stavounionu
vytvorenou moznost k pouzivani zasedaci mistnosti ve tfetim poschodi. Kancelar rady
je vybavena nezbytnou technikou, jako je pocita¢, tiskarna, notebook, spojovaci
technika. V tomto sméru ocenujeme poskytnutou konkrétni pomoc podnikem KOH - |
- NOOR Hardtmuth Trade a.s.

AngaZovanost za opravnéné zajmy a potreby seniorl




Obc¢anské sdruzeni Rady seniorl Ceské republiky je nestranickym a politicky
nezavislym uskupenim. Politické strany nesdruzuje. M{ze vsak s politickymi stranami,
odbory, obcanskymi hnutimi, statnimi a zastupitelskymi organy a Ustavnimi ciniteli
spolupracovat v otadzkach, které spadaji do zaméreni Cinnosti rady. Proto vitdme
spolupraci s kazdym, kdo se v zdjmu seniorské populace chce spolu s nami angazovat
nebo kdo nas k takové spolupraci vyzve. To plati pro vSechny stupné vystavby naseho
sdruzeni.

Kratce po svem ustaveni jsme jiz 11. kvétna 2011 podporili , Prohlaseni rady
seniorll CR k soucasné politické krizi“. O rok pozdéji jsme podpofili peticni akci za
zachovani valorizace dlchodl, odstranéni zastropovani prijm0 pribézného penzijniho
systému, odlozeni realizace tzv. druhého pilife penzijni reformy a za urychlené pfijeti
zakona o socialnim bydleni senior(. Pod tuto petici jsme ziskali béhem kratké doby
pres 1 640 podpisU.

Opravnéné pozadavky seniorl jsme podporili svou Ucasti v dubnu 2012 na
celostatnim shromazdéni organizovaném odbory na Vaclavském namésti, opakované
pak i v listopadu na historicky prvni seniorské manifestaci v Praze. Zu¢astnovali jsme
se ovsem nejen protestnich forem. Krajska rada byla zastoupena také na akcich, pfi
kterych se jednalo o dialog a hledani vychodisek.

Bylo tomu tak pfi Ucasti u kulatého stolu poradaném v IGY, u kulatého stolu na
téma ,Posilovani socidlniho dialogu” konaném v Metropolu, na promitani filmu ,,Zavod
ke dnu” spojeném s besedou na Malé scéné Jiho¢eského divadla nebo na konferenci
na téma ,Cesta k mezigeneranimu dialogu ve verejné sprave“, poradané
ministerstvem vnitra v Praze. Byli jsme pfi vSech akcich porddanych v kraji hnutim
ProAlt, Hnutim za pfimou demokracii i na akci HoleSovské vyzvy. Ve svych nazorech a
postojich si ponechavame nezavislost, zajima nas vsak, jak se kdo k problematice
seniorské populace stavi.

Stézejni spolecenskou politickou akci hodnoceného obdobi byly volby do krajskych
zastupitelstev a do Senatu. Rada seniorl CR vydala k témto volbam prohlaseni,
kterym m.j. vyzvala seniorskou verejnost k zajiSténi masové Gcasti seniord ve volbach
a zmocnila krajské rady uskutecnit predvolebni kulaté stoly. Prohlaseni Rady jsme
projednali a konkrétnimi kroky podpofili.

K tomu krajska rada s pochopenim Krajského Gradu vyuzila moznost uskutecnit v
zasedacim sale KU setkani s predstaviteli politickych stran. O setkani byl oboustranny
zdjem - jednak seniofi z rlznych mist kraje pIné vyuzili kapacitu salu a jednak
samotné politické strany se samy prihlasovaly k GCasti. Na setkani byly zastoupeny
tyto strany: CSSD, Jihoc¢eSi 2012, KDU - CSL, KSCM, NS - LEV 21, ODS, SPOZ, Strana
zelenych, Suverenita a TOP 09.

Tomuto shromazdéni predchazela Ucast seniorll na setkani, pfi némz jsme byli hosty
hejtmana Jiholeského kraje Mgr. Jiftho Zimoly u pfilezitosti Mezindrodniho dne



seniorll. Zajemci obdrzeli zdarma publikaci , 1000 dn(i v Cele JihoCeského kraje*, ktera
je privodcem do té doby vysledk( prace krajského zastupitelstva. Ucastnici setkani
prokazali svou aktivitou a ¢etnymi dotazy zajem o informace ze zivota kraje.

Akci, pri které jsme rovnéz nechybéli, byla celostatni teoreticko - prakticka
konference pofddand predsedou senatu Milanem Stéchem a Radou seniorll CR.
Konference se uskutecnila v rédmci ,Evropského roku aktivniho starnuti a
mezigeneracni solidarity” s Ucasti prednich odbornikl statnich organl a védeckych
instituci i zahrani¢nich hostd. K naplnéni programu konference kvalifikované prispély z
JihoCeského kraje Hana Rabenhauptova a Jana BureSova za Radu seniorl mésta
Prachatice popularizaci bohatych zkuSenosti z prace rady a v ni sdruzenych
organizaci.

Odborna stanoviska a pravni poradenstvi

Krajska rada seniorll nema v téchto oblastech vybudovano vlastni odborné zazemi.
Proto se opird o aktivity nékterych sdruzenych organizaci a dalSich subjektl. Krajska
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vlastnich tymd za kazdou cenu.

Za SON - sdruzeni najemnikl se bytovou problematikou zabyva c¢lenka rady Eva
Novotna. Zpracovala fadu podkladi, které pfedala k vyuZiti nejen krajské radg, ale i
bytovym komisim zastupitelskych organ(, komisi pro bytovou problematiku CSSD a
predsedovi Rady seniorl CR. Pro najemce bytd v majetku mést a obci, jak branit své
opravneéné bytové pozadavky. Rovnéz soustredila dostupné zdroje ke kritickemu
stavu, ve kterém se nachdzeji obyvatelé Senior domu v Ceskych Budéjovicich.
Bohuzel, nachazime se v takové dobé, kdy i opodstatnéné naméty se obtizné
prosazuji nebo z{stavaji nevyuzity.

Poradenstvi v oblasti obrany spotrebiteld zajiStuje dalsi ¢lenka nasi rady, Libuse
Oulehlova. S tymem spolupracovnikd, jehoz je vedouci, pomaha spotrebiteldm, jejich
opravnéné zajmy a potfeby hdji v téch pripadech, kdy sily jednotlivce nestadi.
Poradenska cinnost je velmi rozsahla. Je poskytovana k nakupu i reklamacim zbozi
nebo ke sluzbam, v oblastech bankovnictvi, telekomunikaci, pojistovnictvi, energetiky,
stavebnictvi, opravarenstvi a dalSich. Neni-li jiného vychodiska, pomaha se svym
tymem zpracovat navrhy zalob a platebnich rozkazl, zajistuje vSak i mimosoudni
reSeni. Svymi aktivitami tento tym pomaha jak seniorlim, tak i mladistvym, studentdim
a zdravotné postizenym. Pro tyto cilové skupiny zajiStuje i bohatou osvétovou ¢innost.

V roce 2012 méla krajskd rada moznost vyuzivat také Regiondalni poradenské
centrum odborovych svazd. Navic jsme méli zpracovan prehled bezplatného pravniho
poradenstvi na Uzemi krajského mésta. | kdyZz jsme problémy seniorl zpravidla
vlastnimi silami neresili, vzdy jsme poradili, kde Ize v jaké oblasti hledat pravni
pomoc.

Krajskd rada nepredpoklada, ze by v nejblizsi dobé k zajistovani Ukoll pro



poradenskou, analytickou, legislativni a odborné expertni ¢innost mohla budovat
vlastni stalé tymy. K tomu neni personalné ani materialné vybavena. Je vSak
pfipravena zfizovat predevsSim docasné komise pro vyjadreni stanovisek k vécem,
které jsou predmétem zajmu seniorské populace, pfipadné delegovat své zastupce na
jednani prislusnych komisi zastupitelstva kraje.

Zajmové volnocasové aktivity

V krajské radé sdruzené organizace ziji predevsim vlastnim, zpravidla bohatym
Zivotem. Pro zajisténi zdravého starnuti organizuji rizné zajmové vzdélavaci, kulturni i
télovychovné aktivity. Organizuji prednasky a besedy, spoleCenska setkani, poznavaci
vychdzky a zajezdy, turistické akce. U&astni se v dobrovolnickych aktivitdch pfi
charitativni ¢innosti, zajistuji informovanost seniorli o zplsobech obrany pred rlznymi
nastrahami Zivota. Do téchto aktivit krajska rada sdruzenym organizacim nezasahuije.

Avsak v soucinnosti s Clenskymi organizacemi rada podpofila zajisténi nekterych
akci jako mezinarodni turnaj v kopané obCanského sdruzeni Veteran Policie CR Ceské
Budéjovice, Den matek a Mezinarodni den zen krajské organizace Ceského svazu zen.
Rada organizovala zdjezd seniorl na dechovou hitparadu ,Zlaté trumpety” v Tesla
aréné v Praze nebo do Vinohradského divadla na operetu ,Polskd krev”. Na mnohé
dalsi akce byli ¢lenové prizvani jako hosté jejich organizatord.

Zdarilou soucinnostni akci krajské rady se stal ,,Den zdravi“, organizovany v rdmci
Evropského roku aktivniho starnuti mezigeneracni solidarity. Program sestaval z
ukazek bezpecCnostni a zabezpelCovaci techniky, videozdznamu a besedy
zajistovanymi preventivné informaéni skupinou Krajského feditelstvi Policie CR.
Uc&astnici méli moznost se téZ sezndmit s problematikou obrany spotfebitell. Zajemci
si mohli zdarma nechat zmérit krevni tlak a stav glykemie. Vystavovatelé predvadéli
kompenzacéni pomlcky pro zdravotné postizené, propagovali zdravou vyZzivu, zdravy
Zivotni styl a volnocasové aktivity organizované Radou seniorll mésta Prachatice a
Akademii tretiho véku.

V této oblasti Cinnosti povaZzujeme za nevyuzitou rezervu praveé soucinnostni
chovani seniorskych organizaci. Nevyuzita zlstdva moznost UGclasti na akcich
porddanych jednotlivymi organizacemi, které mohou byt ur¢eny nejen vlastni ¢lenské
zakladné, ale i SirSi seniorské verejnosti. Nékdy nejsou nalezité vyuzity ani pfimé
nabidky podilet se na akcich, které mohou ¢innost organizaci obohatit.

Popularizace Cinnosti

Kazda spolecensky prospésna cinnost nabyva své smysluplnosti nejen tim, ze je
uskutecnéna, ale také tim, kdyz se o ni vi a mlze poslouzit jako pozitivni priklad
hodny nasledovani. Neni-li tomu tak, pak i obétava prace neprinasi zadouci efektivni
vysledky a mlze byt nejen nedocenéna, ale i zlehcovéna. | z tohoto hlediska
pristupuje krajska rada k posouzeni své dosavadni prace.



Prvni informaci o krajské rade byl Clanek v Ceskobudéjovickém deniku ze srpna
2011. Clen rady Jan Chmelik v ném ve stati ,,Do cile dorazili také JihoceSi” informoval
o vzniku a zahdjeni prace nasi rady. Jinak v hodnoceném obdobi bylo o nasi radé
publikovéano rlznymi sdélovacimi prostredky jen nékolik drobnych informaci.
ZkuSenost potvrzuje, ze sdélovaci prostfedky informuji o seniorskych aktivitach
predevsim na zadkladé vlastnich pland a publika¢nich zdmérd. Proto Ize do takovéto
koncepce vstoupit jen na zakladé kvalitni nabidky z nasi strany.

Zakladni informovanost o praci rady méli ve svych rukou predevsim sami ¢lenové
krajské rady. Hlavné tim, jak dokazali o jeji praci a o poslani naseho obcanského
sdruzeni informovat vlastni ¢lenskou zakladnu, kterou v radé zastupuji. Z tohoto
hlediska byla moznost Sifit informace v nékolikatisicové ¢lenské zakladné, kterd je v
radé zastoupena, a to neni malo. Nepochybné v tomto sméru nebylo ucinéno vse, co
uc¢inéno byt mohlo.

Krajska rada k informovanosti verejnosti vyuzivala svou Ucast na vystavisti pfi
jarnich a podzimnich Hobby a pfi letni vystavé Zemé Zivitelka. Zde byly se zajemci
diskutovany problémy seniorské populace i pristup Rady seniorl CR k jejich reseni.
Zajemci téz obdrzeli seniorsky mési¢nik Doba seniord. V pripadé Doby seniorli se ndm
nepodafilo rozsifit sluzebni ani individuaini odbér. To, ze kazdy Clen krajské rady se
zavazal k individualnimu odbéru, povazujeme za samozi'ejmost.

Z propagacnich ddvodl zadala krajska rada vyrobu panell ze Zivota seniorskych
organizaci. Ty jsou pouzivany jak na akcich poradanych krajskou radou, tak i na akcich
sdruzenych organizaci. Rovnéz byla zajisténa vyroba pro praci v terénu potfebnych
vizitek s uvedenim adresy rady, Urednich hodin, telefonniho a emailového spojeni.

Za rozhodujici v oblasti informaci pak povazujeme, ze bylo pristoupeno ke zfizeni
webovych stranek. Chceme, aby slouzily k informovanosti o praci rady i o aktivitach
sdruzenych organizaci, zejména téch, které nemaji vlastni informacni moznosti. Mély
by se stat také mistem metodické pomoci pfi rozSifovani osvédcenych a ovérenych
aktivit.

Organizacni vystavba

V Casti ,Jak jsme zacinali“ jsme shrnuli to, jak se Krajska rada seniorl utvarela. V
dalSim obdobi pak bylo nutno stabilizovat jeji slozeni a zajistit dalsi rozvoj. Je na misté
pripomenout, Ze prikopnikem v pochopeni uzite¢nosti rad seniorl, jejich vyhodnosti
jak pro zastupitelsky organ, tak i pro sdruzené organizace, se v Jiho¢eském kraji stalo
mésto Prachatice. Rada mésta zde ustavila Radu seniorli mésta svym usnesenim jiz
10. prosince 2003. Timto krokem ,predbéhla” i samotné ustaveni Rady seniorl Ceské



republiky.

Rada seniorl mésta Prachatice také iniciovala zaloZeni téhoz organu ve mésté
Vimperk. Propagaci svych zkuSenosti pomohla také krajské radé pfi jednani na
Magistratu mesta Ceské Budgjovice, jehoz rada rozhodla o ustaveni seniorského
organu usnesenim z 5. 10. 2011 - zde jako Seniorského sendtu mésta Ceské
Budéjovice.

Také krajska rada doznala nékterych zmén. V listopadu 2011 byl pfijat za ¢lenskou
organizaci Klub dlchodcl pfi odborovém sdruzeni Zelezni¢ard, ktery je zastoupeny
Josefem Jirsou. V témze mésici se stal ¢lenem rady Jan Kolar. Nemilou udalosti té doby
bylo ndhlé amrti zakladajiciho ¢lena a mistopredsedy krajské rady Svatopluka Horta.
Za Radu seniorll mésta Prachatice byl do krajské rady nové nominovan jeji
mistopredseda Stanislav Svancar.

V roce 2012 byla rada dale rozsifena o Klub vojenskych dichodcl v Bechyni,
zastoupeny Otakarem Michalem a o Radu seniorll mésta Vimperk zastoupenou
FrantiSek Bizkem. Obcanskym sdruzenim Veteran Policie CR Ceské Budéjovice byl do
krajské rady delegovan Jan Homut, ktery se stal také ¢lenem predsednictva.

DalSi rozSifovani ¢lenské zadkladny krajské rady, ustavovani novych méstskych a
mistnich rad seniord je jednim z Gkoll nastavajiciho obdobi. Jiz v minulosti se krajska
rada v tomto sméru obratila dopisem na 17 nejvétSich mést kraje. Ukazalo se, zZe
obecné plati, Ze Ize radu senior( ustavit predevsim tam, kde se této iniciativy kromé
seniorl samotnych chopi téZz prislusny zastupitelsky organ. Tento Ukol je v
soucasnosti podporen také ve vladnim dokumentu ,Narodni ak¢ni plan podporujici
pozitivni starnuti pro obdobi let 2013 az 2017“ z Unora letoSniho roku.

Konference Krajské rady senior(i konana dne 12. bfezna 2013

Konference byl pritomen 21 Gcastnik z 15 seniorskych organizaci. Dva delegati byli
omluveni, z nich jeden zastupoval Sestnactou organizaci. Hostem konference byl
pfedseda Rady seniord CR Dr. Zdenék Pernes. Konferenci moderovala
mistopredsedkyné krajské rady Anita Bencikova.

Zpravu o cinnosti rady od jejiho ustaveni prednesl predseda Vaclav Minafrik.
Protoze toto obdobi je hodnoceno v predchazejicich ¢astech webovych stranek,
upoustime od opétovného popisu ve zpravé uvedenych veéci.

Zpravu o hospodareni prednesla pracovnice sekretariatu Jaroslava Novakova,
zpravu Krajské kontrolni a revizni komise prednesla jeji predsedkyné Libuse
Oulehlova.

V diskusi vystoupilo 13 Gc¢astnikl konference, véetné Dr. Pernese. Diskuse byla
zamérena jak na informaci z dosavadni prace Ustfedniho organu, krajské rady i
sdruzenych organizaci, tak i z hlediska namétl pro dalsi ¢innost. V diskusi byla téz



mimo jiné podporena opétovna kandidatura Dr. Pernese na funkci predsedy Rady
senior( CR.

Usnesenim byly schvaleny zpravy prednesené Vaclavem Minafikem, Libusi
Oulehlovou a Jaroslavou Novakovou. Byli schvaleni delegati na 2. sjezd Rady - Vaclav
Minarik, LibuSe Oulehlova, Jaroslava Novakova a nahradnik Jifi Drabek. Za JihoCesky
kraj se sjezdu dale zUcCastni delegati schvdleni za seniorsky senat mésta Ceské
Budéjovice, Radu seniorl mésta Prachatice a Radu seniorl mésta Vimperk. DalSi
delegati z kraje jsou schvdleni svymi organizacemi jeSté na zakladé doporuceni
Ustrednich organt organizaci s celostatni plsobnosti. Do vybéru delegatll za méstské
rady seniorll a organizace s celostatni plisobnosti krajska rada nezasahuje.

Pfedsednictvu bylo uloZzeno vyhodnotit diskusi a pfipravit stanovisko k
prednesenym namétlim, vsem clenlim pak podilet se na zajiStovani Ukoll rady ve
svych organizacich. Pfedsedovi bylo uloZzeno zajistit do konce pololeti letosniho roku
zalozeni Uctu krajské rady u PoStovni spofitelny ERA a sezndmit krajskou radu se
zavéry 2. sjezdu RSCR.

Touto konferenci bylo zavrSeno uvedené obdobi od dubna 2011 do brezna 2013.
Nastupem do dalsi prace bude predevsim rozpracovani zavérd 2. sjezdu Rady, ktery
se uskutecni 17. kvétna 2013 v Praze.
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