PROGRAM RADY SENIORU CESKE REPUBLIKY NA LETA
2013 AZ 2017

Program Rady seniorti Ceské republiky na léta 2013 az 2017 vychdzi a navazuje na

programové priority a dal§f tikoly RSCR z obdobi let 2009 a7 2013 piijaté prvnim sjezdem.
Dokument je upraven, doplnén a aktualizovdn o nové vyzvy soucasného historického obdobi.

Druhy sjezd definuje hlavni problémy seniorit v Ceské republice a vymezuje formy
participace RSCR na jejich feSeni.

Hlavni okruhy problémt seniorské generace jsou:

1. ZhorSovani socialniho postaveni a kvality Zivota ¢eskych seniori — zaostavani
vyvoje diichodi za vyvojem cen, zivotnich nakladi diichodci a za vyvojem
prijmi aktivnich obyvatel. Nutné zmény v principech valorizace a diuchodové
reformy, ohrozZeni seniori chudobou.

2. Vyvoj najemného a dalSich nakladi souvisejicich s bydlenim, zejména ve velkych
meéstech, a neexistence socialniho bydleni ohrozZuje jeho dostupnost u velké
skupiny senior.

3. Dopady postupnych reforem ve zdravotnictvi na seniorskou populaci, Spatna
finan¢ni a regionalni dostupnost kvalitni zdravotni péce.

4. Zhorsovani pristupu seniori ke kultuie — ceny knih, vstupného do divadel a kin a
nekoncep¢éni politika slev pro mladez, studenty a seniory.

5. Nedostatecné vyuzivani ekonomického a spolecenského potencialu seniori.

6. Nutnost utvareni dobrych mezigenerac¢nich vztahi a zaporny vliv médii na tuto
oblast.

7. Nedostatecna finan¢ni podpora stiatu seniorskych organizaci, poradenskych,
pravnich, koncepénich, participa¢nich a dalSich aktivit Rady seniori CR.

8. Rozsifovani a posilovani organiza¢ni struktury RS, koordinace ¢innosti jejich
¢lankid a aktivit.

Nedilnou sou&asti Programového zaméfeni Rady seniori Ceské republiky je ,,Narodni akéni
plan podporujici pozitivni starnuti pro obdobi 2013 az 2017%“. Rada seniorti pfevezme za
Radou ovlivnitelnou ¢ast ukolt zodpovédnost a bude dbdt na plnéni a dislednou kontrolu
Planu.

Ad 1))

Soucasni seniofi pracovali a vytvéreli hodnoty vétSinou vice nez 40 let svého Zivota a na
zaklad¢ pribézného penzijniho systému si na svoje penze cely zivot spofili. Seniofi se tak
svoji praci vyrazné zaslouzili o ekonomickou silu zem¢ i o tdroven védy, techniky a
vzdélanosti. Jimi vloZené prostfedky do penzijniho systému a vytvoiené investice zakladaji
dne$nim seniorim legitimni ndrok na dostatecné penze a podil na Zivotni drovni a prosperité
spolecnosti. Seniofi nenesou odpovédnost za celosvétovou recesi — krizi, kterou vlada
omlouvd sniZeni valorizace penzi, zruSeni slevy na dani pracujicim diichodctim, zdrazeni
spotfeby a pienasi tak diisledky krize zejména na stfedni a nizko piijmovou ¢ast obyvatelstva.

Socidlni postaveni cCeskych seniorii, méfené podle mezindrodnich standardt (pomér
primérného starobniho diichodu k primérné hrubé mzd¢) klesl z 55,3 % v roce 1991 na 42,8
% v roce 2012, pfitom tento pomeér se ve vétsSiné zemi EU pohybuje mezi 44 az 53 %. Pies



fadu jedndni s ministry a stdly tlak Rady seniord na vladdu se situace zhorSuje. Valorizace
dichodii byla sniZena na pouhou tfetinu inflace, pfi¢emz Zivotni ndklady diichodct rostou
oproti inflaci o tfetinu rychleji. Tato situace je zplsobena riistem cen energii, deregulaci
ndjemného, ristem cen zdkladnich Zivotnich potieb. Prestoze ¢eské duichody jsou polovicni az
ttetinové proti dichodiim naSich sousedl, ceny energii, potravin a dalSich zdkladnich
Zivotnich potieb jejich cenové udrovné jiz dosdhly. Pokud se valorizaci nepodaii zvysit
dichody alespoii na ,,index Zivotnich ndkladt dichodci®, bude naddle Zivotni troven seniori
klesat. Nejohrozenéjsi skupinou jsou seniofi s nizkymi dachody, kterym soucasny
mechanismus valorizace rist Zivotnich ndkladl zdaleka nevykompenzuje.

K zastaveni negativniho vyvoje bude Rada seniorii jednat s prezidentem republiky, premiérem
a prisluSnymi ministry, aby co nejrychleji situaci feSili. Rada seniort zpracuje navrh zdkona o
minimdlnim dchodu.

DalS§im vyraznym nebezpecim pro vyvoj diichodl soucasnych seniort je vlddou neodborné
pfipravend a proti vuli opozice realizovana dichodova reforma. Jeji druhy pilit je kritizovan
odbornou vefejnosti a vyvedeni Casti piispévkli z prubéZného penzijniho systému do
soukromych fondii prohloubi jeho deficit: To miiZe ohrozit nejen valorizaci, ale i zachovani
jiz vymétenych dichoda. Pritom prostiedky pievedené do fondid pfi jejich vysoké rezii a
nizké vynosnosti, slibované zvyseni budoucich dichodi tcastnikiim druhého pilife nezajisti.
Z téchto divodi Rada seniort zruseni druhého pilife podporuje. V parlamentnich volbéach
podpoiime ty politické strany, které budou mit k diichodové reform¢ a k valorizaci penzi
s Radou shodna stanoviska.

Ad 2.)

Vysokd cena ndjemniho bydleni v Praze, Brn¢ a dalSich méstech snizuje jeho dostupnost.
Hrozi redlnd moznost bezdomovectvi seniord. Seniorskd populace ma tstavnim potradkem
Ceské republiky garantovano pravo na bydleni, seniofi si po odpracovani 40 a vice let pro
spole¢nost diistojné bydleni zaslouzi. Osaméle Zijici seniorky a seniofi ve vétSich bytech jsou
ekonomicky podnécoviéni piestéhovat se, ale neni kam, sektor socidlniho bydleni neexistuje a
bytovy trh malometrdZzni byty k dispozici za dostupné ndjemné nenabizi. Pfitom po
trojnasobném nezaplaceni ndjemného a sluzeb souvisejicim s bydlenim mohou byt seniofi
vystéhovani bez rozhodnuti soudu na ulici. Rada seniorit zpracuje ndvrh zdkona na zvySeni
funkCnosti socidlnich ddvek na bydleni ve vztahu k senioriim (aby pii absenci socidlniho
bydleni umoznovaly doZiti ve stadvajicich ndjemnich bytech).

Pfi vyjedndvani s primédtory Hlavniho mésta Prahy, Brna, Plzné, Hradce Krilové, Ostravy a
dalSich mést bude Rada seniorii pozadovat dostateCny pocet malometrdZnich byt a byt
s peCovatelskou sluzbou pro seniory. Ddle bude jednat s MMR, premiérem a obéma
komorami Parlamentu o pfijeti zdkona o socidlnim bydleni a s vladou, kraji a statutarnimi
mesty o zatazeni investicnich ndkladl na vystavbu socidlnich byt do rozpoctii na 1éta 2014
az 2020.

Ad 3.)

Zavadeéné zdravotni reformy trvale zhorSuji dostupnost zdravotni péce zejména pro seniory,
ktefi zdravotni péci nejvice potiebuji a uzivaji a jsou na ni objektivné nejvice zavisli.
Dostupnost péce se snizuje rusenim zdravotnickych pracovist’, zdrazovanim doplatkl na Iéky,
regulacnimi poplatky a postupujicim rozSifovanim ,,nadstandardni péce* s piiplatky. Proti
tomuto vyvoji Rada seniorti protestuje a bude jednat s vladou na feSenich ve prospéch seniorti.
PoZadujeme zruSeni regulacnich poplatkl, nadstandardy povolit pouze u zdkrokl pro zdravi



zbytnych, ddle zjednoduSeni a zefektivnéni systému zdravotnich pojistoven, aby se staly
skutecnymi vefejnopravnimi institucemi s vétSinovou ucastni klientti v fidicich orgédnech.
V Iékové politice pozadujeme zavedeni piisné regulace cen. Soucasn€¢ se zhorSovanim
dostupnosti kvalitni zdravotni péce se situace vyhrocuje také v socidlnich sluzbach. Systém
socidlnich sluZzeb dostdvad stdle mén¢ stitnich a vefejnych prostfedkii a dochdzi k jeho
omezovani a zdrazovani. To postihuje nejenom seniory, ale i zdravotné postizené obcany.
K néprave situace bude Rada seniorti vyvijet tlak na vlddu spole¢né¢ s Narodni radou osob se
zdravotnim postizenim.

Ad 4.)

Se stoupajicimi cenami vstupenek a dopravy a klesajicimi redlnymi diichody dochazi ke
zhorSovani pfistupu seniortt ke kultufe a dalSim volnoCasovym aktivitim. Prazkumy
prokdzaly, Ze 44 % seniorti se zfinan¢nich divodi nemuZe zucastiiovat kulturnich a
sportovnich akci. Jde o disledek ruseni abonentnich cykld pro seniory v divadlech a
koncertnich sinich, nedostateCnych slev v galeriich, kulturnich pamétkdch a sportovnich
akcich. Rada seniort CR bude nadile od vlady, krajo a méstskych samosprdv poZzadovat
zlepSeni situace.

AdS.)

Cesky trh priace neni pfipraven na vyuZiti seniorské pracovni sily. S pretrvdvajici
hospodaiskou krizi se situace bude dale zhorSovat. Pfitom stdrnouci spolenost se nemuzZe
dovolit vyluCovat star§i osoby z trhu prace a neposkytovat piilezitost tém, ktefi chtéji zit
aktivné. Preddvani pracovnich zkuSenosti a znalosti se uskute¢iiuje v rdimci mezigeneracnich
vztahii v pracovnich kolektivech a ekonomické zapojeni seniorti piindsi hodnoty
v ekonomice. VyuZiti celoZivotnich zkuSenosti seniorti je prospéSné ve vsSech oblastech
spole¢nosti. Rada seniort CR bude prosazovat realizaci zpracovaného projektu
,.Zamestnavani osob 60+.

Ad 6.)

Utvéreni mezigeneraCnich vztaht zaporné ovliviiuji média zkreslenym obrazem vyznamu a
vlivu seniorské generace na soucasnou spolecnost. Piehnané katastrofické scénafe starnuti
populace a jejich dusledki, snahy privatizovat dobie a efektivné fungujici prubéziny
dichodovy systém pod tlakem financnich loby a ndvrhy na sniZovdni mezigeneracni a
piijmové solidarity, pfevedeni rizik z podnikani penzijnich fondl na klienty, to vSe seniory
stresuje, Ucelov€é manipuluje s minénim vetejnosti a spoluvytvaii konfliktni mezigeneracni
vztahy a vé€kovou diskriminaci. Pfitom v médiich stdle neexistuje dostatek potfadi a
informaci o skutecnych problémech seniord, o jejich aktivitich, o souc¢asnych a minulych
zasluhdch a o jejich potencidlu pro soucasnost. Problematika vyuky mezigeneracnich vztaht
ve spolecnosti vice generaci siln€é chybi ve vychovném cyklu téméf vSech typid Skol.
K ndpravé neuspokojivého stavu bude Rada seniort CR usilovat o zastoupeni v Radé pro
rozhlasové a televizni vysilani.

Ad17.)

Seniorskd populace je pro sviij veék a zdravotni stav socidlni skupinou vyZadujici specifickou
pé&i, ochranu a pomoc. Tyto aktivity zabezpetuje Rada seniorti CR a jeji ¢lenské organizace
za stat. V ramci ,,Narodniho ak¢niho planu podporujiciho pozitivni starnuti* Rada plni dalsi
aktivity jako participaci seniort na tvorbé pravnich pfedpist stitu, na tvorb¢ koncepci statu,
krajskych a méstskych samosprav. Pfitom financovani seniorskych poraden a dal$i Cinnosti
Rady je naprosto nedostate¢né a systémové nedokonalé. Rada seniori pozaduje zavedeni
obdobného systému financovani jako je nastaven u parlamentnich politickych stran nebo u



Rady seniorti Spolkové republiky Rakousko. Déle bude prosazovat zapracovani finan¢niho
kryti volno Casovych a vzdé€ldvacich aktivit seniorii do komunitnich planti obci a plant
rozvoje socidlnich sluzeb. Rada seniori zpracuje ndvrh zdkona o postaveni, funkcich a
financovéani Rady seniorti Ceské republiky.

Ad 8.)

Rada seniori dokon¢i ustavovani Krajskych rad seniorit ve zbyvajicich krajich (Liberecky,
Pardubicky, Karlovarsky) a bude dusledné¢ koordinovat jejich ¢innost k plnéni Stanov a
Programového zaméteni Rady. Méstské rady seniorti budou rozsifovany do vSech statutdrnich
meést. Rada seniorti bude vénovat soustavnou pozornost pravidelnému informovani vetfejnosti
o postaveni seniori ve spolecnosti, o jejich problémech a aktivitich. Bude jednat
s predstaviteli tisku, rozhlast a televizi o zmén¢ medidlniho obrazu seniorské populace a déle
zkvalitiiovat obsah a rozsifovat prodej periodika Rady, tj. ,,Doby seniori*.

Dalsi dkoly Programového zaméreni Rady seniori CR:

a) Zpracovat projekt rozSifovani bezplatnych seniorskych poraden do vSech krajskych
rad seniortl.

b) Prosazovat zastoupeni krajskych a méstskych rad seniorti v orgdnech samospravy
krajt a obci.

c) Nadale rozsitovat ¢lenskou zdkladnu Rady seniori CR zejména na drovni kraju a
statutdrnich mést.

d) Pribézné monitorovat a vyhodnocovat dopady fesSeni krize vlddou na piijmovou a
socidlni situaci starSich osob, naddle upozornovat na rizika chudoby a socidlniho
vylouceni. PoZadovat, aby dopady krize na seniorskou populaci byly socidlné
spravedlivé a inosné.

e) Nadile prosazovat zavedeni mezindrodniho dokladu seniorského stavu pro
prokazovani seniorskych slev v zahranici.

f) Kazdorocné uskuteCnit za mezindrodni ucasti celostatni konferenci o seniorské
problematice za ucCasti piislusnych resorti, dstavnich Cciniteli a vyzkumnych
pracovist’.

g) Prosttednictvim participace na ¢innosti Rady vlady pro seniory a starnuti populace, na
tvorbé pravnich piedpisi a koncepcnich dokumentl stitu, krajskych a méstskych
samosprdv, prostfednictvim vyjedndvacich aktivit Rady s dstavnimi Ciniteli,
s hejtmany krajii a s primatory mést aktivné ovliviiovat zaméfeni seniorské politiky
statu, kraji a obci s cilem zvySovat kvalitu Zivota seniorské populace.

h) Rozsifovat mezinarodni styky.

V Praze dne 17. kvétna 2013 2.sjezd RS CR



