VYROCNI ZPRAVA O CINNOSTI
RADY SENIORU
CESKE REPUBLIKY
Z.A ROK 2007



. Uvodem

Rok 2007 byl pro Radu seniorit Ceské republiky rokem vyznamnych zmén v postaveni,
v rozsahu plsobnosti 1 v utvafeni vnitini struktury orgdni. Do Rady vstoupila novd vyznamna
seniorska organizace (Republikova rada dichodcti eskych drah p¥i OSZ) a pét novych klubi
diichodct. V Kralovéhradeckém a ve Zlinském kraji se podafilo ustavit krajské rady jako krajské
organizaéni slozky Rady seniorti Ceské republiky. Soucasné byla v obou krajich navazana neformalni
spoluprace s krajskymi samospravami i s jejich ptredstaviteli. V listopadu pak byla Radé¢ dle zdkona
¢.108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach ptiznana akreditace poskytovatele odborného socialniho
poradenstvi. A to pro kraje Prahu, Jihomoravsky, Moravskoslezsky a Kralovéhradecky. Za vysoké
spolecenské uznani ptisobnosti Rady je mozno povazovat piijeti jeji delegace prezidentem republiky u
ptilezitosti Mezinarodniho dne seniort.

Piijeti delegace RS CR prezidentem republiky u piileZitosti Mezinarodniho dne seniorti - 1. 10. 2007.

Rada seniorti CR tak stale disponuje reprezentativni mirou suverenity k vykonu vyjednavacich
funkci, které vroce 2007 Siroce uplathovala nejen k ministerstvu prace a socialnich véci, k
ministerstvu zdravotnictvi, k ministerstvu pro mistni rozvoj, k ministerstvu Skolstvi, ale téz
k predstavitelaim obou komor Parlamentu Ceské republiky, k poslaneckym klubtm v Poslanecké
snémovné a v neposledni fadé i1 k jednotlivym poslanciim v seniorském véku. Z dal§ich vyznamnych
vyjednavacich aktivit Rady je mozno vzpomenout jedndni s primatory statutdrnich mést Brna a
Ostravy.

Kolegium jako nejvyssi organ Rady zasedalo 4x, pfedsednictvo 6x a revizni komise 8x.
Z odborného aktivu zasedala bytova komise 4x, ekonomickd komise 3x a zdravotni komise ...x.
Komise pro socialni sluzby loni nezasedala, ale zabezpecila cervnové Skoleni pracovnikii a
dobrovolnikti Rady a komise organizacni zase participovala na organiza¢ni a persondlni pfipraveé
ustaveni obou krajskych rad.



Clenové Kolegia Rady seniorti Ceské republiky:

jméno, funkce ucast na zaseddanich Kolegia

Dr.Zden¢k Pernes predseda RS CR 100 %

Prof.RNDr. Jan Solich,CSc. 1. mistopiedseda RS CR 100 %

Ing.FrantiSek Hinz mistopfedseda RS CR 75 %

Ing.Jaroslav Ulma mistopfedseda RS CR 100 %
Doc.MUDr.JosefAlois Tichy,CSc. 100 %
PhMr.Hana Cihakové 75 %
PhDr.Ivana Richterova 33%
Ing.Vladimir Horak (¢len od zati 2007) 0 %
Ing.Lud¢k Laburda 100 %
Nad’a Mihalovicova 100 %
Pavel Vransky 75 %
Ing.Lubos Pasek 100 %
Prof. MUDr.Pavel Kalvach,CSc. 25 %
Pavlina Krbcova 100 %
Jarmila Houskova 100 %
Pavla Radova 100 %
Ivan Sliba 50 %
Alois Maly (¢len od dubna 2007) 75 %
Iva Pilkova (Clenka od prosince 2007) 0%

Clenové piedsednictva Rady seniori Ceské republiky:

jméno ucast na zasedanich piedsednictva
Dr.Zdenék Pernes 100 %
Prof. RNDr.PhMr.Jan Solich,CSc. 33 %
Ing.FrantiSek Hinz 83 %
Ing.Jaroslav Ulma 100 %
Doc.MUDr.Josef Alois Tichy,Csc. 83 %
PhMr.Hana Cihékova 50 %
PhDr.Ivana Richterova 50 %
Ing.Vladimir Horak (¢len od zati 2007) 0 %
Ing.Ludék Laburda 100 %
Pavel Vransky 83 %
Alois Maly (¢len od dubna 2007) 100 %

Clenové revizni komise Rady seniorii Ceské republiky:

Jméno funkce ucast na zaseddanich revizni komise
Dr.Oldfich Strnad pfedseda RK RS CR 100 %
Ing.Jiti Zelinka 68 %
Ing.Anna Hynkova 100 %
Ing.Dagmar Dimitrovova 38 %
Jarmila Houskova 88 %



4

II. RozSifovani vlivu Rady seniorii Ceské republiky do Kraji a statutarnich mést

Za dostupnost a kvalitu zdravotni péce, za dostupnost socidlnich sluzeb, a to nejen rezidencnich
ale také ambulantnich a terénnich, za dopravni obsluznost izemi, za komoditni plany a to vcetné
financovani volnocasovych aktivit a bezplatného poradenstvi pro seniory odpovidaji krajské
samospravy a krajské ufady. Obdobné téZ samospravy statutarnich mést, které navic odpovidaji také za
dostupnost bydleni seniord, za nabidku a podminky jejich kulturniho a spole¢enského vyziti, za rozvoj
klubové cinnosti, atd. Spolutcast na piiprav€é, rozhodovani a v neposledni fadé také na kontrole
vykonu téchto Ccinnosti je tedy vyznamnym poslanim Rady seniorti, které je realizovano
prostiednictvim krajskych a méstskych slozek jeji vnitini organiza¢ni vystavby. Rok 2007 byl rokem
vyznamného pokroku v této oblasti, do Rady vstoupily méstské rady seniorti statutdrnich mést Hradec
Kralové a Jihlava a na trovni krajii byla konstituovana historicky prvni krajska rada seniori v Ceské
republice, a to v kraji Kralovéhradeckém. V priubéhu roku se pak za vyznamné osobni podpory
hejtmana kraje Ing. Pavla Bradika konsolidovaly vz4jemné vztahy krajské rady s krajskym Uradem, a
to vcetné finan¢ni podpory. Od dubna pak v kraji pracuje Komise rady Kralovéhradeckého kraje pro
feSeni problematiky seniori pod vedenim hejtmana. V této komisi je zastoupena celd krajska rada a
predseda méstské rady seniort statutdrniho mésta Hradec Kralové. Komise iniciovala zpracovani tzv.
Planu zaclenovani seniorti v Kralovéhradeckém kraji pro obdobi 2008 az 2010 sledujici zvySovani
vzdélanosti seniorské populace, dostupnost kvalitnich socidlnich a zdravotnich sluzeb, rozvoj
volnocasovych aktivit véetné télovychovy a sportu, rozvoj komunitniho a kulturniho Zivota, déle
zapojeni senior do spolecenské Cinnosti, dobrovolnickou pomoc seniorim, vytvofeni dotacniho
programu pro podporu seniorskych organizaci, atd. Realizaci planu bude krajské rada seniorti a krajska
komise pro seniory pravidelné vyhodnocovat. Dalsi krajska rada seniord byla ustavena v prosinci, a to
v kraji Zlinském. Méstské rady seniori pak ovliviiuji méstskou socidlni a zdravotni politiku, maji
svoje zastoupeni v prislusnych komisich, méstskym organim predkladaji svoje stanoviska ke
koncepénim materialéim tykajicich se seniori. Rozsifovani vlivu Rady seniorti Ceské republiky do
kraji a statutarnich mést pokracuje i v roce 2008.

III. Participace Rady na tvorbé zakonti a podzakonnych norem statu

Rada participuje na zdkonech zpracovavanych Ctyfmi ministerstvy, a to ministerstvem prace a
socidlnich véci, ministerstvem zdravotnictvi, ministerstvem pro mistni rozvoj a ministerstvem financi.
Loni stat predlozil k pfipominkovani novelu zdkona ¢.155/1995 Sb., o diichodovém pojisténi, 45 novel
zakonl véetné tfech zédkonl novych tzv. reformy vefejnych rozpocéti 2008, 32 novel zédkonl prvni
etapy penzijni reformy, nadvrh vladniho nafizeni valorizace penzi od 1. ledna 2008 a navrh vladniho
nafizeni definujici tzv. normativni naklady na bydleni pro rok 2008. Do legislativnich aktivit nalezela
téz participace Rady seniori na vyhodnoceni realizace tzv. Narodniho programu piipravy na starnuti
za obdobi let 2003 az 2007 a na pfipravé nového Narodniho programu piipravy na starnuti pro obdobi
let 2008 az 2012. Ve vztahu k reformé vetfejnych rozpoctl bylo uplatnéno 7 legislativnich névrht,
které ale prislusna ministerstva neakceptovala, proto byly pfedlozeny poslaneckym a sendtorskym
klubiim v obou komorach Parlamentu. Dale vSem poslanciim v seniorském véku. Slo o zachovéni
automatické indexace prispévku na péci, o zachovani progresivniho nastaveni zdkona o zivotnim a
existenénim minimu a zakona o pomoci v hmotné nouzi ve vztahu k rodindm starobnich dichodct
s nizkymi pfijmy a neposledni fadé o zachovani pohiebniho pro starobni diichodce. U regulacnich
poplatkit ve zdravotnictvi bylo navrhovano osvobodit pojiSténce star§i 65 let s mésicnim piijmem
niz§im nez 7 000 K¢ a u financovani zdravotni péce stdtem navrhla Rada seniord uplatnit institut
automatického kazdoro¢niho minimélniho navysSeni plateb statu za své pojisSténce. A to k zachovani
alesponn realné¢ hodnoty plateb. Dale bylo odmitnuto zvySeni zdkladni sazby dané z pfidané hodnoty
z5 na 9 %. U penzijni reformy Rada s politovanim konstatovala, Ze stat nevyuzil jejich navrhi,
pfedlozenych ministerstvu prace a vSem parlamentnim politickym strandm v roce 2006. Soucasné
pozadovala zménu soucasného nastaveni valorizanich schémat penzi nejen k uchovani jejich realné
hodnoty, ale v pfiméfeném rozsahu téz k dosazeni ptimétené¢ho podilu diichodcii na prosperité

4



spole¢nosti. Dale bylo upozornéno na vécné nedostatky predlozenych vychodisek diichodové reformy,
které zpochybiiuji jeji vécnou orientaci, odmitnuty navrhy koncepénich zmén invalidnich penzi a
navrhy na prodlouzeni minimalni doby pojisténi pro narok na starobni diichod. Odmitnuty byly téz
restriktivni ndvrhy u ndhradnich dob penzijniho pojisténi. Z vySe uvedenych divoda byl celkovy navrh
prvni etapy penzijni reformy zamitnut a uplatnén pozadavek na jeji prepracovani. Vlada ani Parlament
ale opodstatnéné pozadavky Rady neakceptovaly. Vl1adni ndvrh pouze na minimalni valorizaci penzi
2008 Rada odmitla, a na konkrétnich propoctech dokazala jeji podhodnoceni. V této souvislosti bylo
pozadovano lednovou primérnou starobni penzi so6lo navysit nikoliv o navrhovanych 346 K¢, ale o
650 K¢. Dale bylo pozadovéano zachovat diferencované valorizace penzi u tzv. novo a starodtiichodct.
Ani tyto opodstatnéné pozadavky vlada neakceptovala. Ve vztahu k nafizeni vlady, které nastavilo tzv.
normativni naklady na bydleni 2008 pro ucely pfispévku na bydleni Rada pozadovala stanovit pro
Hl.m.Prahu normativni ndklady na bydleni nikoliv na uroven ptedpoklddanych primérnych
celoprazskych nékladii na bydleni, ale na Groven nejvysSich nakladd na bydleni. Oproti primérnym
jsou totiz seniofi bydlici na Praze 6 a na Praze 1 siln€ diskriminovani. U vyhodnoceni realizace
Nérodniho programu piipravy na starnuti za obdobi 2003 az 2007 Rada konstatovala vyznamné
nedostatky. Ze 103 stanovenych ukoll bylo totiz splnéno pouze 46. V této souvislosti byl odmitnut
formalni pfistup nékterych ministerstev. A konecné k piedlozenému navrhu na novy Narodni program
pfipravy na starnuti pro obdobi 2008 az 2012 bylo uplatnéno 24 pozadavkl. Vlada znich 15
akceptovala.

IV. Vyjednavaci aktivity s Gstavnimi Ciniteli a s primatory statutarnich mést

Z nejvyznamnéjSich vyjednavacich a dohadovacich aktivit Rady v roce 2007 byla jednani:

s ministrem prace a socidlnich véci RNDr. Petrem Necasem k valorizaci penzi 2008,

- s ministrem prace a socialnich véci RNDr. Petrem Necasem k ¢innosti Rady vlady pro seniory
a starnuti populace a k mechanismu piiznadvani dotaci neziskovym organizacim a obCanskym
sdruzenim z kapitoly 313 statniho rozpoctu,

- s ministrem pro mistni rozvoj Jifim Cunkem k dostupnosti bydleni seniorti v podminkach
skokové deregulace najemniho v najemnich bytech a k financovani bytového poradenstvi Rady
seniord,

- na Grovni statutarnich mést Rada jednala s primatory mésta Brna a mésta Ostravy k zaloZeni a
k ¢innosti méstskych rad seniort, k podilu seniorskych organizaci na komunitnim planovani a
k uskuteénéni celoméstskych informacnich aktivii pro seniory k socidlni a bytové reformé
2007.

- nejvyznamnéjsi aktivitou v roce 2007 pak bylo pfijeti ctrnacti ¢lenné delegace Rady seniorti
prezidentem Ceské republiky Prof. Vaclavem Klausem, CSc. u piileZitosti Mezinarodniho dne
seniortl. Delegace panu prezidentovi piedstavila seniorské hnuti v Ceské republice, tlumodcila
obavy seniorské populace z pfipravované reformy vetejnych rozpocti a predala koncepéni
dokument definujici zakladni problémy generace tietiho véku v Ceské republice na pocatku
tretiho tisicileti z pohledu Rady seniorti Ceské republiky. Dokument byl nasledné projednan
v Radé¢ vlady pro seniory a starnuti populace.



Zasadni problémy generace titetiho véku v Ceské republice na poéatku tietiho
tisicileti:

1) Soustavné zhorSovani socialniho postaveni ¢eskych seniorii:

Socialni postaveni ¢eskych seniori neni snadné, rast primérné vyse starobnich penzi zaostava
za vyvojem primémé mzdy v narodnim hospodéfstvi. Méfeno dle mezindrodnich standardi, tzv.
celkovym nahradovym pomérem, tj. relaci mezi primérnym starobnim diichodem sélo a pramérnou
mzdou brutto se socidlni postaveni ¢eskych starobnich diichodcii permanentné zhorsuje. A to z 55,3 %
v roce 1991 na 40,4 % v roce 2006. (dle spekulativniho propoctu MPSV pak ze 55,3 % v roce 1991 na
40,8 % v roce 2006). V roce letoSnim Ize s ohledem na rychlejsi rist mezd oproti riistu penzi divodné
predpokladat, ze dojde k propadu dal§imu. Nejvyssi mezirocni propad socidlniho postaveni ¢eskych
seniort byl na konci minulého tisicileti v roce 1993 (-5,0 procentnich bodll) a na zacatku soucasného
tisicileti v roce 2004 (-1,6 procentniho bodu). Schvélenéd valorizace penzi pro rok 2008 na zakonem
stanovené minimalni Grovni 346 K¢, tj. 0 3,9 % u primérného starobniho diichodu za piedpokladaného
rastu mezd o 7,4 % socialni postaveni starobnich diichodcii dale zhorsi. Dle propoéti RS CR o 0,8 az
1,1 procentniho bodu, dle propoctdt MPSV o 0,7 %. Tj. hrozi dalsi pokles celkového ndhradového
poméru az na 40,0 - 39,1 %. Po zastaveni permanentniho mezirocniho propadu socialniho postaveni
ceskych seniorti vletech 2004 a 2005 jde o propad vyrazny a v podminkdch pomérné vysoké
prosperity narodniho hospodafrstvi o propad mezigenera¢né nespravedlivy. Pfitom celkovy néhradovy
pomér napf. ve Francii je 53 %, v Rakousku 53 %, ve Velké Britanii 45 %, ve Spanélsku 49 %,
v Némecku 44 %, v Polsku 45 % a na Slovensku 48 %. Také z hlediska eliminace zvySenych Zivotnich
nakladt seniord dasledkem nariistu danové zatéze a nédkladii zdravotnich je schvalena valorizace
penzi pro rok 2008 zhruba na polovi¢ni urovni. K tomu je nezbytné pripocitat skokovy nariist ceny
bydleni, zejména bydleni n4djemniho a velkou nezndmou bude v roce 2008 téz pohyb spotiebitelskych
cen u potravin. K zastaveni soustavného zhorSovani socidlniho postaveni ceskych seniori
poZaduje Rada seniorii Ceské republiky zasadni iipravy piisluiné legislativy.

2) Charakter mezigenera¢nich vztahu a medialné utvareného obrazu tieti generace v Ceské
spole¢nosti:

Absolutizace nezbytné penzijni reformy pouze z pohledu jeji ndkladové slozky a medidlniho
propagace reformy typu ,,vydaje na diichodové nebezpeci, pti absenci objektivnich a komplexnich
informacich o generaci tfetiho véku, ucelové manipuluje vefejnost a utvari az konfliktni vztahy mezi
generacemi. Pfitom ucelené vzdé¢lavaci porady vetejnopravni televize, a uz vibec ne televizi
komerénich, o problematice generace tfetiho véku neexistuji. Problematika vyuky vice generacnich
vztahti ve spoleCnosti vice generaci silné absentuje téz ve vychovném cyklu vSech typt skol.

3) Celospolecenské vyuziti potencialu generace tiretiho véku:

Cesky trh prace na vyuziti Siroké nabidky seniorské pracovni sily neni pfipraven. Z celkovych
piijmu seniort je pouze cca 2,4 az 2,6 % ze zavislé Cinnosti a 0,2 % z podnikani. Také nezaméstnanost
populace nad 50 rokti véku v Ceské republice vzriista, a to i pfi pozitivnim vyvoji. Pfitom nabidka
seniorské pracovni sily je v méstskych aglomeracich silnd. V nékterych okolnich zemich je problém
systémové feSen - viz Némecko — projekty vice generacniho bydleni jako socialni model, atd. Rada
seniorti CR doporucuje uskute¢nit konferenci s podporou prezidenta republiky k nastartovani
prislusnych aktivit.

4) Potencialni fenomén skokového narustu ,,bezdomovstvi* seniori:

Dusledkem realizace zakona ¢.107/2006 Sb., o jednostranném zvySovani ndjemného z bytu
jsou seniofi s nizkymi penzemi podnécovani ke st¢thovani do mensich malometraznich bytl (zejména u
soukromych pronajimateld), které za dostupnou cenu najemného ale nejsou k dispozici! Pritom stat i
obce mély dostatek Casu na pfipravu a na vyclenéni dostate¢ného poctu malometraznich byt pro
seniory. Situace zacind byt aktudlni v Praze a v Brn€. Po trojndsobném nezaplaceni ndjemného a
sluzeb souvisejicich s bydlenim budou seniofi vyst¢hovani na ulici! Socidlni davky na bydleni tuto

6



situaci nefe$i. Obdobna situace je téz v domovech pro seniory, ve kterych zije velka ¢ast seniort, ktefi
nedosdhnou na ptispévek na péci. Po roce 2009 se budou muset vystéhovat, ale nemaji kam, svoje
najemni byty vratili za umisténi do domovi dichodcit a do domovli penziond obci. Rada seniori
Ceské republiky poZaduje urychlené systémové FeSeni. A to jak na tirovni statu (definovani a
legislativni zpracovani sektoru socidlniho bydleni), tak i na drovni hl.m..Prahy a statutarnich
mést.

5) Reformy zdravotnictvi:

Piipravované nutné reformy zdravotnictvi — bez fadného konkrétniho objasnéni — pravem
piisobi u seniori dojem, Ze reforma postihne finanéné piedevsim star$i generaci. Zadame proto, aby
prislusni predstavitelé statu vice diskutovali s predstaviteli seniorii.

V Brné na setkani ministra zdravotnictvi Julinka se ¢leny Svazu diichodcit CR

6) Financovani poradenskych, respektive dalSich aktivit seniorskych organizaci:

Seniorskd populace je z diivodu veéku specifickou socialni skupinou vyZzadujici specifickou
pé¢i, ochranu a pomoc. Tyto aktivity zabezpe¢uji seniorské organizace, véetné Rady seniorti Ceské
republiky, a to ve vétSiné piipadl za stat. Pritom financovani spoleCensky prospésné ¢innosti neni
zajisténo, grantové fizeni je netransparentni, o miliardovych c¢astkach rozhoduji ministersti urednici,
proti rozhodnuti neni ani moznost odvolani. U podnikatelské sféry ani u existujicich nadaci nejsou
seniorské organizace, véetné Rady seniortt CR, z hlediska sponzorské &innosti ,,zavedeny“. Rada
seniorti CR Z4d4 pane prezidenta o pomoc.

Vysledky vyse uvedenych aktivit nejsou jednoznacné. Rada seniorti splnila své poslani a
obeznamila odpovédné tstavni Cinitele pocinaje prezidentem republiky se situaci seniorské populace
v Ceské republice. Stanoviska Rady byla kvalifikovand, napt. odhad inflace 2008 byl kvalifikovangjsi
nez odhady ministerstva financi, Ceské narodni banky i dal§ich renovovanych instituci. Odpovédnost
za dusledky politickych rozhodnuti nesou politici, Rada seniorti pravni ptedpisy neschvaluje a o
penézich nerozhoduje. O problémech seniorské populace se ale nové zacalo hovofit i v prezidentské
kancelari, feSeni Ctyt ze Sesti ptedlozenych ,,zasadnich problémi se podatilo prosadit do Narodniho
programu piipravy na starnuti pro obdobi let 2008 az 2012. Jejich plnéni bude kazdym rokem
kontrolovano a pfislusna ministerstva volany k odpovédnosti. Vysledkem vyjednavacich aktivit
s predstaviteli samospravy bylo uskute¢néni celoméstskych setkani seniort k aplikaci zdkont socialni
a bytové reformy 2007 do méstskych podminek v Brn€. V Ostravé tato akce prob¢hla v lednu 2008, a
to za Ucasti primatora a jeho naméstka. Dale byla v Ostravé obnovena ¢innost méstské rady seniort
jako poradniho orgdnu primatora. Ve statutarnim mést¢ Brné¢ se naopak podatilo prosadit do
komunitniho planu vzdélavaci a volnocasové aktivity seniorské populace, a to vcetné poradenstvi
Rady seniord. Jde o systémové feSeni a to véetné financovani.



V. Vystavni ¢innost

Vyznamnou vystavni ¢innosti Rady seniorti byla ucast na mezinarodnim veletrhu For Family,
resp. jeji ¢asti vénované diive narozenym néavstévnikiim For Senior, pofadanym firmou ABF, a.s. na
vystavisti v Praze—Letnanech. Jiz téméf tradiéné zavitalo k naSemu stanku velké mnozstvi navstévnika.
Proti minulym akcim bylo zfejmé, Ze o naSem obcanském sdruzeni védi a znaji naSe noviny Doba
senioril a vyuzivaji i poradny Rady jak v Praze, tak i v Brné, Hradci Kralové a Ostrave. Starsi Cisla
naseho mési¢niku byla pribézné rozebirdna témi navstévniky, kteti vétSinou neznali ani Radu seniort,
ani nase periodikum. Datum konani veletrhu korespondovalo s terminem vydani naSeho nového ¢isla
Doby seniort a to zde bylo opét s ispéchem prodavano. Béhem veletrhu i ndsledn€ po ném nam stoupl
pocet predplatitelii. Nékteti navstévnici veletrhu projevili zdjem o vstup do Rady seniorti. Byla jim
predédna prihlaska a vysvétleny podminky ¢lenstvi.

V prostoru naSeho stanku na veletrhu jsme dali moznost k popularizaci své ¢innosti 1 nasi
nejsilngji organizaci — Svazu diichodcti Ceské republiky. Zde byl velky zajem zejména o nabizené
rekreace a moznosti zapojeni do prace svazu v misté bydlisté navstévniki.

Mimo Radu seniorii a Svaz dichodcli se na veletrhu For senior prezentovala i dal$i nase
organizace - Svaz ochrany spottebitele. I o jeho informace byl mezi navstévniky velky zajem.

Rada seniortt Ceské republiky méla své zastoupeni i v hodnotici komisi, ktera vybirala
z ptihlaSenych exponati ty vyrobky, které mély nejvétsi pfinos pro seniorskou populaci. Z mala
ptihlaSenych vyrobkli odborna porota vybrala masazni terapeuticky ptistroj SHUBOSHI FZ-1 firmy
Yalu. Nasledna inzerce v naSem mési¢niku byla velmi uspeésna a slevu 1 000 K¢ po predlozeni inzeratu
vyuzilo mnoho nasich ¢tenatt.

Dale se Rada seniortt CR ve dnech 23. - 25. 10. 2007 za¢astnila prodejni a kontrakéni vystavy v
Narodnim domé na Vinohradech. Cilem bylo oslovit seniorskou vetejnost, nabidnout poradenské
sluzby Rady a individudlnim tazatelim poskytnout pfimé poradenstvi a pomoc. Vystavni stanek Rady
navstivilo cca 1000 navstévnikii, mnozi pozadovaly podrobné informace o ¢innosti poraden Rady
seniortl. Socidln€ pravni otdzky byly zdjemcim ramcové objasnény v prubéhu veletrhu. Nékteti z
navstévnikd naslednd vyuzily poradenskych sluzeb a pomoci Rady seniortt CR v jejich poradnach.

Funkci poradenského servisu seniorim splnil téZ prodej, respektive bezuplatné vénovani
starSich ¢isel mésicniku Doba seniord, kde kazdé¢ Cislo obsahuje pravni, bytovy a zdravotné osvétovy a
pocitaovy servis. Prodalo se ca 300 novych vytiskii a 500 starSich ¢isel Doby seniorit bylo rozdéno
beztplatné.



VI. Vydavatelska ¢innost

Po pocatecnich problémech s pfevzetim vydavatelské Cinnosti periodika Doby seniorti od
servisni organizace Antipol Brno v roce 2006, se v roce 2007 Rada seniori jako vydavatel potykala
zejména s problémy jeho finan¢niho zabezpeceni. Ministfi partnerskych ministerstev soucasné koali¢ni
vlady odmitli placenou inzerci, bylo nutné hledat nahradu. Caste¢nou nahradu za vypadek statu se
podaiilo vykompenzovat u spoleénosti CEZ, u Ceskych drah a u Ceské strany socialné demokratické,
které si placenou inzerci v Dobé seniori objednaly. V zavéru roku pak byla uzaviena dohoda
komer¢niho zajisténi inzerce za 40 % provizi s firmou vydavatelstvi a nakladatelstvi Altera Media,
s.r.o. Pro vlastni rozsifeni odbéru Doby senior pak byla nové oteviena stiediska tzv. alternativniho
prodeje u Sdruzeni najemnikii Ceské republiky, u Centra celoZivotniho vzdélavani Vitavska v Praze a
u firmy ........... v Liberci. V celoro¢nim priméru tak bylo prostiednictvim alternativniho prodeje
kazdy mésic prodavéano 888 vytiskll. DalSich cca 250 vytiskil se prodavalo v kancelatrich Rady seniorti.
Dalsi formou dostupnosti novin je ptredplatné, kde meziro¢n¢ vzrostl pocet predplatitelid z 1 390 v roce
2006 na 1875 v roce 2007 (prosinec2006/prosinec 2007). U rozsahu novin doslo oproti roku 2006
k navySeni, a to ze 16 na 24 stran. S ohledem na tuto skutecnost pak byla zvysena také jejich cena, a to
ze 7 na 9 K¢. A to jak pro ptedplatitele, tak pro prodejni stanky. Alternativnim prodejciim jsou noviny
prodavany za 6 K¢. Od prvopocatku svoji existence, tj. od fijna 2005, se prvni seniorské noviny
v Ceské republice stale potykaji, pro svoji nizkou prodejni cenu spojenou s mésiéni periodicitou
vychazeni, s nezajmem stankait, ktefi je odmitaji vystavovat a nabizet. Snahou je vydani prodat hned
prvni az druhy den a po zbytek mésice se o prodej vydani dale nestarat. Tomu odpovida také
objednavka pristiho ¢isla. Zalezi tedy pouze na seniorech zda chovani stankaiti ve sviij prospéch
ovlivni. Naklad jednotlivych ¢isel v roce 2007:

mésic 1/207 2/207 3/207 4/207 5207 6/207 7/207 8/207 9/207 | 10/207 | 11/207 | 12/207

naklad 25000 | 27000 | 25200 | 23700 | 21800 | 21700 | 20000 | 20000 | 20400 | 21850 | 21300 | 20900

remitenda | 73 % 70 % 71 % 73 % 71 % 68 % 68 % 68 % 68 % 69 % 69 % 68 %

Zameéteni Doby senioril je nadale pestré, hlavnim poslanim je ale specifické poradenstvi a informacni
servis generaci tfettho véku. A to z oblasti socidlniho, bytového, obCanského a rodinného prava,
z oblasti zdravotnické osvéty, zoblasti nabidek kulturnich, spoleenskych a rekreacnich akci.
Pravidelné rubriky pak informuji o uskute¢nénych vyznamnéjSich aktivitach a akcich seniorskych
organizaci, nabizeji kontaktni adresy a spojeni s poradnami Rady seniorii, ddle nabizeji kulturni
kalendar, knizni okénko seniorskym c¢tenartim, nebo duchovni okénko véficim seniorim. Ke
zkvalitnéni periodika byla uskute¢néna Ctenaiskd anketa, které se zucastnilo 410 ctenditd. Z jejich
vysledkl vyplyva, ze 78 % ¢tenatti bylo spokojeno s jejich obsahem, ze 32 % ¢tenait mélo problémy
s jejich dostupnosti a Ze 73 % c¢tenafli nema problémy s novinou inzerci. Dale 72 % ctenati zatadilo
Dobu seniort jako noviny nadstranické. V téchto ¢tenai'skych anketach se bude pokracovat i nadale.

Periodikum ,,Doba senioru* a poradenstvi Rady senioru:

- Doba seniori €. 1 — K dotaziim k ptispévku na péci“, ,,Co se Spatné vypocitanou
plochou bytu®, ,,Neni diivod k zddnym obavam®, ,,0d ledna se zvysuji diichody*, ,,Pomoc
z piirody*.

- Doba senioru ¢. 2 — ,,Zajem o poradnu Rady seniord v Brné®, ., Uctovani vodného a
stocného®, ,,Jak zadat o diichod v roce 2007, ,Naucte se byt kreativni®, , Jak platit za
odpadky*, ,,Prava mate i v Cistirné®.

- Doba seniori ¢. 3 — ,,Penze Ceskych seniorii v roce 2006, ,,Dichodovy ucet ve ztraté?*,
»Voda: sluzba nebo zbozi?i*, ,,KdyzZ trapi poruchy spanku®, ,,Bezpeci ve vlastnim byte*,
»Zmény u vdov a vdovei®, ,,Jak na nasi pamét™, ,,Pohyb je nejlevnéjsi 1€k*,

- Doba seniori ¢. 4 — ,,Postaveni seniorti se loni zhorsilo“, ,Najemnici zadaji zménu

zakona®, ,,S jakym PC na internet®, ,,Nechci platit za jiné* ,,Na co si davat pozor na
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ulici®, ,,Chodci stale v ohrozeni®, ,Zlata pravidla pro zada“ , ,Nevéite na zazraky“,
Zazente stafecké skvrny*.

- Doba seniorti &. 5 — ,,Obavy ze socialnich dopadt, ,,S ministrem Cunkem o bydleni®,
,»Kdo plati za vymetani kominu®, ,,S jakymi programy na internet®, ,,Bytové poradny RS
CR*, ,»Vydédéni upravuje zakon“, ,,Ohrozeni chodci na ptechodech®, ,Nedejte se
oskubat®, ,,Volba pfistroje a operatora“.

- Doba seniori €. 6 — ,,Ministr Julinek seniory zklamal* ,,Nespokojenost se zabezpeCenim
ve stafi“, ,,Bydleni patfi k prioritdm zivota®“, ,,Pfispévek na bydleni — Lze ho dostat i na
ubytovné?“, ,,Pracujeme s elektronickou postou®, ,,Vdovecky diichod”, ,,Nenechte si
zkazit dovolenou®, ,,Osvétleni spolecnych prostor®, ,,Jaky zvolit zpisob platby (mobil)*,
»SVEZi 1 ve vyssim veéku®, ,,Bylinky pro bystré oci‘.

- Doba seniori ¢. 7 — ,,Seniofi podporuji vécny dialog®, ,Néprava chyby pokracuje®,
»Anketa DS — Dopady reformy na seniory®, ,Bydleni — nejasnosti kolem sluzeb®,
»Nastavujeme posStovniho klienta 1, ,Nenechte si zkazit dovolenou®, ,Jak to vidi
ombudsman®, ,,Plat'te jenom za kvalitu®, ,,Co nabizeji CD seniortim*.

- Doba senioru €. 8 — ,,Socidlni sluzby na dluh?*, ,,Obavy kvili bydleni®, ,,Draha a jesté
drazsi voda“, ,,Nastavujeme postovniho klienta 2%, ,,Dichody: Otazky a odpovédi®, ,,Jak
se branit na ulici, ,,Kdyz zpackaji objednavku®.

- Doba senioru ¢. 9 — , Diskriminace kvili véku?*, ,,Spole¢né prostory v domu®, , Narok
na vdovsky dichod®, ,Nastavujeme poStovniho klienty 3%, ,,Pozor na dovolené¢ se
slevou*.

- Doba seniorii €. 10 — ,,Nevole kvili valorizaci®, ,,KdyZ zvitézi lhostejnost®, ,,Jak vyménit
najemni byt?*, ,,Valorizace ptiplatku k diichodu®, ,,Desatero prace s elektronickou posStou
4, ,Valorizace nepokryje rostouci vydaje dichodcii, ,Jak se pfipravit na podzim®,
,Pozor na levné tarify*.

- Doba seniorua ¢. 11 — ,Seniofi byli u prezidenta®, , K panice neni divod®, ,,Druzstvo
nebo vlastnické bydleni?*, ,,Dopady piedéasného diichodu®, ,,Spioni v poéita¢i 1%, , Kdyz
pomoc neni pouhé slovo®, ,,Branit se 1ze v§im®, ,,Jak vypocitat starobni dichod v roce
2008,

- Doba seniori ¢. 12 — ,,S diichodem za hranice vSednich dnd 1, ,,Platime za pitnou vodu
a odvod splaski, ,,Svépravnost a sobéstacnost*, ,,gpioni v pocitaci 2%, ,,Nedejte si ukrast
slevu®, ,,Zdravotnictvi — Kdy a za co budeme platit*

- Doba seniori ¢. 1 — I Sediny mohou kruté naletét, ,,Pomoc uzivatelim socialnich
sluzeb®, ,,Vypocet predcasného dichodu®, ,,Pracujeme s foto na pocitaci, ,,Jak vyménit
byt®, ,,Jaké potraviny pro seniory®, ,,Kdyz nevite, ptejte se!*.

VII. Poradenstvi a pomoc Rady seniori seniorské populaci

Obdobné jako v roce predchozim, tak i v roce 2007 zabezpe¢ovala Rada seniorti CR bezplatné
pravni, socialni a bytové poradenstvi senioriim, respektive téz jejich rodinam. A to ambulantni formou
v kancelatich Rady nebo terénni formou v rodinach. Rada splnila vSechny zdkonem stanovené
podminky pro vykon této sluzby, vypracovala standardy kvality sluzby, pojistila svoje pracovniky a
dne 14. listopadu 2007 byly Centralni kancelat v Praze i regionalni pracovisté¢ Rady v Brnég, Ostrave a
v Hradci Kralové zaregistrovany jako subjekty, poskytujici odborné socidlni poradenstvi pro obéti
domaciho nasili, pro osoby komercné zneuzivané, pro osoby se zdravotnim postizenim, pro osoby
s télesnym postizenim, pro osoby se zrakovym postizenim, pro osoby v krizi a pro seniory ve vékové
skupiné¢ nad 65 let v€ku. Oproti roku 2006 ale nastaly problémy s financovanim bezplatného
poradenstvi senioriim. Dotace ministerstva prace totiz poklesly ze 3 800 000 K¢ na 3 100 000 K¢ a
dotace ministerstva pro mistni rozvoj ze 300 000 K¢ na 55 000. Sponzorska podpora Rady od RWE
Transgas, a.s. ziistala zachovéna, a to na urovni 150 000 K¢. Za tuto skuteénost a finan¢ni ¢astku
Rada seniori Ceské republiky uvedené firmé dékuje. Nové se podafilo ziskat prostfedky od
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Jihomoravského kraje, a to ve vysi 103 000 K¢. Na rozdil od predchoziho roku tak finanéni zdroje na
poradenstvi Rady seniorii byly v roce 2007 o 842 000 K¢, tj. o 20 % niZsi. Pfes uvedenou restrikci od
statu byl nastaveny rozsah poradenstvi z roku 2006 zachovan, pracovnici odpracovali tii mésice
(leden, tnor, biezen) zdarma. Rada seniort CR tuto obé&tavost oceliuje.

Ambulantni poradenstvi:

Ambulantni poradenstvi Rady seniori Ceské republiky bylo vroce 2007 realizovano
prostiednictvim Centralni kancelare v Praze pro hl. m. Prahu a Stfedocesky kraj. Dale prostfednictvim
regionalnich pracovist' Rady v Brné, v Ostravé a v Hradci Kralové pro uvedend statutarni mésta a kraje
Jihomoravsky, Moravskoslezsky a Kralovéhradecky. VSechny poradny poskytuji bezplatné
poradenstvi a pomoc seniortim v oblastech socidlni, pravni a bytové. Jde o expertni servis seniortim pfi
uplatiiovani jejich prév, obligatornich, respektive téz fakultativnich narokd na socidlni davky a
v neposledni tad¢ také o jejich ochranu pii bytovych zalezitostech nebo pii sjednavani socialnich
sluzeb. Déle bylo senioriim poskytovano pravni poradenstvi v obcanském, rodinném, spotiebitelském 1
pracovnim pravu. Sluzby byly zajistovany v rozsahu 54 hodin tydné, socidlni poradenstvi v hodinach
dopolednich, pravni a bytové poradenstvi v hodinich odpolednich. Poradny jsou vybaveny
pocitacovou technikou, internetem, telefonem, Sbirkou zdkonti a dalsi odbornou literaturou. Celkové
bylo vroce 2007 senioriim poskytnuto 3 127 odbornych konzultaci spojenych s ponaucenim a s
konkrétni pomoci. Dale jsme vyfidili 2 020 telefonickych dotazii a 113 pisemnych podani. Z toho
klientl bytovych poraden bylo 906. Seniofi, respektive 1 jejich rodinni pfislusnici, jsou v poradnach
pfijimani na zakladé telefonického objednani nebo bez predbézného ohlaseni. O kazdém problému je
vedena dokumentace (jméno a pfijmeni klienta, domovska obec, téma navstévy, doporuceni poradce,
sledovani stavu feSeni problému). V ptipad¢ uplatnéni pozadavku na pomoc k ziskani ptislusnych
socialnich davek (nejCastéji piispévek na péci, prispévek na bydleni, pfepocitdni penze, u zdravotné
postizenych seniorti pirispévek na Upravu bytu, prispévek na dopravu, naroky pii mimotadnych
vyhodach 2. a 3. stupn€) je posouzena opodstatnénost naroku (pfijmova situace, velikost bytu,
vlastnictvi bytu, vydaje na bydleni, atd.). Déle je objasnén procedurdlni postup podani a vyfizovani
zé4dosti a v piipad¢ potfeby poskytnuta pomoc téz pii vyplnovani zadosti. Pfi uplatnéni pozadavku
klienta na pomoc k posouzeni navrhu smlouvy o poskytovani socidlni sluzby je posouzena jeji
konkrétnost, vécny obsah vcéetné cenovych relaci a klientovi doporuceno jeji podepsani, ¢i nikoliv.
Respektive jsou doporuceny néavrhy na doplnéni nebo upfesnéni smlouvy. V ptipad€¢ uplatnéni
pozadavku na posouzeni zdkonnosti jednostranného navysSeni ndjemného v najemnim byté je najemné
prepocitano dle kalkulacky ministerstva pro mistni rozvoj, a v piipadé protizdkonného navySeni
najemného klientovi doporucen smir¢i postup. Tj. jednat o ndmi vypocitanou vysi ndjemného
s pronajimatelem. A pokud k dohodé nedojde, tak klienta upozoriiujeme na moznost feSeni problému
soudni cestou. Seniorim v téchto pfipadech poskytujeme vzor zaloby vcetné pottebné spoluprace pii
jejim vypracovani. N4jemnici seniofi byli zpravidla zaskoceni strmosti naristu ndjemného oproti roku
2007 a zejména vysi cilového najemného pro rok 2010. Negativni odezvu mélo sjednoceni kategorii
najemnich bytl ze zdkona tam, kde najemnici byty pivodné nizS$ich kategorii na vlastni ndklady
zhodnotili (vybudovanim plynového topeni nebo piislusenstvim WC, koupelny, sprchové kouty), a kde
tyto vlozené prostiedky nebyly v navySeni ndjemného zohlednény. Chyby ve stanoveni vySe
najemného byly zplisobeny prevazné chybnym urcenim vychoziho najemného, dale chybnym uréenim
vyméry bytu, pfipadné nespravnym zatfazenim do kategorie bytu. Vyskytly se také ptipady nespravné
stanovené¢ho terminu splatnosti nového najemného. Ve srovnani s rokem 2006 ale pocet pochybeni
mezirocné¢ poklesl. Z jednotlivych sektorti byl nejvétsi pocet pochybeni u majiteld soukromych
bytovych doml nebo u soukromych vlastnik bytt. Kromé problémi souvisejicich s jednostrannym
navySovanim najemného ze zdkona, se Casto setkdvame se snahou zvySovat nijemné dohodou,
zejména pi1 zméné vlastnika budovy. V téchto ptipadech poskytujeme klientim informace o pravnim
stavu véci. Z dalSich feSenych problémut bytového poradenstvi byly nejcastéji vypoveéd najmu z bytu,
piepocitani nédklad na sluzby spojené s uzivanim bytu a ptfechody najmu bytt. Novym problémem,
ktery se vyskytoval enormné¢, byla vyména vétS§iho najemniho bytu za mensi. Jejich najemné u
osam¢lého starobniho diichodce Casto osciluje na hranici zaplatitelnosti a byt se stava ekonomicky
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neudrzitelnym. A to i1 pfesto, ze zde senior bydli 40 a vice let. Zejména soukromi vlastnici byt
odmitaji dat souhlas s vyménou bytu respektive s podndjmem jeho Casti. Realitni kancelafe tyto
pripady odmitaji pfevzit a Zaloby o nahrazeni souhlasu vlastnika s vyménou bytu soudem seniofi
odmitaji jako zdlouhavé a tudiz netcinné. Problém je pro seniory velmi vazny, kdy po nezaplaceni
najemného za tfi mésice realné hrozi vystéhovani starobniho diichodce na ulici. Rada seniorti v této
souvislosti vede fadu jednani s odpovédnymi predstaviteli Hlavniho mésta Prahy, statutarnich mést
Brna a Ostravy k vyc¢lenéni dostate¢ného poc¢tu malometraznich byt ze svého bytového fondu pro tyto
pfipady. V pravnim poradenstvi Rady seniori feSime kromé socidlnich, respektive i bytovych
zalezitosti problematiku napt. vécnych bifemen pifi darovani bytu, ¢i domu vnukidm. Problematiku
vypofadani spoleéného jméni manzeld, déale problémy souvisejici se zruSenim smluv podepsanych
v tisni nebo s vypovézenim smluv, problémy pii vymahani dluhii a v neposledni tad¢ téz pracovné
pravni problémy zaméstnanych diichodct. Oproti roku 2006 se zvysil pocet problémi tykajicich se
dédického fizeni, v¢. zptsobu vydédéni déti jako neopomenutelnych dédict, ktefi se chovaji Spatné
k rodi¢iim nebo se o né nestaraji v dobé, kdy seniofi tuto pomoc potiebuji. Rovnéz byla v n¢kolika
desitkach pripadi sepisovana zaveét nebo zodpovézeny dotazy na zpusob jejiho potizeni. Dalsi
problémy se tykaly reklamaci vadného zbozi nebo zbozi, které seniorim bylo vnuceno pfi riznych
vyjezdnich prodejnich akcich atd. V sedmi ptipadech jsme feSili naznaky tyrani seniora rodinou.

Dalsi formy poradenskych aktivit:

Soucasti poradenskych aktivit Rady seniort jsou kromé ambulantnich poraden téZ poradenské
texty v Dob¢ seniorti a také poradenské texty na webovych strankach Rady (uvedeno v samostatnych
kapitolach zpravy). Z obecnych informacnich aktivit Rady seniorti je moZzno vzpomenout celoméstské
informacni aktivy pro seniory o transformaci socialnich sluzeb a o bytové situaci pro brnénské a
ostravské seniory. Aktivy byly uskutecnény ve spoluprdci s magistraty obou statutarnich mést, a to
v Brné dne 19. ¢ervna 2007 a v Ostravé dne 23. ledna 2008. Uvedena problematika byla projednavana
téz na stovkach ¢lenskych schiizi dichodcovskych organizaci sdruzenych v Rade¢.

Terénni sluzby Rady seniorii:

Od listopadu 2006 poskytuje Rada seniori nepohyblivym, nemocnym a vékové starSim
senioriim bezplatnou terénni pomoc pii uplatinovani jejich prav, naroku a také pii obstaravani osobnich
zalezitosti. Jde o klientelu osamélou, respektive o klientelu s problematickymi vztahy k détem nebo k
vnoucatim. Sluzba je realizovana zejména v Praze, v regiondlnich pracovistich Rady v Brné,
v Ostravé a v Hradci Kralové jen ojedinéle. Celkové bylo v roce 2007 realizovano v domécnostech
137 navstév. Rozsah sluzby je s klientem vzdy dohodnut, prvni navstéva se realizuje pouze na zakladé
osobniho pozvani a v dohodnutém case. Pti pfichodu do obydli klienta terénni socialni pracovnik vzdy
prokéze svoji totoznost. A to kromé predloZzeni obcCanského prikazu také prikkazem socidlniho
pracovnika Rady seniorii Ceské republiky. Dale je klient pouden, Ze pracovnik Rady je vazan
mlcenlivosti a ze ziskané osobni daje budou pouzity pouze k vytizeni jeho zalezitosti. Soucasné od
vSech klientli pozadujeme pisemny souhlas s i¢elovym naklddanim s jeho osobnimi udaji. O vlastnim
prubéhu realizace sluzby je vedena dokumentace, a to az do kone¢ného vytizeni ptipadu. Terénni
sluzbu je mozno roz¢lenit do dvou kategorii:

1) U klientt, ktefi jsou schopni si svoje zalezitosti vyfidit na ufadech sami se pomoc Rady
zaméfuje na zajisténi tiskopisii, na pomoc s jejich vyplihovanim a na poradenskou Cinnost
souvisejici s procedurou podéni a s rozhodovanim o déavce.

2) U klientt, ktefi z v€kovych nebo zdravotnich divodi nejsou schopni osobné vyfizovat
svoje zalezitosti na Uradech, vyfizujeme tyto v jejich zastoupeni. V té€chto ptipadech je klient
sezndmen se vSemi zakonnymi moznostmi pomoci a na zdklad¢ zaptjcenych dokladl a
podepsani ,,PIné moci*“ jejich zalezitosti na ufadech nebo na zafizenich socialnich sluzeb
vytizujeme. Ve prospéch klienta bylo na Gfadech intervenovano ve 46 pripadech.
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Z vécného hlediska terénni sluzby Rady seniorti v roce 2007 zabezpecily:

- bylo podano 13 zadosti o vydani pritkazu mimotadnych vyhod, z toho bylo kladné vytizeno
9,

- byly podany 3 zadosti o ptispévek na individudlni dopravu klienta, z toho byly kladné
vyftizeny 2,

- bylo podano 15 zéadosti o piijeti do domi s pecovatelskou sluzbou a do domovii pro
seniory, z toho byly 2 kladné vyfizeny a ve Etyfech ptipadech byla zajisténa pecovatelska
sluzba,

- bylo podano 5 zadosti o piepocet vdovského diichodu, z toho jedna byla kladné vyftizena,

- v 19 ptipadech byla poskytnuta pomoc v bytovych problémech a ve 20 ptipadech pomoc
s vyfizenim zdravotnich a kompenza¢nich pomucek.

Zavérem kapitoly o adresné pomoci Rady jednotlivym seniorim respektive jejich rodindm
mozno rekapitulovat, ze po zahajeni této cinnosti vroce 2006, vroce lofiském doSlo ke
kvantitativnimu 1 kvalitativnimu zlepSeni. Pocet ,,obslouzenych® seniorskych klientd v poradnach
mezirocn¢ vzrostl ze 336 mési¢niho priméru v roce 2006 na 438 meésicniho priméru v roce 2007.
(Absolutné¢ mezirocni porovnani poctu klient uskutecnit nelze, v roce 2006 poradny zahajovaly svoji
¢innost postupné, a to od cervence do zafi). Kvalitativni zlepSeni sluzeb bylo realizovano
prostiednictvim evidence kazdého kontaktu a také dotazenim problému az do kone¢ného vyftizeni.
Tedy za ptedpokladu aktivni spoluprace klienta. Za kvalitativni posun v poradenstvi Rady seniorti
povazujeme té€Z podstatny meziro¢ni narist v poskytovani terénnich sluzeb. Za negativni aspekt
poradenstvi naopak povazujeme ¢asteCné omezeni provozu poraden v letnich mésicich, a to z divodu
nedostatku finan¢nich prostfedki. Zakon o ochrané osobnich udaji byl dodrzovan, béhem roku 2007
Rada seniorii obdrzela pouze jednu stiznost na terénniho pracovnika, po vyjasnéni vSech okolnosti ale
byla stazena. Ke zvyseni kvalifikace pracovnikli a dobrovolniki Rady bylo ve dnech 21. az 23. ¢ervna
2007 uskutecnéno internatni Skoleni k etice ¢innosti pracovnika v socialnich sluzbach, ke kodexu
dobrovolnika Rady seniord, k zdkonim o socidlnich sluzbach, o pomoci v hmotné nouzi, o
jednostranném zvySovani ndjemného z bytu a o statni socialni podpoie. A v neposledni fad¢ byla
proskolena také problematika sjednavani socidlni sluzby. V anonymni anketé ucastnikli bylo Skoleni
hodnoceno kladné. Z lektort MPSV, ze SdruZzeni najemnik CR, z kancelaie Vefejného ochrance prav
a z lektorti Rady seniorti Ceské republiky byl nejlépe hodnocen lektor z kancelafe Veiejného ochrance
prav. Pozitivné byly hodnoceny téz praktické ukazky vyplnovani ptisluSnych zadosti o socialni davky
a také pfi posuzovani navrhli smlouvy o poskytnuti socidlni sluzby.

Internatni Skoleni k etice ¢innosti socialniho pracovnika - ¢erven 2007
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VIII. Webové stranky a poradenstvi Rady seniori pro praci na PC

V soucasném obdobi vyznamné narlsta pocet pocitacové gramotnych seniorii, proto je k
poradenstvi vyuzivan také Portdl Rady seniord www.rscr.cz. Navstévnost webovych stranek Rady

cwwr

(1321) a nejvyssi v listopadu (2531).

Navitévnost webovych stranek Rady seniorii CR za obdobi: leden — prosinec 2007

2700 1
12250

2400

2100
1800 -
1500 -
1200
900 -
600 A
300 A

Navstévnost stranek RSCR - 2007
2531
2376
2202
2137 - 2041
1896
1785
1527 1623
1321
leden uUnor  bfezen duben kvéten Cerven Cervenec srpen  Zafi fijien listopad prosinec

Z hlediska pravniho poradenstvi bylo publikovano:

Od ledna 2007 zanikl n¢kterym vdovam a vdovctim narok na diichod

Podpora seniorli v nezaméstnanosti

Co by méli seniofi védét o prechodu ,,prispévku pii péci® na ,,ptispévek na péci* od ledna
2007

Odpovédi na dotazy ¢tenari Doby seniord* pokracovani 2, 3, a 4

Pti vydédéeni je tieba vychazet z obcanského zdkoniku

Z hlediska bytového poradenstvi bylo publikovéano:

Co je zapocitatelna plocha bytu (3. 1.)

Existuje voda drahd a jesté drazsi (30. 7.)

Co mohou seniofi ziskat v bytovych poradnach Rady seniorat CR (30. 7.)

Jak napravit vadné stanovenou plochu bytu pronajimatelem (2. 8.)

Jak platit za sluzbu osvétleni spole¢nych prostori v domu (2. 8.)

Pro¢ je dosud poskytované pitna voda do bytl a odvod splaskli sluzbou a ne dodavanym
zbozim (2. 8.)

Spole¢né prostory v domu — uzivani a najemné (2. 8.)

Vlastnici bytovych domt rozhoduji o zvySeni ndjemného na rok 2008 — Brno (17. 9.)
Zvyseni najemného od 1. 1. 2008 — Brno (17.9.)

Vyvoj regulovaného najemného z bytu v mésté Brné (17. 9.)

Jak vyménit ndjemni byt (28. 9.)

Je vyhodné zménit najem druzstevniho bytu za vlastnictvi stejného bytu? (29. 10.)
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Dale bylo v roce v roce 2007 vystaveno:

Aktualni informace: U ministra pro mistni rozvoj CR
Seniofi podporuji vécny dialog
Na ministerstvu Skolstvi, mladeze a télovychovy
Dobry den seniorii
U prezidenta Ceské republiky
Kompletni informace z aktivit Svazu diichodcii CR
Kompletni archiv Zpravodaje SDCR
Informace o rekreacich SDCR
Veskeré pripominkovani zakonti Radou seniorti CR
Informace o diichodcich v zahranici

Nejnavitévovandj§imi strankami byly informace Svazu diichodcti CR, na druhém misté se
umistily aktudlni informace Rady seniori CR a na tfetim mist¢ Archiv novin Doba seniort. S
obrovskou pfevahou pfistupujici pouzivaji OS Windows XP. Stejné je na tom Internetovy prohlize¢
MS Internet Explorer 6. Nejvice pristupii na nase stranky je prostiednictvim www.seniori.org

IX. Zavérem

Rok 2007 byl tietim rokem piisobnosti Rady seniorii Ceské republiky, tietim rokem vydavani
jejiho periodika Doby seniori a webovych stranek a druhym rokem poskytovani tzv. odborného
socidlniho poradenstvi. VySe uvedeny souhrn aktivit rekapituluje pouze vlastni C¢innost organi a
sekretariat Rady nikoliv dalsi bohatou a rozmanitou ptisobnost jednotlivych ¢lenskych organizaci.
V tomto pojeti by zavérecné hodnoceni celého seniorského hnuti bylo fadove obsahlejsi.

Ptilohy:
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Roc¢ni Uucetni uzaverka

VYKAZ PRIJMU A VYDAJU

Priloha 1 a.

Prijmy za
ucetni obdobi

Vydaje za
ucetni obdobi

1. Prijmy celkem 4 167 057

1.1. |Prodej sluzeb a vyrobku 321 601 0

1.2. |Pfijem z dotaci 3 336 000 0

1.3. |Dary od instituci a fyzickych osob 273 970 0

1.4. | Pfijmy z tiskovin 217 461 0

1.5. | Clenské piispévky 14 300 0

1.6. |Pfrijaté aroky 3725 0

2. Vydaje celkem 4 369 694
2.1. |Mzdy zaméstnancu - 1494 763
2.2. |Zdravotni, socialni a zakonné pojistné - 531 530
2.3. |Ostatni osobni vydaje - 413 620
2.4. |Najemné a sluzby spojené s najemnym - 615 083
2.5. |Ostatni sluzby - 76 565
2.6. |Provozni rezie,ostatni vydaje celkem - 1238 133

V polozce nakup majetku je zahrnuto dovybaveni kancelafi a nakup nezbytnych potieb

pro

kancelare. Polozka mzdy zaméstnancu zahrnuje hrubé mzdy. Ostatni osobni vydaje pak

odmény na dohody o pracich konanych mimo pracovni pomér a jiné vydaje souvisejici s

odménami. Najemné a sluzby zahrnuji uhrady najemneého a uhrady sluzeb spojenych s

najemnym majitelim pronajimajicim nebytové prostory. Polozka ostatni sluzby
predstavuje

Uhrady dodavatelim poskytujicim pravni poradenstvi i Uhrady té€m, ktefi zabezpeduji

podminky potfebné pro realizaci socialniho a bytového poradenstvi.
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Priloha 1 b.
VYKAZ O MAJETKU A ZAVAZCIiCH

Druh majetku, zavazkl a pohledavek Na zac¢atku Na konci
obdobi obdobi
1. Majetek 929 0
1.1. |Drobny hmotny majetek (do 40.tisic) 780 0
1.2. | Drobny nehmotny majetek 3 0
1.3. |Ostatni drobny majetek 146 0
2. Penize 613 252
2.1. |Penize v hotovosti a ceniny 29 5
2.2. |Penize nebankovnich uétech 584 247
3. Zasoby 0 0
4. Pohledavky 67 56
4.1. |Pohledavky dlouhodobé 0 0
4.2. |Pohledavky kratkodobé 67 56
5. Zavazky 527 325
5.1. |Zavazky dlouhodobé 0 0
5.2. |Zavazky kratkodobé 123 275
5.3. |Zavazky kratkodobé - vratka dotace 404 50

Obcanské sdruzeni nevlastni zadny dlouhodoby hmotny ani nehmotny majetek.
Kratkodobé pohledavky jsou evidovany prevazné za dodavané materialy distributoriim.
Kratkodoby finan¢ni majetek je tvofen zlstatky prostfedkl na bankovnim uctu a
hotovosti v pokladné. Kratkodobé zavazky predstavuji jednak prostfedky uréené

jako vratka nevyCerpanych dotacnich prostfedku a také zavazky dodavatelim

fakturujicim za své sluzby dodavky.
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Priloha 2 a.

ROCNIi UCETNi UZAVERKA RADY SENIORU

PREHLED O VYDAJICH

Ké Ké
celkem
1. Osobni naklady 2439913
1.1. |Hrubé mzdy 1494 763
1.2. | Odvody na socialni a zdravotni pojisténi 523 159
1.3. | Zakonné pojistné 8 371
1.4. |Ostatni osobni naklady 413 620
2. Materialové naklady 46 362
2.1. |Nakup drobného hmotného majetku
2.2. |Kancelarske zafizeni a potfeby 34 972
2.3. |Odborna literatura 11 390
3. Nematerialové naklady 1883 419
3.1. |Najemné a sluzby 487 627
3.2. |Cestovné 15 465
3.3. |Naklady na spoje 127 456
3.4. |Skoleni 3530
3.6. | Ostatni sluzby 21 035
3.7. |Ostatni naklady 52 000
3.8. |Naklady na noviny 1176 306
4. Neinvesti¢ni naklady celkem 4 369 694
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Pfiloha 2 b.

ROCNI UCETNi UZAVERKA RADY SENIORU

PREHLED O PRIJMECH

Ké Ké
celkem
1. Dotace 3 336 000
1.1. |Dotace MPSV 3 100 000
1.2. |Dotace MMR 55 000
1.3. |Dotace Jihomoravsky kraj 153 000
1.4. |Dotace Kralovéhradecky kraj 28 000
2. Dary 273 970
2.1. |Dar RWE Transgas 150 000
2.2. |Ostatni dary 123 970
3. Ostatni prijmy 557 087
3.1. |Clenské prispé&vky 14 300
3.2. |Pfijmy z prodeje novin 321 601
3.3. |Pfijmy z inzerce 164 004
3.4. | Pfijaté uroky 3725
3.5. | Ostatni pfijmy z novin 53 457
4. Celkovy objem pfrijmu 4 167 057
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Priloha 3 a

PREHLED O PENEZNICH PRIJMECH A VYDAJICH

PRIJMY NA REALIZACI PROJEKTU

Ké Ké

Celkem
1. Dotace 3 308 000
1.1 |Dotace MPSV 3 100 000
1.2. |Dotace MMR 55 000
1.3 |Dotace Jm.Kraj 153 000
2. Dary 155 000
2.1. |Dar RWE Transgas 155 000
3. Celkové prijmy na realizaci projektt 3463 000

Pfiloha 3 b.
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VYDAJE NA REALIZACI PROJEKTU

PREHLED O PENEZNICH PRIJMECH A VYDAJICH

PREHLED O VYDAJICH Ké Ké
1. Osobni naklady 2 286 913
1.1. Hrubé mzdy 1438 693
1.2. Odvody na socialni a zdravotni pojisténi | 503 535
1.3. Zakonné pojistné 8 371
1.4. Ostatni osobni naklady 336 314
2. Materialové naklady 46 362
2.1. Nakup drobného hmotného majetku
2.2. Kancelarské zafizeni a potreby 34 972
2.3. Odborna literatura 11 390
3. Nematerialové naklady 997 725
3.1. Najemné a sluzby 487 627
3.2. Cestovné 15 465
3.3. Telefonni poplatky 113 798
3.4. Skoleni 3 530
3.5. Postovni sluzby 13 348
3.6. Ostatni sluzby 11 900
3.7. Ostatni naklady (realizace projekta) 302 057
Vraceni ne€erpanych prostiedkl z
3.8. dotaci 50 000
Naklady
neinvesticni
celkem 3331 000
Pfiloha 4 a.

21




PREHLED O PENEZNICH VYDAJICH Z DOTACI

VYDAJE Z DOTACE MPSV

K& Ké
celkem
1. Osobni naklady celkem 2213778
1.1. |Mzdové naklady
1.1.2. | Hrubé mzdy 1422 943
1.1.3. | Odvody na socialni a zdravotni pojisténi 498 030
1.1.4.| Zakonné pojistné 8 371
1.1.5. | Ostatni osobni naklady (DPP) 284 434
2. Provozni naklady celkem 657 275
2.1. |Materialové naklady 46 030
2.1.1 |Kancelarské zafizeni a potreby 31 883
2.1.2 | Odborna literatura 14 147
2.2. |Nematerialové naklady 611 245
2.2.1.|Energie 119 394
2.2.2.|Opravy a udrzovani 188 752
2.2.3. | Cestovné 12 445
2.2.4.|Spoje celkem 120 094
2.2.5.|Ngjemné 158 308
2.2.6. | Skoleni a kurzy 4 925
2.2.7.|Jiné ostatni sluzby 7 327
3. Ostatni provozni naklady 228 947
3. Neinvesti¢ni naklady celkem 3100 000
Pfiloha 4 b.
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PREHLED O PENEZNICH VYDAJICH Z DOTACI

VYDAJE Z DOTACE MMR

K& K&

celkem
1. Osobni naklady celkem - -
2. Provozni naklady celkem 55 000
2.1. |Nematerialové naklady 55 000
2.2. |energie 4 033
2.3. |sluzby 42 319
2.4. |oprava a udrzba 8 648
3. Neinvesti¢ni naklady celkem 55 000

Priloha 4 c.
Il. VYDAJE Z DARU RWE TRANSGAS
Ké Ké

celkem
1. Osobni naklady celkem 105 000
1.1. | Mzdové naklady 52 731
1.1.1. | Hrubé mzdy 39 060
1.1.2. | Ostatni osobni naklady (DPP) 52 269
1.1.3. | Odvody pojistného 13 671
2. Provozni naklady celkem 45 000
2.1. |Nematerialové naklady 45 000
2.1.1. | Pravni a ekonomické sluzby 45 000
3. Neinvesti¢ni naklady celkem 150 000

Pfiloha 5.
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PREHLED O PENEZNICH PRIJMECH A VYDAJICH

VYDAJE NA SOCIALNi SLUZBY A NA VLASTNi CINNOST RSCR

Socialni Cinnost

sluzby organizace
1. Osobni naklady celkem 2 286 913 -
1.1. | Mzdové naklady 1 950 599
1.1.2. | Hrubé mzdy 1438 693 -
1.1.3. | Odvody na socialni a zdravotni pojisténi 503 535 -
1.1.4. | Zakonné pojistné 8 371 -
1.1.5. | Ostatni osobni naklady (DPP) 336 314 -
2. Provozni naklady celkem 994 087 21 345
2.1.1. | Materialové naklady 46 362 -
2.1.2.| Nakup drobného hmotného majetku - -
2.1.3. | Kancelarské zafizeni a potieby 34 972 -
2.1.4.|0Odborna literatura 11 390 -
2.2.1. | Nematerialové naklady 947 725 21 345
2.2.2.|Najemné a sluzby 487 627
2.2.3.| Cestovné 15 465
2.2.4.|Naklady na spoje 127 146 310
2.2.5. | Skoleni 3530
2.2.6. | Ostatni sluzby 11 900
2.2.7. | Ostatni naklady 302 057 21 035
3. Neinvesti¢ni naklady celkem 3 281 000 21 345
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