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I. Uvodem

Rok 2011 byl rokem tézkym a slozitym. VIadni koalice zaCala intenzivné pfipravovat svoje
reformy, vétSina z nich méla ptimy vztah k seniorské populaci. Vyuzivali jsme vSechny néstroje, které
ma Rada seniorii CR k dispozici, aby kvalita Zivota seniorské populace nebyla devastovana. Velkym
problémem bylo udrZet bezplatné poradenstvi a pomoc seniorim v péti poradnidch Rady seniord, kdyz
stat mezirocné sniZil jejich podporu o 18 procentnich bodd. Pracovni tvazky seniorskych expertl
musely byt sniZzeny na existencni minimum, tisice hodin odpracovali zdarma. Velké problémy byly téZ
s financovanim mési¢niku ,,Doba seniorii, ktery by bez sponzorské pomoci rakouského partnera
,»SeneCury* nepiezil. Poctivé a Casto v Sibeni¢nich terminech jsme prostudovali 28 pravnich predpist
penzijni, socidlni a zdravotni reformy, zpracovali stanoviska, pfipominky a konkrétni navrhy
legislativnich dprav. Déle byla uskutecnéna fada jednani s odpovédnymi ministry a jejich ndméstky, s
poslanci i sendtory. K prosazeni 39 zdsadnich pfipominek a 32 konkrétnich legislativnich ndvrht jsme
vyuzili vSech fazi legislativniho procesu, tj. pfipominkovad fizeni na ministerstvech a ndsledné
poslaneckych 1 sendtnich iniciativ v obou komorédch ¢eského Parlamentu. Velké usili vénovala Rada
seniori CR ochrané finanéni dostupnosti ndjemniho bydleni osamocenych seniort. K prokazani
naléhavosti problému jsme uskutecnili dva prezentatni semindfe a uskutecnili fadu jednédni
s odpovédnymi politiky. NaSe pozadavky se v pfevazné vétSiné podatilo zapracovat do nové koncepce
bytové politiky statu do roku 2020. Nyni pajde o to, zda budou realizovany.

Na kvalitativné nové drovni spolupracovala Rada senior CR s parlamentnimi politickymi
stranami a odborovymi centralami. Tj. s CMKOS, ASO i OSCMS. Dohody o spoluprici byly uzavieny
s CSSD a KSCM, ostatni parlamentni politické strany na nasi nabidku nereflektovaly. Rada seniort
CR se spolupodilela na organizovdni masové tdéasti seniortl na odborafskych demonstracich 21.
kvétna, 12. cCervence a 22. fijna, koordinované aktivity s odbory byly realizovany téz pfi
meziresortnich pfipominkovych fizeni na ministerstvech.

Také vroce 2011 pokratovalo rozsifovani krajskych rad senior do dalsich kraji Ceské
republiky, a to do kraje JihoCeského, Moravskoslezského a Olomouckého. Seniorské partnerské
Zlinském, v kraji VysoCina, v kraji Jihomoravském, Plzenském, Usteckém, Jihodeském,
Moravskoslezském a Olomouckém. Plnéni Memoranda o spoluprici uzaviené s Asociaci kraji CR ale
bylo stéle v jednotlivych krajich rizné.

Rozsitovani ¢lenské zdklady Rady seniori CR pokracovalo i v roce 2011. Dal$imi ¢leny se
staly SdruZeni Ceskych spotiebitell a OS SENIORS, z regiondlnich organizaci Seniorskd obcanska
spole¢nost, o. s. Ceské Bud&jovice a Socidlni sluzby mésta Pierova. Dile do Rady vstoupilo 6 klubi
diichodctl, rada seniori méstské Casti Praha — Letiiany a tff individudlné organizovani ¢lenové. Ze
stavajicich organizaci zanikla seniorskd organizace Odborového svazu pracovnikii knihkupectvi,
vydavatelstvi a knizniho obchodu. Ke konci roku 2011 tak byla Rada senior CR konfederaci 21
organizaci s celostatni ptisobnosti, péti organizaci s regionalni ptisobnosti, 34 klubti dichodcii a Sesti
meéstskych rad seniort s cca 320 tisicovou ¢lenskou zdkladnou.

Z mezindrodnich aktivit byly nejvyznamnéjsi vstup Rady seniort CR do Evropské organizace
seniort EURAG, ndvstéva rakouské delegace u piileZitosti panelové konference ,,0 ndjemnim bydleni
seniorii a rozsifeni spoluprdce s kiestanskymi seniory na Slovensku.

Kolegium jako nejvyssi orgdn Rady loni zasedalo 4x, pfedsednictvo 10x, kontrolni a revizni
komise 6x. Dle stanovené délby prace organy projedndvaly vSechny aktudlni otdzky seniorské
populace, jednoceného dichodcovského hnuti, schvalovaly a kontrolovaly plnéni Projektl ptisobnosti
Rady, potvrzovaly stanoviska a legislativni navrhy k pravnim pfedpisim stitu, posuzovaly ¢innost
odborného aktivu centrdly a také vysledky prace krajskych rad seniorli, organizovaly prezentacni
semindfe a prubézné hodnotily prodej, obsahové zaméfeni, kvalitu i aktudlnost mési¢niku ,,Doba
seniorti*. Kontrolni a revizni komise kontrolovala plnéni jednotlivych rozpocti Rady v centru i na
krajské urovni a poskytovala metodickou pomoc krajskym kontrolnim a reviznim komisim.



Pan Dr. Zdenék Pernes, piedseda Rady seniori CR

Clenové Kolegia Rady seniorii Ceské republiky:

jméno, piijmeni Junkce

Dr. Zden¢k Pernes predseda RS CR

Ing. Oldftich Pospisil 1.mistoptedseda RS CR
Ing. FrantiSek Hinz mistopfedseda RS CR
Ing. Jaroslav Ulma mistopiedseda RS CR
Alois Maly mistopiedseda RS CR
Doc. MUDr. Josef Alois Tichy, CSc.

Ing.Vladimir Horak

Ing. Lud¢k Laburda

Prof. MUDr. Pavel Kalvach, CSc.
Ing. Dana Steinova

Nad’a Mihalovicova

Pavel Vransky

Ing. Lubos Pések

Pavlina Krbcova

Pavla Radova

Iva Pilkova

JUDr. Ladislav Kovarik

Mgr. Zden¢k Smutny

Hana Némcova

Ing. RiiZzena Ryglova

FrantiSek Spacek

Ing. FrantiSek Hala

Prof. Ing. Petr Vaviin, DrSc.

Ing. Milan Taraba

Paedr. Kvéta CeliSova

Jana Jartskova

Klara Jilkova

Vaclav Minaftik (¢lenem od 22. 6. 2011)
Milan Fabidn (¢lenem od 22. 6. 2011)
Jifi Soldan (¢lenem od 19.10. 2011)
Ing. Libor Novék (¢lenem od 19. 10. 2011)

licast na zaseddnich Kolegia
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Clenové piedsednictva Rady seniorii Ceské republiky:

Jméno, piijmeni licast na zaseddnich piedsednictva
Dr. Zden¢k Pernes 100 %
Ing. Oldftich Pospisil 80 %
Ing. FrantiSek Hinz 60 %
Ing. Jaroslav Ulma 100 %
Alois Maly 80 %
Doc. MUDr. Josef Alois Tichy, Csc. 50 %
Prof. MUDr. Pavel Kalvach, CSc. 80 %
Ing.Vladimir Hordk 50 %
Ing.Ludek Laburda 90 %
Pavel Vransky 70 %
Hana Némcova 70 %
Ing.Dana Steinova 40 %
Iva Pilkova 0 %

A
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Piedseda kontrolni a revizni komise Rady seniori CR pan Dr. Old¥ich Strnad

Clenové kontrolni a revizni komise Rady seniori Ceské republiky:

Jméno, piijmeni Junkce licast na zaseddnich revizni komise
Dr. Oldfich Strnad pfedseda RK RS CR 100 %
Hana Bldhova mistopiedsedkynd RK RS CR 50 %
Ing.Anna Hynkova 100 %
Karel Hybs 100 %
Otakar SvatoS 100 %
Vladimir Tucek 100 %

II. Aktivity Rady seniori Ceské republiky Kk zajisténi financni dostupnosti
najemniho bydleni senioru

Finanéni dostupnost ndjemniho bydleni seniorské populace je v Ceské republice velkym
problémem. Ptesto, Ze dstavni potddek garantuje senioriim, jako jediné socidlni skupiné v CR pravo na
bydleni, provddéci zakon vlady nevypracovaly. Na tuto skute¢nost Rada seniortt CR upozornuje jiz od

roku 2007, tj. od prvniho roku ucinnosti zdkona €. 107/2006 Sb., o jednostranném zvySovani
ndjemného z byti. Problém byl oteviran pfi vSech jedndnich s prezidentem republiky, s ministry prace
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a socidlnich véci, s ministry pro mistni rozvoj, s
primdtory mést a jejich ndméstky. K prokdzani
krizového stavu byl vroce 2010 uskuteénén
vyzkum a zpracovdna studie ,,O dostupnosti
pfiméfeného  ndjemniho  bydleni  seniorti
v hlavnim mésté Praze®. Vysledky ojedinélého
vyzkumu byly pfedidny vSem odpovédnym
politikiim a také ptedstaveny na vSech odbornych
konferencich,  které = byly vroce 2011
uskute€nény. Vlastni panelové konference
uspofddala Rada seniorti jak na drovni hlavniho
mésta Prahy kde je situace nejaktudlnéjsi, tak i na
urovni celostatni.

V hlavnim mésté Praze byla panelova
konference k vysledkiim vyzkumu uskute¢néna ve spoluprici s Magistratem, a to dne 3. biezna 2011.
Zicastnili se odpovédni politici hlavniho mésta a méstskych ¢asti, zdstupci ministerstev, piedstavitelé
neziskovych i seniorskych organizaci. Vedeni hlavniho mésta i vedeni jeho méstskych €asti je tedy o
problému informovéno.

Na celostdtni drovni zorganizovala Rada
seniori CR panelovou konferenci k vysledkéim
vyzkumu ve spolupréci s ministerstvem pro mistni
rozvoj. A to dne 24. biezna 2011. Slo o prestizni
zaleZzitost, za ucasti ¢eskych i zahrani¢nich hostd,
pfedstavitell odpovédnych ministerstev, kraji a
mést, kterd vyznamnym zpisobem ovlivnila tvorbu
nové koncepce bytové politiky stitu zpracovdvané
ministerstvem pro mistni rozvoj. Na konferenci
vystoupili ministr pro mistni rozvoj Ing. Kamil
Jankovsky, ndmé&stek ministra priace a socidlnich HA clf:'{'{',i‘\"““‘,“
véci Ing. David Kafka, rakouskd exministryné Dr. o
Andrea Gdolsky a dalSich osm panelist.
Konference se dile zdcastnili pfedseda CMKOS &% ~
Jaroslav Zavadil, zastupci krajskych a méstskych samosprdv, predstavitelé Sdruzeni majiteli domu,
vyznamni pronajimatelé ndjemnich bytl i ¢lenskd zdkladna organizaci Rady senior CR. Hlavnim
tématem bylo ndjemni bydleni seniorti, jeho ochrana a dostupnost. Konference byla piitomnym
ministrem pro mistni rozvoj hodnocena velmi kladné, obdrZeli jsme d¢kovny dopis. Dovolime si
konstatovat, Ze prestizZ Rady seniorii a SdruzZeni ndjemniki u odborné vefejnosti vyznamné vzrostla.

II1. Vyjednavaci aktivity s tistavnimi Ciniteli a hejtmany kraji

Vyjedndvaci aktivity vroce 2011 navazovaly na uskuteCnénd jednéni z druhé poloviny
pfedchoziho roku, kde Rada seniorii Ceské republiky kontakty snovymi ministry partnerskych
ministerstev postupné navazovala. Hlavnimi vyjedndvacimi tématy na trovni centra byla ochrana
senior pfed disledky zaklddanych reforem soucasné vladni koalice a na trovni kraji rozvoj
spoluprace Rady s krajskymi samosprdvami. Nejvyznamnéjsi vyjednavani v roce 2011:

- dne 13. ledna 2011 jednédni s radnim hlavniho mésta Prahy pro socidlni a bytovou
politiku Petrem Dolinkem k nastartovdni systémovych feSeni finan¢ni dostupnosti
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ndjemniho bydleni seniorli na teritoriu Prahy a k ustaveni krajské rady seniort v kraji
Praha,

- dne 19. ledna 2011 jedndni s pfedsedou Sendtu Parlamentu CR Milanem St&chem
k ustaveni sendtnitho vyboru pro seniory a k uskute€néni sendtniho seminife se
seniorskou tématikou,

- dne 1. tnora 2011 jedndni s ministrem prace a socidlnich véci Dr. Ing. Jaromirem
Drabkem k prosazeni pfipominek Rady seniorit CR k tzv. ,,malé penzijni reforme*,

- dne 17. Cervna 2011 byla za ucasti vedoucich predstavitelll krajii vyhodnocena
spoluprdce Rady seniori CR s krajskymi samosprdvami za 1éta 2009 2010,

- dne 25. fijna 2011 jednani s pfedsedou Asociace kraji JUDr. Michalem Haskem k
ptipravé hodnoceni uzavieného Memoranda o spolupraci uzavieného mezi Asociaci
kraji CR a Radou seniorti CR za rok 2011,

- dne 15. listopadu 2011 byla 22 ¢lenna delegace Rady seniorti CR pfijata prezidentem
republiky Prof. Ing. Vaclavem Klausem, CSc. Pan prezident byl obeznamen se
stanovisky Rady k aktivitim partnerskych ministri a jejich ministerstev, tj.
k aktivitdim ministri Dr. Ing. Jaromira Drédbka, Ing. Kamila Jankovského a Doc.
MUDr. Leose Hegera, CSc. Déle s dopady reforem vladni koalice na seniorskou
e 7 \\).5 3 populaci, s nedostatecnou

‘ valorizaci penzi 2012 a s

MR A0 dal§imi s aktudlnimi problémy

: seniorti. Pan prezident s fadou
stanovisek ~ Rady  seniorQ
vyslovil souhlas. Tzv.
Kartovou*  vyplatu  penzi
oznacil za Silenstvi a odmitl
zvySovani dané z pridané
hodnoty v dobé& recese, které
je podle jeho slov ukédzkou
ucebnicového ekonomického
omylu.

- T '  dne 26. listopadu jednéni
s ministrem zdravotnictvi Doc. MUDr. LeoSem Hegerem, CSc. ke zmirnéni disledkti
zdravotni reformy ve vztahu k seniorské populaci.

Vysledkem vySe uvedenych aktivit bylo zachovani pivodni dikce zdkona o mimoifddné valorizaci
penzi. Tj. uskutecnéni mimoiddné valorizace pti dosazeni 5 % rustu spotiebitelskych cen v daném
roce (vldda pavodné navrhovala uskute¢nit mimofddnou valorizaci penzi az pii 10 % ristu
spottebitelskych cen). Vysledkem vySe uvedenych aktivit bylo téz pfidéleni dotaci na c¢innosti
krajskych rad seniort ve vysi 1 835 000 K¢ od krajskych dfadii. Vysledkem vyse uvedenych aktivit
bylo téZz uskute¢néni sendtniho semindfe k Evropskému roku aktivniho starnuti a mezigeneracni
solidarity v roce 2012.

IV. Participace Rady na tvorbé zakoni a dalSich pravnich predpisu statu



Rada je meziresortnim pfipominkovym mistem, tj. participuje na tvorbé pravnich piredpisii
zpracovavanych ministerstvem prace a socidlnich véci, ministerstvem zdravotnictvi a ministerstvem
pro mistni rozvoj. V roce 2011 bylo vySe uvedenymi ministerstvy k pfipominkovéani piedloZeno:

- navrh novely zdkona ¢. 155/1995 Sb., o dichodovém pojisténi, novely zdkona ¢.
589/1992 Sb., o pojistném na socidlni zabezpeceni a prispévku na stitni politiku
zameéstnanosti a novely zdkona ¢. 592/1991 Sb., o organizaci a provadéni socidlniho
zabezpeceni (tzv. ,,mald penzijni reforma*),

- ndavrh novely zdkona o zaméstnanosti a dalSich souvisejicich zdkoni, navrh zdkona o
poskytovani ddvek osobdm se zdravotnim postiZenim a novel souvisejicich zdkond,
navrh novel zdkonl v souvislosti se sjednocenim vyplaty nepojistnych socidlnich

davek, novela zdkona €. 359/1999 Sb., o socidlné pravni ochrané déti a dalSich
souvisejicich zakont (tzv. ,,1. socidlni reforma),

- navrh koncepce ,,Bytové politiky CR do roku 2020

- ndvrh novely zdkona €. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim pojisténi a novel zdkont
souvisejicich (zdravotni reforma),

- navrh zdkona o zdravotnich sluzbich, navrh zdkona o specifickych zdravotnich
sluzbach, navrh zdkona o zdravotnické zdchranné sluzbé a novel souvisejicich
zéakont (zdravotni reforma),

- ndvrh vyhlasky o zvySeni piiplatku k dichodu v roce 2011, ndvrh vyhlasky o vysi
vSeobecného vymérovaciho zdkladu za rok 2010, piepocitacitho koeficientu pro
upravu vSeobecného vymétovaciho zdkladu za rok 2010, redukénich hranic pro
stanoveni vypoctového zdkladu pro rok 2012 a zdkladni vymeéry dichodu pro rok
2012 a o zvyseni diichodi v roce 2012,

- ndvrh nafizeni vlady, kterym se pro ucely pfispévku na bydleni ze statni socidlni
podpory pro rok 2012 stanovi vySe ndkladl srovnatelnych s ndjemnym, ¢astek, které
se zapocitavaji za pevnd paliva a ¢astek normativnich ndkladl na bydlent,
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- ndvrh nafizeni vlady o zvySeni ¢astek Zivotniho a existenéniho minima,

v

- ndvrh zdkona, kterym se meéni zdkon ¢. 206/2006 Sb., o trazovém pojiSténi
zaméstnancu a dal$i souvisejici zakony,

- navrh vyhlasky o dispenzéarni péci,
- navrh vyhlasky o preventivnich prohlidkach.

K vyse uvedenym ndvrhiim pravnich ptedpisti a k jednomu ndvrhu koncepéniho piedpisu uplatnila
Rada seniorti CR 39 zdsadnich pfipominek a zpracovala 32 konkrétnich legislativnich navrhu.

Dale byly zpracovany:
1) Doplnujici ndvrhy poslankyné Doc. MUDr. Milady Emmerové, CSc. k vladnimu ndvrhu

zdkona, kterym se méni zdkon ¢. 111/2006 Sb., o pomoci v hmotné nouzi, ve znéni
pozdéjsich predpisti, zdkon ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich



predpist, zdkon €. 117/1995 Sb., o stitni socidlni podpotfe ve znéni pozdéjsich predpisi a
dalsi souvisejici zdkony,

2) Dopliujici a pozménovaci navrhy poslance MUDr. Jaroslava Krakory k vladnimu ndvrhu
zdkona o zdravotnich sluzbach a podminkich jejich poskytovédni (zdkon o zdravotnich
sluzbach),

3) Dopliiujici ndvrh poslance MUDr. Jaroslava Krakory k vladnimu ndvrhu zdkona, kterym se
meéni zdkon €. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim pojiSténi a o zméné a doplnéni
nekterych souvisejicich zdkoni, ve znéni pozdéjsich predpist a nékteré dalsi zakony,

4) Doplnujici navrhy sendtorky BoZeny Sekaninové k vlddnimu ndvrhu zdkona, kterym se
meéni zdkon €. 111/2006 Sb., o pomoci v hmotné nouzi, ve znéni pozdéjsich predpisi, zadkon

¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpisti, zdkon ¢. 117/1995
Sb., o statni socidlni podpote ve znéni pozdéjsich predpist a dalsi souvisejici zdkony,

5) Dopliwjici a pozméthovaci ndvrhy senitora Prof. MUDr. Jana Zaloudika, CSc. k vladnimu
navrhu zdkona o zdravotnich sluzbich a podminkdch jejich poskytovani (zdkon o
zdravotnich sluzbach),

6) Doplijici a pozméthovaci ndvrhy senitora Prof. MUDr. Jana Zaloudika, CSc. k vladnimu
ndvrhu zékona, kterym se méni zdkon ¢. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim pojisténi a o
zméné a doplnéni nekterych souvisejicich zdkonil, ve znéni pozdéjsich predpist a nekteré
dalsi zdkony.

Prostiednictvim legislativnich aktivit a za pomoci poslancii CSSD Rada seniori CR prosadila:

- zachranéni valorizace penzi oproti vladni predstavé o indexaci penzi,

- zachranéni mimoradné valorizace penzi pii 5 % ristu spotiebitelskych cen oproti
vladnimu navrhu mimoiadné valorizace az pii 10 % ristu spotiebitelskych cen,

- osvobozeni dichodci starSich 70 let véku od ¢asové omezenych davek na bydleni,

- dobrovolné, nikoliv povinné ,kartové“ vyplaty penzi a dalSich socidlnich davek,
kromé davek hmotné nouze,

- vnové koncepci ,,Bytové politiky CR do roku 2020% stat uznal seniorské populaci
pravo na bydleni a zalozil legislativni prace na zabezpeceni jeho dostupnosti ve vSech
formach bydleni.

V. Cinnosti krajskych rad seniori

Cinnosti krajskych rad seniorti, obdobné jako v roce predchozim, vychdzely z dikce uzavieného
Memoranda o spoluprici Rady s Asociaci kraju. Pocet, zaméfeni a rozsah aktivit byl ale
v jednotlivych krajich rozdilny, a to dle pfidélenych finan¢nich prostfedkti. Nové ustavené krajské
rady seniori v JihoCeském a Olomouckém kraji zfizovaly svoje sidla, nové ustavend krajska rada
seniorti v Moravskoslezském kraji zfidila svoje sidlo v kancelafich bezplatné seniorské poradny Rady
v Ostravé. VSechny krajské rady seniorti pravidelné zasedaly, zaujimaly stanoviska ke krajskym
koncepcim ovliviiujicim kvalitu Zivota seniorl, pracovaly v odbornych aktivech a také hodnotily
spolupraci s krajskou samospravou. Piedsedové krajskych rad seniort aktivné vystupovali a podileli se
na rozhodovani nejvyssiho orgdnu sjednoceného diichodcovského hnuti, tj. Kolegia Rady seniord
Ceské republiky.



Krajska rada seniori Jihomoravského kraje — obdrZzela od krajského tfadu ucelovou dotaci na
ginnost ve vysi 900 000 K&. Obdobné jako v roce pedchozim byl zorganizovdn Den matek a MDZ
v ramci projektu ,,SbliZzovdni generaci, ddle byly uskutecnény krajské oslavy Mezinarodniho dne
seniorti a rozSitena vyuka Univerzit 3. véku o 5 cykll pfednaSek na Vysokém uceni technickém,
Mendlové univerzité a Masarykové univerzit¢ v Brn¢. Naddle pokracovaly zavedené spolecensko
poznévaci seniorské zdjezdy v ramci akce ,,Poznej svij kraj“, projekt ,,Mosty“, kurzy pocitacové
gramotnosti seniortl a dalsi vzdélavaci akce Clenskych organizaci Rady. Vyznamnou aktivitou krajské
rady senioru je té€Z stdld Cinnost bezplatné seniorské poradny pro Jihomoravsky kraj, kterd v lofiském
v lofiském roce poskytla poradenstvi a pomoc 982 klientiim. Seniorsky mési¢nik ,,Doba seniort* byl
rozSitovan do vSech domovil pro seniory v Jihomoravském kraji. K popularizaci ¢innosti krajské rady
seniorl jsou pravideln¢ vyuZivany téz ¢asopis ,,Brnénsky senior a mistni tisk v jednotlivych okresech.
Nov¢ se krajska rada seniorti prezentovala na brnénském veletrhu MEDICAL FAIR Brno. A to nejen
prostfednictvim vystavni, ale i pfedndskové Cinnosti. Ke zvySeni bezpecnosti seniorské populace
krajskd rada seniorti tzce spolupracuje s policii CR a s méstskou policii statutirniho mésta Brna.
Konkrétni akce pro seniory jsou organizovany ve vSech okresech Jihomoravského kraje. S Centrem
pro rodinu a socidlni péc¢i spolupracuje krajskd rada seniorii na projektu ,,Aktivni starnuti v obcich
Jihomoravského kraje*.

Krajska rada seniort Kralovéhradeckého kraje — zavrsila v roce 2011 ¢tyfi roky pisobnosti, které
byly za ucasti predstavitelii kraje vyhodnoceny na vyrocni krajské konferenci. Konference méla
dastojny a vécné kvalifikovany pribéh, predsedkyni krajské rady seniorti byla opét v tajnych volbach
zvolena Ing. RiZzena Ryglova. Na Cinnost obdrZela krajskd rada seniort 315 000 K¢, z toho 160 000
K¢ bylo pouZito na financovani bezplatné seniorské poradny pro Krilovéhradecky kraj. Poradna v roce
2011 poskytla poradenstvi a pomoc 519 klientim. Zbyvajici prostiedky byly pouZity na financovani
vybranych aktivit ¢lenskych organizaci krajského vyznamu a na krajské setkani klubli diichodct.
Setkani osobné podpofili hejtman kraje, predseda a mistopfedseda Rady seniortt CR a piedseda krajské
rady seniori Jihoc¢eského kraje. Oproti minulému roku bylo krajské setkdni klubti dichodcii z fad
piitomnych podpoieno vyznamné, a to vice nez trojndsobnou tcasti (cca 300 ucastnikil). Krajskd rada
seniortt se naddle podili na tvorbé seniorskych koncepci krajské samosprdavy, aktivné pracuje v
Komisi hejtmana pro seniory a aktivnhé podporuje vSechny krajské konference se seniorskou
tématikou.

Krajska rada seniort kraje Vysocdina — obdrzela od krajského dfadu téelovou dotaci na ¢innost ve
vysi 50 000 K¢. Prostfedky byly vyuZity zejména na vlastni ¢innost a zbytek na podporu dohodnutych
akci Clenskych organizaci. Krajskd rada se podilela na krajském seminéti k prorodinné politice a na
organizovani oslav Mezindrodniho dne seniordt v Jihlavé, kterého se zucastnilo 500 spokojenych
navstévnikil a pozvanych pfedstavitelli kraje. Ddle se krajskd rada podilela na organizovani besed
v Klubu duchodci na Brfezinkach ,,SouCasnd situace ve zdravotnictvi®, ,Dichodova reforma‘,
,Domovy diichodcti a jejich vyhled v kraji Vyso¢ina®, ,,Stifbrné terasy“ a ,,Zivot seniortl v kraji“.
Setkani krajské rady seniord s hejtmanem kraje byly uskute¢nény ve dnech 23. tinora a 6. listopadu.

Krajska rada senioru Zlinského kraje — obdrzela od krajského ufadu ucelovou dotaci na ¢innost ve
vysi 70 000 K¢. Z prosttedkt byl financovan zejména nijem a provoz sidla krajské rady seniori, ve
kterém je provozovano bezplatné poradenstvi pro seniory. Sluzeb vyuZivaji zejména seniofi
v obtiZnych situacich (odebrani socidlnich davek, neschopnost platit thrady za pobyt v soukromych
zafizenich pro seniory, vysoké doplatky za léky, atd.). Krajskd rada uspotddala distojné oslavy
Mezinarodniho dne seniord, kterého se zicastnilo 245 seniorek a seniort. Ddle byly organizovéany
prednasky a besedy na zdklad¢é projektt Socidlniho fondu kraje, spolecné navstévy divadel, vystav a
koncertii. Déle krajskd rada zajistovala kino pro seniory ve Zlin€, organizovala turistické pochody,
zéjezdy za zdravim, apod. Krajskd rada zaujima stanoviska k rozvoji socidlnich sluzeb v kraji a ma své
zastupce v Krajské pracovni skupiné pro seniory.
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Krajska rada seniori Plzefiského kraje — obdrzela od krajského tradu tcelovou dotaci na ¢innost ve
vysi 200 000 K¢. Z dotace bylo zajisténo mj. dovybaveni sidla krajské rady seniorti, ve kterém je
seniorské populaci provozovano bezplatné pravni poradenstvi. V prib¢hu roku 2011 bylo poskytnuto
poradenstvi a pomoc 98 klientim. Ddle byla zajiSténo bezplatné Skoleni pro 27 zdjemctl na pocitacich,
uskute¢néna vystava détskych hracek a 2 koncerty pro dichodce. Krajska rada zorganizovala téz 6
seniorskych zdjezdd, pési seniorské vylety, tydenni rekreani pobyt v Rakousku, dastojné oslavy
Mezinarodniho dne seniorl a mezindrodni setkdni s némeckymi partnery z Regensburgu.

Krajska rada seniori Usteckého kraje — obdrzela od krajského tfadu G&elovou dotaci na &innost ve
vysi 100 000 K¢. Z toho 70 000 K¢ bylo rozd€leno na podporu aktivit ¢lenskych organizaci, o kterych
bylo rozhodnuto, Ze maji krajsky vyznam. A to dle stanovenych Zasad krajské rady. Zbyvajici Castka
byla vyuZita na Cinnost a propagaci krajské rady a na panelovou diskusi seniorskych organizaci.
Panelové diskuse se zucastnili prisluSni ndméstci hejtmanky a 49 seniorskych organizaci z celého
kraje. Krajskd rada seniorti tak navdzala kontakty s méstskymi a mistnimi kluby dichodct, kterych
v kraji ptisobi 120. Setkani klubti seniorii z celého kraje je programovano téZ v roce 2012.

Krajska rada senioru Jiho¢eského kraje byla ustavena dne 12. dubna 2011. Na zfizeni a ¢innost
svého sidla obdrZela v fijnu od krajského tradu ucelovou dotaci ve vysi 100 000 K¢. Z prostiedkti bylo
financovano vybaveni a provoz sidla, dile dohodnuté akce Clenskych organizaci (sportovni turnaj
veteranil policie a seniorli, autobusovy zdjezd do Prahy na ,,Zlaté trumpety*‘). Krajska rada seniorti se
ziiGastnila vlastnim stankem vystavy v Ceskych Bud&jovicich a spoluorganizovala oslavy
Mezindrodniho dne seniord.

Krajska rada seniori Moravskoslezského kraje byla ustavena dne 5. kvétna 2011, tcelovou dotaci
ve vysi 100 000 K¢ obdrZela na uspotadani krajskych oslav Mezinarodniho dne senior. Oslavy byly
uskutecnény v divadle Cesky T¢éSin za ucasti 377 seniort.

Krajska rada seniori Olomouckého Kkraje byla ustavena dne 31. 8. 2011 a pies dohodnuté
financovani s hejtmanem kraje neobdrzela v roce 2011 zZadné finan¢ni prostfedky. Touto skutecnosti
byla poznamendna jeji Cinnost, kterd se omezila pouze na zasedani jednotlivych organt rady.

VI. Vystavni ¢innost

Vroce 2011 oslovovala Rada seniori Ceské republiky
seniorskou vefejnost prostiednictvim tii seniorskych
vystav. A to prostiednictvim vystavy FOR SENIOR ve
dnech 31. 3. az 3. 4. v Praze — Letianech, prostfednictvim
vystavy Senior Praha, kterd se uskutecnila ve dnech 8.9 az
10. 9. 2011 v Praze — HoleSovicich a prostiednictvim
vystavy MEDICAL FAIR Brno na brnénském vystavisti
ve dnech 18. az 21. fijna. Ve srovnani s pfedchozimi 1éty
jde o kvantitativni posun. Tisicim navsStévnika
jednotlivych veletrhi byla pfedstavena cinnost Rady
seniortl, jeji ochranné a legislativni aktivity, bezplatné
seniorské poradny a také mésic¢nik ,,Doba seniorii*“. Na veletrzich byly navazovany kontakty
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s vystavovateli a s inzerenty mésicniku ,,Doba
seniori“. Na vystavé FOR SENIOR byla
vyhodnocena t€Z fotografickd soutéZ mési¢niku.
Vzijemnd setkdni pfedsedy a pracovnikii Rady
seniorl, $éfredaktora a feditele Doby seniord s
Sirokou vetejnosti byla vyuzita k ziskani ndzorti na
kvalitu price Rady a také na zaméfeni a kvalitu
obsahu jejtho periodika. Soucasné byl ovéten
zdjem o vydavani periodika a v neposledni fadé
také stav informovanosti seniori o samotné
existenci Doby seniori a Rady seniorit CR. Rada
zajemct se zajimala o pravni a bytové poradenstvi
Rady seniorti a také o zkuSenosti Rady s ¢eskymi politiky. VSechny dotazy byly odpovézeny. Ve
srovnani s pfedchozimi Iéty informovanost seniorské populace o existenci a aktivitich Rady senior
CR vzrostla.

VII. Vydavatelska ¢innost

V roce 2011 vychazel mési¢nik ,,Doba seniori ve stejném formatu a rozsahu jako v roce
predchozim, dvacetitisicovy ndklad ale musel byt z finan¢nich divodli v ¢ervnu sniZen. Pfes financni
problémy Rada seniorti CR nezvysila prodejni cenu periodika, 14 K& u prodeje na stancich a 11 K& u
predplatného zlstalo zachovdno Pocet predplatitel periodika mezirocné nepatrné poklesl, a to
v celoro€nim mésiénim priméru z 2 396 v roce 2010 na 2348 v roce 2011, tj. o dva procentni body.
Vyrazngjsi pokles byl zaznamendn u prodeje na stdncich, kde 2 383 prodavanych vytiskti v roce 2010
pokleslo na 1 826 prodavanych vytiskii v roce 2011. Tj. 0 23 %! Alternativni prodej mezirocn¢ vzrostl,
presné udaje ale nejsou k dispozici. Presto je Doba seniord stile jedinym seniorskym mésicnikem a
také jeji ndklad a prodej je faddové vysSsi nez seniorskych periodik ostatnich. Naklad a prode;j
jednotlivych ¢&isel v roce 2011:

Mésic Naklad ¢asopisu Remitenda v % (bez
alternativniho prodeje)

Leden 20 000 78
Unor 20 000 78
Bfezen 20 000 78
Duben 20 000 79
Kvéten 20 000 79
Cerven 12 000 65
Cervenec 12 000 65
Srpen 12 000 66
Zari 13 000 69
Rijen 13 000 69
Listopad 13 000 70
Prosinec 13 000 69

Zamg¢teni méesi¢niku ,,Doba seniori* bylo v roce 2011 nadéle pestré, hlavnim posldanim bylo odborné
poradenstvi a informacni servis generacim tietiho a ctvrtého véku. A to z oblasti socidlniho, bytového,
obCanského a rodinného prava, pocitaové gramotnosti a ochrany spotiebitele. Kazdé vydani
obsahovalo nabidky kulturnich, spoleCenskych a rekreacnich akci. Pravidelné rubriky pak informovaly

v v

o uskute¢nénych vyznamnéjsich aktivitach a akcich seniorskych organizaci, nabizely kontaktni adresy
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a spojeni s poradnami Rady senioril, seznamovaly ctendfe s kulturnim kalenddiem, kniznim a
duchovnim okénkem. Dle uskutecnéné Ctenaiské ankety, a to kazdorocné jiz patym rokem, je vice nez
87 % ctenaiu se zamétenim a kvalitou periodika spokojeno.

Odborné poradenstvi v Dobé seniorii:

- Doba senioru ¢. 1 —,, Co plati pronajimatel”, autor Ing. Karel Hanauer, ,,Posilame velky
soubor dat®“, autor Zden¢k Hrtebejk, ,,Vypocet starobni penze v roce 2011%, autor JUDr.
Zden¢k Hijek,

- Doba senioru ¢. 2 — ,,Jak kontrolovat vyuctovani za sluzby®, autor Ing. Karel Hanauer,
,KdyZz tuto¢i HOAX®, autor Zden¢k Hiebejk, ,,KdyZ soused rusi klid*, autor JUDr. Zden¢k
Hijek,

- Doba seniori €. 3 — ,Jak ziskat pfispévek na bydleni®, ,,Rozictovani ndkladi®, autor Ing.
Karel Hanauer, ,,Utok na city i na rozum*®, autor Zden€k Hiebejk, ,,Dan¢ a jak na n¢ v roce
2011%, autor Doc. Ing. Vladimir Folprecht, CSc.,

- Doba seniora ¢. 4 — ,,Opravnéni uZivat byt“, autor Ing. Karel Hanauer, ,,Pro¢ jsou Hoaxy
Skodlivé®, autor Zdenc¢k Hrebejk, ,OSVC a predcasny starobni dichod“, autor JUDr.
Zdenék Hajek,

- Doba seniori €. 5 — ,Nespravn¢ regulovand ¢inze* autor Ing. Karel Hanauer, ,,Rybaifim
jde o penize“, autor Zdenc¢k Hriebejk, ,.Jak z dluhové pasti“, autor JUDr. Zdenka
Vejvalkovd,

- Doba senioru ¢. 6 — ,Jak na uéty za teplo“, autor Ing. Karel Hanauer, ,,Smrt teroristy
spustila vlnu pocitacovych utoka®, autor Zden¢k Hiebejk,

- Doba senioru ¢. 7 — ,,Osm otdzek a odpovédi k novele ob¢anského zdkoniku®, ,Napadly
muj pocita¢ viry“, autor Zdenc¢k Hiebejk, ,,Pozor na vyhodné predvadéci akce*, autor JUDr.
Zdenka Velvalkova,

- Doba seniori €. 8 — ,,Jak ukoncit podndjem®, autor JUDr. Jitka Kocidnovd, ,,Karanténa
v pocitaCi®, autor Zden¢k Hfebejk, ,,Adresny pfispévek na bydleni“, autor Ing. Karel
Hanauer, ,,Darem nebo jinak®, autor JUDr. Zdenika Vejvalkova,

- Doba seniori €. 9 — ,,Sjednavani ndjemného z bytu*, autor JUDr. Jitka Kocidnova, ,,SMS —
lapkové na internetu, autor Zdenck Hiebejk, ,Jak zajistit pradva vnucky®, autor JUDr.
Zdenka Vejvalkova,

- Doba seniorii €. 10 — ,Sjedndvani ndjemného z bytu®, autor JUDr. Jitka Kocidnova,
,Chrante osobni udaje®, autor Zden¢k Hiebejk, ,,Prarodi¢e chrani vnucku®, autor JUDr.
Zdenka Vejvalkova, ,,Dokladani Zadosti o diichod®, autor JUDr. Zden¢k Héjek,

- Doba seniori ¢. 11 — ,Dé&dic neplaticem®, autor JUDr. Jitka Kocidnova, ,.Jaky OS
Windows instalovat®, autor Zden€¢k Hiebejk, ,,ReSenim je rozsudek soudu®, autor JUDr.
Zdenka Vejvalkova,

- Doba seniorii €. 12 — ,,Uzitecné paragrafy o bydleni®, ,,Nastavujeme elektronickou postu*,
autor Zdenék Hiebejk, ,,Rozvod a spolecny majetek*, autor JUDr. Zdeiika Velvalkova“.

VIII. Bezplatné poradenstvi a pomoc Rady seniorii seniorské populaci

Bezplatné poradenstvi a pomoc seniorské populaci poskytovala Rada seniorit CR (déle jen RS
CR) vroce 2011 jiz Sestym rokem. A to v hl. m. Praze pod identifikitorem 1626438, v Brné pod
identifikatorem 8751678, v Ostravé pod identifikdtorem 4294898 a v Hradci Kralové pod
identifikdtorem 7691010. Bezplatné poradenstvi a pomoc byly poskytovany v otdzkach socidlnich,
pravnich a bytovych. A to ambulantni i terénni formou. Disledkem vyrazného mezirocniho sniZeni
dotacnich prostfedkii nebyla v Praze oteviena pravni poradna. Problémy prazskych seniorskych
klientll vyfizovala poradna Brno. Persondlni obsazeni poraden bylo z diivodu nedostatku finan¢nich
prostiedkll sniZeno na existen¢ni minimum, pracovni GvazKky seniorskych experti byly sniZzeny ve
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vSech poradnich kromé Ostravy. Metodika poskytovadni sluzby je rozpracovana ve Standardech
kvality, v Pracovnim fidu, v Pravidlech etického chovéni pracovnikii, v Naiizeni piedsedy RS CR
k zajisténi ochrany osobnich tidajii, v pracovnich smlouvach a v Organizaénim #adu RS CR. Obdobné
jako v letech pfedchozich také v roce 2011 byli pracovnici pfi vykonu sluzby pojisténi. Kontrolu
kvality sluzby priubézné provadél piedseda Rady seniorti, pomoc supervize nebyla od pracovniki
pozadovana. Na realizaci projektu obdrzela Rada seniorti od stitu 2 242 000 ...K¢. Ztoho od
ministerstva prace a socidlnich véci 1 241 000 K¢ a od ministerstva pro mistni rozvoj 390 000 K¢.
Meziro¢né slo o 304 000 K¢ nizsi ¢astku, tj. o 16 procentnich bodi! Deficit se podatilo caste¢né
nahradit dotacemi z krajii. A to od hl. m. Prahy ve vysi 335 100 K¢, od Jihomoravského kraje ve vysi
95 000 K¢, od Kralovéhradeckého kraje ve vysi 260 000 K¢ a od StiedoCeského kraje ve vysi 32 500
K¢. (Bezplatné poradenstvi a pomoc seniorim je financovdno z vice zdroji, krom¢ stitu pfispivaji
kraje a nékterd mésta. Celkové jsme obdrzeli na bezplatné poradny 2 353 600 K¢, coz bylo o 136 400
K¢ méné nez v roce 2010). Pro udrZeni provozu bezplatného seniorského poradenstvi seniorim
odpracovali pracovnici Rady v poradnach v Praze a v Brné prvni tfi mésice roku zdarma,
provoz byl zdarma zajiSt'ovan téz v letnich mésicich. V Hradci Kralové odpracovali pracovnici
poradny &tyFi mésice zdarma a v Ostravé pét mésicii zdarma. Rada seniorii Ceské republiky tuto
mimoradnou obétavost svych pracovnikii vysoce oceiuje a vSem dékuje.

Ambulantni poradenstvi:

Poradny v Praze a Ostravé jsou vybaveny tfemi mistnostmi, v Brné dvéma mistnostmi a v
Hradci Krélové mistnosti jednou. Vsechny poradny maji k dispozici pocitatovou techniku, internet,
telefon, kopirky, ptislusné pravni piedpisy a dal$i odbornou literaturu. V Praze je k dispozici navic
sbirka zdkonti a v Brn¢ fax. Provozni doba poraden je celotydenni, socidlni poradenstvi poskytujeme v
hodindch dopolednich, pravni a bytové v hodindch odpolednich. Seniofi, respektive i jejich rodinni
prislusnici, jsou pfijiméani zpravidla na zdklad¢ telefonického objednani. Pfedem neohlaseny klient je
obslouZen téz, prednost ale maji klienti objednani. Vztah klienta s poradcem je intimni, konzultace
probihaji vzdy v samostatné kancelafi, povinnost mil¢enlivosti pracovnikil je stanovena ve vnitinim
pfedpisu organizace a v pracovné pravnich piedpisech. Dokumentace sluzby je vedena v provoznich
knih4dch jednotlivych poraden, tj. v knihdch poraden socidlnich, v knihdch poraden pravnich a
v knih4ch poraden bytovych.

Poradenstvi socidlni - zajistovalo v lonském roce 10 pracovniki piijatych na 2,6 dvazku. Z toho Sest
pracovnikii ma vysokoskolské vzdélani a Ctyii pracovnici vzdélani stiedoskolské. Dale vedouci
realizator projektu, ekonom a webmaster v rozsahu 1,2 pracovniho tuvazku. VSichni pracovnici
,obsluzného persondlu® maji vysokoskolské vzdélani. Poradny poskytovaly informace a pomoc pfi
uplatiovani obligatornich, respektive téz fakultativnich ndrokli na socidlni ddvky, na prikazy
mimotadnych vyhod, pfi umistovani do domovii pro seniory, do domu s pecovatelskou sluzbou a
v neposledni fad¢ poskytuji téZ ochranu seniorim pfi sjedndvani podminek a cen socidlnich sluZeb s
poskytovateli. Dédle byly poskytovany informace a pomoc pii vyméndch a umistovani seniorti do
malometraZnich bytt. O kazdém problému byla vedena dokumentace (jméno a piijmeni klienta, adresa
bydliste, téma navstévy, doporuceni postupu). V piipad¢ uplatnéni pozZadavku na pomoc k ziskani
piisluSnych socidlnich davek (nejCastéji piispévek na péci, pifispévek na bydleni, u zdravotné
postizenych seniorti piispévek na dpravu bytu, piispévek na dopravu, ndroky pifi mimotddnych
vyhodédch 2. a 3. stupné) byla posuzovédna zdkonnd opodstatnénost ndroku, objasnén procedurdlni
postup podani a vyfizovani zadosti a v piipadé potieby poskytnuta pomoc té€Z pti vyplnovani zadosti.
Pti uplatnéni pozadavku klienta na pomoc k posouzeni nadvrhu smlouvy o poskytovani socidlni sluzby
byla posouzena jeji konkrétnost, vécny obsah vcetné¢ cenovych relaci a klientovi doporuceno jeji
podepsani, ¢i nikoliv. Celkové bylo v roce 2011 seniorim poskytnuto 791 odbornych konzultaci
spojenych s ponau¢enim a s konkrétni pomoci. Dale jsme vyridili 362 telefonickych dotazu a 16
dotazi pisemné, respektive elektronickou cestou. Oproti roku 2010 jde o 132 obslouzenych
Kklientt vice.
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Pravni poradenstvi a pomoc byly poskytovany v oblastech socidlniho, obanského prava, obchodniho
prava a rodinného prava. Poradny kromé ponauceni posuzuji téz uzaviené smlouvy a poskytuji vzory
pravnich podéni tykajici se bytové oblasti, obanského prava, dédéni, kupni a darovaci smlouvy. Déle
vzory dopistt a Zalob. Pravni poradenstvi a pomoc zajistovali 4 pravnici pfijatych na 0,6 tvazku.
VSsichni poradci maji vysokoSkolské vzdelani. Celkové bylo obslouzeno 975 klientii, z toho 864
klientii pifimo v poradnach, dale bylo vyfizeno 109 telefonickych dotazi a dva dopisy. Oproti
roku 2010 jde o 43 obslouzenych klienttu vice méné. Jde o deficit prazské poradny. Nejcastéji feSené
problémy:

- prispévky na bydleni,

- pfevody nemovitosti,

- dédictvi,

- dtchody ze zahrani¢i,

- predcasné starobni dichody,

- pfevody bytu,

- pfevody nemovitosti,

- vécna bfemena,

- exekuce majetku,

- rucitelstvi,

- reklamace vad zakoupeného zbozi,

- odstoupeni od smluv, zejména diive vyjednanych darovacich smluv,

- odebrani prikazii mimotadnych vyhod,

- ndjemni smlouvy k bytu,

- vypovéd z ndjemniho bytu,

- nakladani s uctem prostrednictvim zplnomocnéné osoby,

- sepsdni zavéti,

- soub¢h dichodu s vydeélkem,

- vyplata dichodu na Slovensko,

- dohody o provedeni prace,

- odstoupeni od smlouvy,

- druZstevni byt, druzstvo v likvidaci

- fteSeni sousedskych vztaht,

- stavebni spotent,

- eutanazie v CR,

- ndhrady Skod za vloupéni do bytu,

- stabilizacni byt,

- regulacni poplatky u lékare,

- restituce,

- zapocet péce o osobu blizkou pfi stanoveni vySe dichodu,

- doplatek pfi pracovnim drazu,

- piispévky na péci,

- vydédeéni.
Krom¢ ambulantniho poradenstvi bylo pravni poradenstvi poskytovano téz prostfednictvim pravni
rubriky v Dob¢ seniort, tj. v mesi¢niku Rady a na webovych strankdch Rady.

Bytové poradny — poskytovaly seniorim poradenstvi pomoc v otdzkdch ochrany ndjemnich vztaht,
sluZzeb souvisejicich s bydlenim, socidlnich ddvek na bydleni, smén bytl, privatizace domi a bytt,
podndjemnich vztahti, socidlniho bydleni seniord, atd. Komunikace se seniory probihala formou
osobnich pohovort s podrobnym vykladem problematiky a dal$i pomoci. Rozsah pomoci byl rizny, a
to od vypoctu ndroku na piispévek na bydleni vcetné vypliovani tiskopisii pies vzorové ndjemni
smlouvy a vzorové zaloby na neplatnost ukonceni ndjemniho vztahu, vypocty zdkonného navyseni
najemného, vypocty spravného vyuctovani sluzeb souvisejicich s bydlenim az po névstévy u spravce
bytu. Slozitd jednani probihaji s firmami odpovédnymi za vytuctovani ndklada za teplo, TUV, vodné a
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stocné. Zcela bezvychodnd je situace seniorti bydlicich v nadmérnych ndjemnich bytech v Praze a
v Brné. Bytové poradenstvi a pomoc poskytovali ¢tyii poradci zaméstnani na 0,8 tvazku. Ze Ctyt
poradciti maji tfi vysokoskolské vzdélani. NejCastéji feSené problémy:

- kontroly jednostranného navySeni ndjmu — pfepocitani ndjemného,

- prispévky na bydleni,

- spolecné uzivani ndjemniho bytu manzely,

- prevody prav a povinnosti k bytovému druZstvu,

- vécna bfemena,

- stanoveni vySe odmén funkcionairiim SVJ,

- prodeje byttt SVJ,

- prodeje druzstevniho podilu v bytovych druzstvech,

- placeni uvéru v BD,

- kontrola vyactovani sluZeb souvisejicich s bydlenim — ptepocitani vySe thrad,

- smlouvy o pfevodu byt v BD,

- smlouvy o pfevodu bytu v SVJ,

- vysvétleni zdkona o cenéch,

- kalna TUV,

- privatizace bytt,

- vstup do BD,

- opravy v ndjjemnich bytech,

- ptechod ndjmu,

- ptevod bytu z BD na SVJ,

- Zaloby na neplatnost navySeni ndjemného,

- vypovédi z ndgjemniho bytu,

- cena za vytah,

- likvidace BD,

- pfeméfeni uzitné plochy bytu,

- slevy na ngjemném,

- nedoplatky za vodné a stocné,

- zapocet vzajemnych pohledavek,

- prevod €lenskych prav v BD,

- nastéhovani pfibuznych do ndjemniho bytu,

- dé&dictvi Clenskych prav v BD,

- Zaloba na slevu z ceny bytu,

- bytova ndhrada,

- sdileni spolecné domacnosti se synem,

- pfevod chaty,

- smény bytq,

- vynuceny pievod vlastnického prava k bytu,

- odstoupeni od ngjemni smlouvy,

- darovaci smlouvy + vécna biemena,

- vymény oken v ndgjemnim byté.
V roce 2011 bylo v bytovych poradnich obslouZeno 812 klientd, tj. o 66 vice neZ v roce predchozim.
Diéle bylo zajisténo podani dvou soudnich Zalob na neplatnost ukon¢eni ndjemniho vztahu a na slevu
z ngjemného a jednoho trestniho ozndmeni pro ttisk a branéni v uZivani bytu. Kromé ambulantniho
poradenstvi bylo bytové poradenstvi zabezpecCovano téz prostfednictvim periodika Rady, tj. Doby
seniorl a také prostfednictvim webovych stranek Rady.

Z vyie uvedeného je ziejmé, Ze Rada seniorti CR vroce 2011 bezplatng obslouZila 3 090
seniorskych klienti. (Bezplatna seniorska poradna pri krajské radé seniori Plzefiského Kkraje
obslouzila 98 klienti a pii krajské radé seniort Zlinského kraje 36 Kklientd). V porovnani
s rokem 2010 to bylo o 854 klientu vice. V roce 2011 jsme neobdrzZeli Zadnou stiZznost na kvalitu
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sluzby, ani na jednani poradci. Poradny prispivaji k rozvoji pravniho védomi seniori, k FeSeni
mezilidskych vztahi, k odstranovani Sikany, ekonomického vydirani, psychického a fyzického
tyrani. Poznani z poraden vyuziva Rada téz pri legislativnich, koncep¢nich a vyjednavacich
aktivitach.

Terénni sluzby Rady seniori:
Terénni socidlni poradenstvi a pomoc poskytuje Rada seniorGi od listopadu 2006, v roce 2011
v rozsahu 0,5 pracovniho dvazku. Tj. z finan¢nich diivodl o 0,25 dvazku mén¢ nez v roce predchozim.
Jednd se zejména o pomoc tém starobnim dichodctim, jejichZ zdravotni stav jiZ neumozZiuje bez
pomoci vyfizovat osobni zdlezitosti na dfadech, ve zdravotnickych zafizenich, atd. VétSina z klienth
jsou osamocené Zeny bez rodinného zdzemi ve véku az 93 let. Rozsah pomoci je s klientem vzdy
dohodnut. Pfi ptfichodu do obydli klienta se terénni socidlni pracovnik, v Brn¢ téZ bytovy poradce,
prokaZe ob¢anskym prikazem a také priikazem pracovnika Rady seniorti CR. Klient je pouden, Ze
pracovnik Rady je vazadn mlCenlivosti a Ze ziskané osobni udaje budou pouzity pouze k vytizeni jeho
zalezitosti. Od vSech klientl je poZadovan pisemny souhlas s dcelovym nakldddnim s jejich osobnimi
udaji. O priibéhu feseni pozadavku je vedena dokumentace. Rozsah sluzby je samoziejmé piipad od
piipadu rozliSny. Zpravidla jde o n¢kolik ndvstév v rodindch, ve zdravotnickych zafizenich a na
prislusSnych dfadech, a to az do vyfizeni problému. V roce 2011 bylo realizovdno 164 navstév
v prazskych rodindch starobnich diichodcii a 28 navstév v brnénskych rodinich starobnich diichodci.
Déle bylo uskutecnéno 43 jedndni na uradech rozhodujicich o socidlnich davkach, 15 jednani na
ufadech rozhodujicich o umisténi osoby do piisluSného zafizeni, 29 jednani s l€kafi a 8 jednéni se
zdravotnimi pojistovnami. V 15 piipadech doprovézel terénni socidlni pracovnik véazné zdravotné
postiZzené klienty pfi jedndnich na dtfadech a na odbornych 1ékatskych vySetfenich.

Resené problémy:

- ptidéleni prikazi mimoifddnych vyhod,

- prefazeni mimotfadnych vyhod do vyssiho stupné,

- ptidéleni piispévkil na péci, respektive jejich pietazeni do vyssiho stupné,

- pridé€leni pfispévki na dopravu,

- ptidéleni piispévki na bydlent,

- umisténi klient do domovti pro seniory,

- umisténi klientd do domt s pecovatelskou sluzbou,

- prid€leni prispévkil na dpravu bytu,

- ptidéleni ndhradnich bytd,

- vymény bytu,

- kontroly vySe ndjemného v bytech,

- zabranéni vypovédi z ndjmu bytu,

- zajiSténi pecovatelské sluzby pro klienta.
Pfi poskytovani této pomoci socidlné¢ ohroZzenym klientim soustavn¢é evidujeme fadu problémi v
procedure priznavani socidlnich ddvek a sluzeb, na které kazdoro¢né€ upozoriiujeme ministerstvo prace
a socidlnich véci. Piesto se véci nelepsi. Jde o laxni piistup obvodnich lékaia pii zpracovavani
zdravotnické dokumentace pro posudkové komise, o nedostateCnou administrativni spolupréci
obvodnich 1ékafi s odbornymi zdravotnickymi ustavy a v neposledni fadé téz s posudkovymi
Iékatrskymi komisemi L. a II. stupné. Nejsou dodrZzovany 15 dennf lhiity pro vypracovani zdravotniho
posudku, atd. Problémy se také vyskytuji pifi socidlnich Setfenich, kdy pracovnici socidlnich odbort
nevénuji testovani situace dostatek Casu, etiky a ohleduplnosti. Tyto neporadky jsou hlavni pficinou
odmitani nebo zdlouhavého vytizovani zadosti klientd, ktefi na konecné rozhodnuti ¢ekaji nékdy déle
nez rok.

17



IX. Vyhodnoceni kurzu trénovani paméti

Projekt trénovéni paméti a mozkového joggingu byl zabezpedovén piedsedkyni Ceské spoleénosti pro
trénovani paméti a mozkovy jogging formou
akreditovaného tydenniho, interndtniho seminéfe.
Seminafe se zucastnilo 30 senioru, ztoho 11
predstaviteli a pracovniki Rady seniord CR.
S tispéchem byla projedndvana témata: Problematika
trénovani paméti, Metodicky privodce trénovani
paméti, Hratky s textem a verbdlni logika, Jogging pro
mozek, PouZiviani mnemotechniky jako dokonalé
kompenzace nedokonalé paméti a dalii. Uroven kurzu
byla velmi vysokd, zejména proto, Ze vSe bylo
dikladné procviCovano a provérovano prostiednictvim
testt a pravidelnych a kontrolovanych domaécich
cviceni. Zaveérecné hodnoceni a testy ukdzaly, Ze ucastnici naCerpali mnoho novych poznatki a
dovednosti. V piipad¢ potieby jsou absolventi kurzu schopni problematiku trénovini paméti sami
realizovat v seniorskych organizacich. D€kujeme v této souvislosti za financni podporu ministerstvu
zdravotnictvi, bez které by kurz nemohl byt uskute¢nén.

X. Webové stranky a poradenstvi Rady seniort

Visnamné narusld porel potilatoud gramolngceh seniora, prolo fe
k poradenstui  uyujivan také porldl Rady seniort R www.rscr.cj.
Dausteunost webove slranky byla v roce 2011 pramérné 3647 3a mésic,

* NN

ro3 {e srounalelné s rokem Z010 pii mirném naruslu.  Deinijsi  potel
nausléu byl v lelnich mesicich (Ffervenec, srpen) a nejuyssi v lednu.

Mésic [(eden (nor Btezen Duben Ruélen Qeruen
Pocet 2ng 4987 avngd 4377 d3d1 ivaz
navstév
Mésic Qeruenec | Srpen Aari Rijen Idslopad | Prosiner
Pocet 1734 [ 2546 2280 27053 20534
navstév

Podle  prughumu v poradnach  byla  wvelmi  populdrni o do
nausfeunosti  kalkulatka  ndiemného,  klerd  byla  preujala  odkajem

3 weboué shranky minisferslua  pro misini rojuei CR. Proloje Fada
klienfit ma 3diem porounduval regulované nadiemné potinaie vokem 2007 aj
po rok 2011, byly na slrance jachouvany kalkularky i 3 Iéchlo roku.

Deiméne ndusfeuniku  prislo {ako obuykle v sobolu. Ve usednich

anech pondéli a3  palek byla urelku vyrounand. Dejoblibenéist hodinou
byla 11. dopoledne.
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Slranka e Iradirn® seslavena 3 obrdzkouych odkazu, proloje Talo
obrajoud TfTorma se jeul pro  seniory priveliveist ne3d forma  pomort

selftoenych nebo  neselfidengch  sejnamu.  Slarst  ookumenly  jobrajuiict
u plné §iti tinnosl Rady senioru byly umislény do podsiranky drehiv.

Douvé byla wystavena slrdnka o jedndni predsfavilelu Rady senioru

1%

AR se stalnimi Finileli a pfipominky a ndurhy k 3dkonum Igkaiicim se
Jivola seniorské populace.

Slranky byly Také navslévouvany 3¢ jahraniri, wneju3zodleneii a3
3 Qinské lidoud republiky.

Podle potlu nausiev I3e jahranitni ndusféuvy a Tujemské porounal

u nasleduiict Tabulce:

Zemé Kéd | Pocet navstév Stazeno GB
Oeskd republika €3 d0Zgh 3,707
Slovenskd republika sk [ uv.,q4n
Spoiene slaly us a1 107,06
Ypolkoud republika ae gz 18,36
Demecko

(Oinskd lidoua republika rn aa 18,36
Francie fr 20 3,55
Gpoienet kralovslui gb 14a 4,83
Auslralsky suvaj au 17 73,249
Polska lidoud republika pl 16 22,61
Japonské cisatslui ip 12 1,33
oslalni 78 31,47

.

i slrankami  byly informacre poraden Rady

Deinavslévovanéisim
sich mislech archiv Quaju duchoocu.

seniorut OJIR a na oal

Dausleunici s wvelkou prevahou poulivali wyhledduar a inlernelouy
prohlijet MG Talernel Gxplorer, na 0rubém misté pak Google, dalsi pak
Seznam a www. policeiniveleran.c3.

Navstévnost webovych stranek Rady seniorit CR v mésicich roku 2011:
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leden unor brezen duben kvéten cerven cervenec srpen Zar Filen listopad prosinec

o 4

Nejméné navstévniki prislo v sobotu. Nejcastéjsi hodina pro navstévu 10:00 hod. dopoledne. Nejméné
navstévovana doba je 01:00 hod. po ptilnoci.

XI. Zavérem

Cinnost centralnich a krajskych organti Rady seniorti Ceské republiky byla v roce 2011 bohat4.
Nedostatek finanénich prostfedkli byl nahrazen vysokou obétavosti a také odpovédnosti pracovnikll a
funkciondrského aktivu. VSechny legislativni, dohadovaci, vyjedndvaci, vydavatelské, poradenské a
ostatni dohodnuté aktivity v rdmci konfederace sjednoceného seniorského hnuti byly plnény. Prosazeni
seniorskych zajmu a potieb bylo a je determinovédno politickymi prioritami soucasné vladni koalice.
Na drovni krajii pak prioritami krajskych samosprav. Vyse uvedeny souhrn aktivit rekapituluje pouze
¢innost organii a odbornych pracovist Rady, nikoliv dal$i bohatou a rozmanitou pulsobnost
jednotlivych ¢lenskych organizaci. V tomto pojeti by zdvérecné hodnoceni celého sjednoceného
seniorského hnuti bylo vyznamné obséahle;jsi.
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Rozvaha ( bilance)

ve zjednoduSeném rozsahu

ke dni 31.12.2011

(vcelych Kg)

Priloha 1

AKTIVA Stav k prvnimu Stavk poslednimu
dni Ucetniho obdobi| dni uc¢etniho obdobi
A |Dlouhodoby majetek celkem 0 0
l. |Dlouhodoby nehmotny majetek celkem 0 0
Il. |Dlouhodoby hmotny majetek celkem 0 0
lll. |Dlouhodoby finanéni majetek celkem 0 0
IV. |Opravky k dlouhodobému majetku celkem 0 0
B |Kratkodoby majetek 938662 616405
l. |Zasoby celkem 0 0
ll. |Pohledavky celkem 81200 15430
lll. [Kratkodoby finan€ni majetek celkem 857462 600975
IV. |Jina aktiva celkem 0 0
AKTIVA CELKEM 938662 616405
PASIVA
A. |Vlastni zdroje 125360
l.  JUJménicelkem 0
Il. JVysledek hospodafeni celkem 125360 0
B. |Cizi zdroje celkem 813302 616405
l. JRezervy celkem 0 0
Il. |Dlouhodobé zavazky celkem 160000 229715
lll. |Kratkodobé zavazky celkem 415236 204403
IV. |Jina pasiva celkem 238066 182287
PASIVA CELKEM 938662 616405
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Vykaz zisku a ztraty Priloha 2
ve zjednoduSseném rozsahu
ke dni 31.12.2011
(vcelych Kg&)
Cinnosti
hlavni hospodarska
A. INAKLADY 5 780 396
l. |Spotfebované nakupy celkem 199 827
Il. |Sluzby celkem 522 551
lll. JOsobni naklady celkem 1612 094
IV. JDané a poplatky celkem 8 404
V. |Ostatni ndklady celkem 1606 002
V1. |Odpisy,prodany majetek.tvorba rezerv cell 0
VI. JPoskytnuté prispévky celkem 1831518
Dan z pfijmu celkem 0
B. [VYNOSY 4810 240 959 040
l. | Trzby za viastni vykony a za zboZi celkem 0 959 040
Il. |Zmény stavu vnitroorganiza€nich zasob ce 0
lll. JAktivace celkem 0
IV. |Ostatni vynosy celkem 531640
V. |Trzby z prodeje majetku, zi€tovani rezerv ( 0
VI. |Prijaté prispévky celkem
VIl. |Provozni dotace celkem 4 278 600
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ROCNI UCETNI ZAVERKA

PREHLED O CELKOVYCH NAKLADECH

Pfiloha 3

Ké Ké

SUMA

I. |[NAKLADY NA SOCIALNIi SLUZBY 2342 876

1. |Osobni naklady 1612 094
1.1. |Hrubé mzdy 179 600
1.2. |Odvody na socialni, zdravotni, zakon. pojisténi 328 083
1.3. |Ostatni osobni naklady 104 411

2. |Materialové naklady 15 305
2.1. |Kancelarské zafizeni a potifeby 12 902
2.2. |Odborna literatura 2403

3. |Nematerialové naklady 715 477
3.1. |Najemné a sluzby 523 465
3.2. |Cestovné 13 131
3.3. |Naklady na spoje 127 359
3.4. |Ostatni naklady 16 722
3.5. |Realizace projektt 34 800

I. |[NAKLADY NA DALSIi CINNOSTI 1 606 002
1. |Naklady na noviny 267 262
2. |Naklady na vlastni Einnost organizace 288 740
3. |Na&klady na projekt Trénovani paméti 50 000

lll. |Naklady Krajskych rad seniort 1831518
1. |Krajska rada Kralovéhradeckeého kraje 315 000
2. |Krajska rada Moravskoslezského kraje 96 518
3. |Krajska rada Zlinského kraje 70 000
4. |Krajska rada Jihomoravskeého kraje 900 000
5. |Krajska rada JihoCeského kraje 100 000
6. |Krajska rada kraje VysocCina 50 000
7. |Krajska rada Plzeriského kraje 200 000
8. |Krajska rada Usteckého kraje 100 000

NAKLADY CELKEM 5 780 396
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ROCNI UCETNI ZAVERKA
PREHLED O CELKOVYCH VYNOSECH

Priloha 4

Ké Ké
SUMA
. Vynosy z dotaci na poradenstvi 2 503 600
1. Dotace MPSV prostrednictvim kraje: 1241 000
1.1. |Praha 213 000
1.2. |StfedoCesky 70 000
1.3 Jihomoravsky 470 000
1.4 Moravskoslezsky 488000
1.5 Kralovéhradecky 0
2. Dotace z MMR 350 000
3. Dotace z rozpoctu kraju 817 600
3.1. |Praha 335100
3.2. |StredocCesky 32 500
3.3. |Jihomoravsky 0
3.4. |Moravskoslezsky 350 000
3.5. |Kralovéhradecky 100 000
4. Dotace z rozpoctu statutarnich mést 60 000
4.1 Statutarni mésto Brno 60 000
4.2 Statutarni mésto Ostrava 0
4.3. |Statutarni mésto Hradec Kralove 0
4.4, Hlavni mésto Praha 0
5. Dotace z Ministerstva zdravotnictvi 35 000
. Vynosy z dotaci a dart pro Krajské rady 1 835 000
1. Krajska rada Kralovéhradeckého kraje 315 000
2. Krajska rada Moravskoslezského kraje 100 000
3. Krajska rada Zlinského kraje 70 000
4. Krajska rada Jihomoravského kraje 900 000
5. Krajska rada JihoCeského kraje 100 000
6. Krajska rada kraje Vysocina 50 000
7. Krajska rada Plzerniského kraje 200 000
8. Krajska rada Usteckého kraje 100 000
lil. Ostatni vynosy 1 224 860
1. Vynosy z Easopisu Doba senioru 959 040
2. Clenské prispévky 19180
3. Dary 245 740
4. Uroky v bance 172
5. Jiné prijmy 728
CELKOVE PRIJMY 5563 460
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Ptilloha 6

ROCNI UCETNi ZAVERKA

NEINVESTICNi NAKLADY NA PORADENSTVi

NAKLADY NA PORADENSTVI Ké Ké&
SUMA
1. Osobni naklady 1612 094
1.1. |Hrubé mzdy 179 600
1.2. |Odvody na socialni, zdravotni, zak. pojisténi 328 083
1.3. |Ostatni osobni ndklady 1104 411
2. Provozni naklady celkem 730 782
2.1. |Kancelariské zarizeni a potieby 12 902
2.2. |Odbornd literatura 2403
2.3. |Najemné a sluzby 523 465
2.4. |Cestovné 13131
2.5. |Spoje celkem 127 359
2.6. |Ostatni naklady 16 722
2.7. |Realizace projektt 34 800
Neinvesti¢ni naklady celkem 2 342 876

’ a Sy \ o \
o P TS ) X

Pan doc. Ing. Vladimir Folpfecht — ekonom a persbnalista Rady seniorii CR, autor roéni zavérky
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ROCNI UCETNI ZAVERKA

Priloha 7

VYNOSY A NAKLADY KRAJSKYCH RAD SENIORU

VYNOSY A NAKLADY K& Ké

SUMA

I VYNOSY KRAJSKYCH RAD 1 835 000

1. Vynosy z dotaci a daru

1.1. |Krajska rada Kralovéhradeckého kraje 315 000

1.2. |Krajska rada Moravskoslezského kraje 100 000

1.3. |Krajska rada Zlinského kraje 70 000

1.4. |Krajska rada Jihomoravského kraje 900 000

1.5. |Krajska rada Jiho¢eského kraje 100 000

1.6. |Krajska rada kraje Vysoc€ina 50 000

1.7. |Krajska rada Plzeniského kraje 200000

1.8. |Krajska rada Usteckého kraje 100 000

2. |NAKLADY KRAJSKYCH RAD 1831518

2.1. |Krajska rada Kralovéhradeckého kraje 315 000

2.2. |Krajska rada Moravskoslezského kraje 96 518

2.3. |Krajska rada Zlinského kraje 70 000

2.4. |Krajska rada Jihomoravského kraje 900 000

2.5. |Krajska rada JihoCeského kraje 100 000

2.6. |Krajska rada kraje Vysocina 50 000

2.7. |Krajska rada Plzeriského kraje 200 000

2.8. |Krajska rada Usteckého kraje 100 000

3.. Vratka nevycerpané dotace 3482
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NAKLADY NA PORADENSTVIi A NA CINNOST RSCR

ROCNI UCETNIi ZAVERKA

Priloha 8

Poradenska Cinnost
éinnost RSCR

1. Osobni naklady celkem 1612 094 0
1.1. Hrubé mzdy 179 600 0
1.2. Odvody na socialni, zdravotni, zak. pojisténi 328 083 0
1.3. Ostatni osobni naklady (DPP) 1104 411 0
2. Provozni naklady celkem 743 423 2146 501
2.1. Materialové naklady 15 305 0
2.1.1. |Kancelarské zarizeni a potreby 12 902 0
2.1.2. |Odborn4 literatura 2403 0
2.1. Nematerialové naklady 728 118 2146 501
2.1.1. |Najemné a sluzby 523 465 0
2.1.2. |Cestovné 13 131 0
2.1.3. |Naklady na spoje 127 359 0
2.1.4. |Ostatni ndklady 29 363 0
2.1.5. |Realizace projektu 34 800 0
2.1.6. |Obcerstveni 0 17 032
2.1.7. |Poplatky banka 0 8 404
2.1.8. |Zahrani¢ni aktivity 0 0
2.1.9. |Tiskoveé konference 0 807
2.1.10. [Naklady krajskych a méstskych rad seniort 0 1831518
2.1.11. |Naklady na ¢innost RSCR 0 288 740
3. Naklady na ¢asopis Doba senioru 0 1267 262

Naklady celkem 2 355 517 3413763
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