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Cinnost Svazu diichodciit CR v letech 2005 — 2008 (od 6. sjezdu)

dovolte mi, abych se pokusil v kratkém piehledu shrnout ¢innost SDCR za obdobi od 6.
sjezdu, ktery se konal v Lékatském domé dne 3. listopadu 2005 za tcasti 101 delegati ze 119
nahlagenych a ktery zvolil novou Ustfedni radu a Ustiedni kontrolni a revizni komisi. Schvalil
usneseni a program, ktery bude zhodnocen i v mém piehledu. BohuZel sjezd neschvalil
pripravené nové stanovy a musely zlstat v plném znéni (bez moznosti doplnéni napf.
nazvoslovi) stanovy z roku 2002.

Ma zprava maze byt strucna i proto, ze kazdoro¢né nasi funkcionaii maji k dispozici Vyro¢ni
zpravu, fada sdéleni je pak v pravidelné vychazejicim ,,Zpravodaji®, ktery vSechny organizace
dostévaji zdarma a dale tyto ,.Zpravodaje”, obdobné jako zapisy z Vykonné rady a Ustedni
rady jakoz 1 dal$i dulezit¢ informace jsou na naSem webu (www.rscr.cz — rubrika Svaz
dtachodcit).

Nemohu opomenout tu skute¢nost, ze jiz 3. rokem vychazeji noviny ,,Doba seniord* a ze po
dva roky byl v provozu na$ zpravodaj na Teletextu TV Nova. Z finan¢nich divodd —
pozadavek na 50.000,- K¢ rocné bez sponzora, nas ptivedl k tomu, Ze jsme Teletext zrusili.
Nezéajem byl rovnéz u predstavitelll nasich krajskych rad, kde ndm do dneSniho dne vézne
spojeni na e-mail, tak jak by v dne$ni dob¢ bylo zadouci.

Informovanost o &innosti SDCR se v poslednich tiech letech pfesto podstatné zvysila a
potvrzuje to i ohlas, ktery nase organizace ve vefejnosti ziskala a v tomto trendu musime
pokracovat. Neni potiebné zdiraziiovat, Ze pravé se zvysujicim se poctem starobnich
diichodcti i seniorti v CR a v celé Evropé roste vyznam seniorskych organizaci a tim také
postaveni a poslani Svazu dichodct. Nase organizace jako nestranické obcanské sdruzeni
patii k nejstar§im v CR a v piistim roce dosahne dvaceti let ¢innosti. Chce-li si zachovat své
postaveni, musi bezpodmine¢né dodrzovat svoji objektivitu a nestranickost a sdruzovat
vSechny v duchu svého vyznamného hesla: Diichodci diichodctim, aby nikdo nebyl sam.

Jak byl pInén program SDCR od r. 2005?

Zasadni body seniorské politiky proklamované nejen v usneseni 6. sjezdu, ale také
v Programu byly vedoucimi piedstaviteli SDCR piedkladany v jednanich a pozadavcich viem
predstavitelim, se kterymi SDCR sam, ale pfedev§im v ramci Rady seniortt CR, jednal.
Béhem tohoto obdobi bylo jednano nékolikrat na MPSV, Min. zdravotnictvi, dale na
Ministerstvu Skolstvi, kultury a s vedenim politickych stran v parlamentu (jednani se Stranou
zelenych se pfipravuje). VSeobecné je znamo 1 jednani 1. fijna 2007 s prezidentem republiky
— materialy byly zvetfejnény a ja jen bodové pfipominam 6 bodu, které byly predlozeny:

1. Soustavné zhorSovani socialniho postaveni ¢eskych seniort ( valorizace, nizky pomér
pramérnych dichoda k primérné mzde¢, staro- a novo-diichodci apod.).

2. Charakter mezigenerac¢nich vztahli a medialné utvareného obrazu tieti generace v Ceské
spole¢nosti.

3. Celospolecenské vyuziti potencidlu generace tretiho véku

4. Potencialni fenomén skokového nartstu ,,bezdomovstvi® — otazka bydleni, socialni byty

5. Reformy zdravotnictvi — dostupnost, kvalita, finan¢né nesniZovat Zivotni uroven seniorti



6. Financovani seniorskych organizaci - poradenstvi, vychova, organizace

Plnéni programu SDCR diskutovalo i zased4ni Ustfedni rady a velmi kriticky se stavélo ke
zhorSovani zivotni trovné seniortt a dopadu reforem na seniory. Musime si také ptiznat, ze
pozadavky diichodcti nejsou vzdy akceptovany a jsou opomijeny. Zde ovSem nutno zdlraznit,
ze jde o problémy politiky statu, Ze je nutnd akceptace politickymi stranami a Ze nelze tyto
pozadavky — at’ jde o bydleni, snizovani Zivotni Grovné, zvySovani ndjemného, inflace, jizdné,
zvyseni cen vstupenek na kulturu atd.atd. fesit jen ve SDCR ¢&i RSCR. Méam za to, Ze cestou
neni ani pfipojeni se organizaci SDCR k peti¢nimu ¥izeni — napf. k peticim KSCM Hodonina
apod. ¢i posuzovani reforem zdravotnictvi z hlediska politické opozice.

Rada vlady pro seniory je bezesporu organem, ktery je piinosem pro nasi generaci a nase — i
kdyZ skromné zastoupeni — ndm dava moznost k problémim hovofit. VSichni znate Narodni
program piipravy na starnuti na roky 2008 — 2012. Neni to navod, jak se néktefi funkcionari
domnivaji, ale koncepce nejen pro politické orgény, ale i pro nds, jak se na staii pfipravit a
které problémy fesit. Nejsou to jen prazdna slova, ale material, ktery musime akceptovat i
vna$i praci a v oblastech prevence zdravi, v celozivotni vychové€, problémech bydleni,
socialni politice a také ve vlastnim zivoté a ve své ¢innosti napliovat. Nasi zastupci v této
Rad¢ zdiraziuji myslenku, Ze péce o seniory neni jen socialni politika pro 10% seniort, ale
také zabezpeceni dobrych zivotnich podminek pro zbyvajicich 90% seniort, ktefi jsou
schopni zit samostatné¢ ve svych domacnostech a maji vlastni Zivot, své vrstevniky a své
organizace a dovedou se zapojit do zivota ostatnich vrstev obCanti. Musime se branit i
diskriminaci star§i generace.

O poslani nagi vrcholné organizace Rady seniorit CR — neni potiebné dlouze hovotit. Za 3
roky &innosti se jasné projevila jeji potieba a také dobra spoluprace SDCR s RSCR. Chceme-
li za naSe zajmy a potieby bojovat a jednat — tak musime v nestranické organizaci jednotné.
O ¢innosti RSCR jste informovéni, nasi funkcionafi jsou aktivnimi &leny a fadu jednani na
nejvys§i trovni nemiize vést SDCR (mame 1% vsech starobnich diichodcil za ¢leny). Noviny,
poradenstvi, ale i1 zfizovani Rad seniort kraju ¢i statutdrnich mést pro podporu a spolupraci
s touto organizaci jasn¢ hovofi.

Hodnoceni SDCR

Zakladni a méstské organizace jsou nasimi zakladnimi kameny, které urcuji Zivot a ¢innost
SDCR. Jejich aktivita, rozsah ¢innosti atd. zavisi nejen na ¢lenech, ale piedeviim na
obétavosti funkcionaid. Jsou to ti, kterym patii nas§ nejvétsi dik. Nebudu zde uvadét Cisla —
pocty setkani, besed, prednasek, navstév divadel, zdjezdd, nelze zapomenout na cviceni,
z4jmové krouzky (esperanto, Sachisté, pévecké krouzky), jsou veliké a zalezi opravdu jen na
organizaci. Maji své postaveni v obcich a méstech, maji podporu starostt i politikii. Hovoii do
komunalni politiky, zGc€astiiuji se komunitniho pladnovani a nékteré z nich (napt. Brno) se
podili i na alternativni pecovatelské ¢innosti.

Zkratka tyto organizace jsou zakladem a i nové zvolené orgiany by témto organizacim
méli vénovat nejvétsi podporu. Odstupujici vedeni témto organizacim a jejim
predstaviteliim ze obétavou a dobrou ¢innost dékuje.

Krajské organizace — Krajské rady. Vznikaji postupné a jejich ¢innost je opravdu rozdilna.
Zamérem bylo, aby tyto stfedni ¢lanky fizeni zajiStovali finan¢ni prostiedky od hejtmant —
coz se vSem nedafi a zejména aby pomohly ve vytvaieni novych organizaci. Asi nejtézsi ukol
a tak je tu velkd otdzka — jak dale?

Ma cenu Krajskéa rada, ktera vede dvé organizace? Neni to zbyte¢né, kdyz vznikaji jako

partner krajii Rady seniorti CR v krajich: Mame jiz RS v Hradci Krélové, Vyso¢ing, Zliné a



postupné pfistoupi dalsi kraje. Vedle toho si nedovedu predstavit bez KR SDCR, kde je na 10
organizaci a kde koordinace a spoleéna jednani jsou piinosem (Praha, Usti, Hradec Kralové,
Vysoc¢ina atd.). Mame dost kvalitnich a obétavych funkcionaii? Nepoucili jsme se ze
Stfedoc¢eského kraje?

Diskutujme o Krajskych radiach SDCR a véfim, Ze najdeme FeSeni a Ze se postupné
naplni zamér, pro¢ Ustfedni rada je navrhovala ziizovat.

Prace Ustiredni a Vykonné rady tj. vrcholnych organti SDCR uréovala z velké &asti Zivot a
jednani SDCR. Ustiedni rada se sesla celkem 11x a prakticky schvalila nejen hospodafeni
ustfedi, ale 1 vSechny diilezit¢ materidly a jednani tstiedi. Vzpomenul bych zde nejen zdjezd
do Bruselu (pozvani europoslance MUDr. Mastalky), ktery byl spojen se setkdnim se seniory
v Belgii a v Koliné nad Rynem. Stejné uspésné byly €tyri setkani funkcionaiti a to v Brn¢ a
Hradci Kralové, jejichz pocatek jiz byl v minulém obdobi a které pfispcly nejen k Sirsi
diskuzi, ale 1 k vzdjemnému poznani funkcionaiti jednotlivych kraji. Je Skoda, Zze setkani
v Brné a posledni v Hradci Kralové nebylo 100% navstiveno. Konecné i posledni vyjezd do
Martina doplnil tento zplisob prace a znamenal navic spolupraci se seniory Slovenska.

Nelze rovnéz opomenout, ze jsme ziskali pro vSechny organizace pau$al na Ochranném
svazu autori — platime na 18.000 K¢ ro¢né.

Vykonna rada se seSla celkem 28x a to naposled i s pfedsedy KR na Kladn¢. Je na Vs,
delegatech, abyste posoudili praci jak Ustiedni, tak Vykonné rady. Pokud bych mél jako
predseda praci jednotlivych ¢lenti hodnotit, tak plné absolutorium — pokud chcete jednic¢ku, by
ziskaly jen mistoptedsedkyné PhMr. Cihdkové a vedouci rekreace Donatova. Ostatni odvedli
kus prace (Ing. Pospisil pii vedeni KR, Vétrovsky, Kaldbek, Egermaier v zahrani¢nich
stycich, tisku ¢i finan¢ni komisi — ale to, Ze nejsou z Prahy jejich nepfitomnost bylo znat.

Vsem Clenim VR srde¢né dekuji a véfim, ze své zkuSenosti vyuziji v dalsi praci.
Stejné upifimné dékuji UKRK s p. Choltou v ¢ele. Kone¢né jsme méli organ, ktery po 6 let
pracoval a z funkce neodstupoval jak to bylo dfive.

vvvvvv

dobie prispét k vedeni SDCR. Byl ¢asto kritizovan a to i predsedou v konkrétnich piipadech.
Evidence, archivace i reagovani na podnéty mohlo byt Casto lepsi — ale chtélo to i aktudlni
pomoc viech ¢lentt UR a VR a ne na krajskych konferencich bez p¥itomnosti pracovnic jen
nekonkrétng kritizovat. Uvadim to proto, e i ve SDCR se uhnizdil &esky zvyk: kritizovat, ale
neuvadet zpusob zlepSeni ¢i pomoci.

Proto dovolte, abych pi Pechové, vedouci pracovnici a wéetni, pi Svarcové — pokladni, pi
Prochazkové — sekretaice a vS§em dalSim, které se do prace zapojily pode€koval a jsem rad, ze
je od prace ma nékdy ostra slova neodradila.

Sekretariat je vybaven i1 na e-mailové dopisovani — jsou tak pfipraveni vSichni pfedsedové
krajskych rad a dalSich organizaci?

A na zavér k sekretariatu: Mtj dik za 6 let patii i pi PhMr. Hané Cihdkové. Vim, Ze bez ni by
se n¢kdy chod zastavil a tfeba ,,Zpravodaj nevysel. Patii k zakladajicim ¢lentim a Skoda, Ze
nemame ve Stanovach ,,Cestné* Clenstvi — navrhoval bych jeho udéleni.

Nase zahrani¢ni styky se rozsifili — nejen zajezdy, ale i aktivni ucasti v Némecku (Berlin,
Erfurt, Luckenwalde), v Polsku (zasluhy Moravskoslezského kraje) a na Slovensku. NaSe
¢innost v Euragu se prohloubila a p. Vétrovskému patii dik za organizaci setkani
predstavitelit Euragu v Maridnskych Laznich — je Skoda, ze spory, které v Euragu jsou — nam
v dal3i praci nepfispivaji. I zde ma nové vedeni SDCR oteviené dvefe a je na ném, zda najde
jina spojeni ¢i jinou mezinarodni organizaci.



Zviditelnéni SDCR v mediich se zlepsilo co do mnozstvi, ale pofad neni na takovém stupni
jako bychom si ptali. ,,Zpravodaj“ je hodnocen dobfe, stejné tak jako vétSina ,,novin®
vydavanych organizacemi. Webové stranky patii k hodné navstévovanym — udajné nejvic
z webu RSCR.

Nase vystoupeni bylo jak v TV, tak i v rozhlase a pocet zprav o nas v ,,Dobé& seniort si
muzete zkontrolovat — stale je toho malo. Tiskova komise — Vétrovsky, ale 1 pi. Jezkova a
v posledni dob¢ redaktor Vacha se snazi — ale chce to vice lidi a vétsi profesionalitu. I zde
v diskuzi miiZete vystoupit. Ja jsem své nazory jiz n€kolikrate zvetejnil. V krajich mame fadu
dobrych piikladu — Frydek-Mistek, Hradec Kralové &i Usti n. L. Co tak pfizvat novinafe
z krajli na tstfedi?

Kone&né cela ¢innost SDCR nezavisi jen na lidech, ale ¢asto i na finanénich prosti-edcich.
Réd bych zde i tuto problematiku shrnul.

Rozpodet SDCR je vyrovnany a spoéiva na 20% z piispévki tj. 10,- K&, dale na ziskanych
prostiedcich z provoznich nédkladi rekreani komise a na grantech a dotacich. Jediné tyto
penize ndm umoziuji zaplatit odmény sekretariatu, zaplatit najem, spoje ale 1 internet,
nemluvé o tisku ,,Zpravodaje” ¢i cestovném. Toto vSe hlidd finan¢ni komise, schvaluje
Ustiedni rada a kontroluje UKRK.

Hospodateni SDCR je uvedeno ve vyroénich zpravach jednotlivych rokii a schvaleno nejen
Ustiedni radou, ale i UKRK. Pro informovanost: piijmy v&etné nadaci v r. 2007 byly 757 691
K¢ a vydaje 733 573 - zisk r. 2007 24 118 K¢

Stav k 1. 7. 2008 - doplni pi. Pechova

Yrwe

organizace. Zde jednotlivé kraje, ale i funkcionafi ziistali hodné dluzni. Pocet organizaci
nestoupd, fada organizaci vykazuje nizSi pocet ¢lenti a prekvapujici jsou znacné rozdily
mezi jednotlivymi kraji.

Uvadime v piehledu pocet organizaci a pocet zakoupenych zndmek — primér za 3 roky
(rozdily v jednotlivych letech jsou statisticky nevyznamné)

organizace 2005|2008 | pocet €lent

1 |Praha hl. mésto 29 | 15 2170
2 | SttedocCesky kraj 9 8 805
3 |Jihocesky kraj 6 5 1366
4 | Plzensky kraj 9 2 1862
5 | Karlovarsky kraj 3 3 1475
6 | Ustecky kraj 9 | 10 4388
7 | Liberecky kraj 3 6 635
8 | Kralovéhradecky kraj| 10 9 2435
9 | Pardubicky kraj 3 3 592
10 | Vysocina 8 7 2486
11 | Jihomoravsky kraj 6 8 2655
12 | Olomoucky kraj 2 2 280
13 | Moravskoslezsky 3 3 1304
14 | Zlinsky kraj 3 2 91

Ceska republika 103 | 93 22541

Prakticky se poCty za poslednich let neméni a diskutovat pro€ a jak zvysit pocty Cleni zalezi
jediné na organizacich a pfedev§im na krajskych radach. Je zajimavé, Ze tam, kde maji
organizace program a obétavé funkcionaie, tam organizace pracuji. Vzpomenme jen



Frydek-Mistek, Ostravu, Breclav, Brno, Hradec Kralové, Nachod, Jihlavu, Nové Mésto na
Moravé, Kladno, Plzeit, M. Lazné&, Usti, Most, Piibram, C. Budé¢jovice a dalsi. Tam se pocet
¢lenti nékdy 1 zvySuje a hlavné organizace ma své pevné postaveni i ve meste.

Mame tadu velkych mést kde organizace nemame a domnivéte se, Ze jedna ¢i dvé organizace
na mésta jako Brno, ¢ Ostrava je dostatek?? Casto naSe organizace nahrazuji dobie pracujici
kluby dtichodct.

Koneéné pocet necelych 23.000 ¢lenti SDCR z celkového poétu evidovanych v Radé seniorti
CR (320.000) neni trochu malo?? Chceme byt mluvéimi seniortl, kdyZ je nas jen 1% ze viech
starobnich diichodcti? Nezachrani to ani navrh z Hodonina piijimat do SDCR mladsi.

Cil: Zvysit pocet ¢lenii a organizaci SDCR a to v celé CR.

Jak dile v SDCR?

Pfedné¢ pokracovat tam, kde to jde na vysost dobfe, tj. v zdkladnich a méstskych c¢i
regiondlnich organizacich. Tam je potiebné nalézt obétavé a schopné funkcionare a ziskat
finan¢ni prostiedky, prostory — klubovny a takovou napli Cinnosti, aby ndm c¢lenové
prichazeli a ne odchéazeli.

Dale je potfebné jednat co nejvice a to zejména na krajské a Ustfedni Grovni a v tésné
spolupraci s Radou seniorti CR také se viemi politickymi stranami jak v komunélni, krajské,
tak celostatni politice, aby Zivot seniorl (nebo chcete-li diichodcit) byl na tUrovni, ktera je
v jinych zemich Evropy. Jde nam nejen o vysi a valorizaci dichodt, o bydleni, o kvalitni a
dostupnou socialni a zdravotni péci, ale také o soustavné vzdélavani, kulturu, spolecensky
zivot Ci turistiku, zdjezdy, zdjmovou Cinnost atd.

Nase snahy v tomto sméru se musi projevit i medidlné, ve vladni Rad¢ pro seniory, ale i na
veédeckych odbornych konferencich a seminatich.

Nase ¢innost musi byt nestranicka a to pro vSechny seniory (¢i dichodce), tak jak to mame
ve stanovach. Ve vlastni organizaci musime i ctit pravomoc, kterd je dana strukturou. Na
krajich jedname s krajskymi Ciniteli, Ustfedi jedna na Grovni statu a v mistech a méstech se
starosty a primatory. ProC to n¢kteti nasi funkcionafi neumi dodrzovat?

Predkladam tuto zpravu jako ptedseda, ktery po 6 letech odchéazi — jak jsem jiz ozndmil v r.
2007 — z vrcholné funkce. Pokud se mi néco podaftilo a pokud najdu nasledovniky, ktefi v tom
budou pokracovat, budu potéSen a spokojen. Jsem presvédcen, Ze staii neni nemoc, ale
etapa Zivota, ve které stoji za to Zit.

Nemusite se v§im souhlasit co jsem hlasal a uvedl — od toho je diskuze. Diskuze ma vSak
svoji formu a tou je i sluSnost a ctit ndzory jinych.

Na zavér dékuji viem za spolupraci a véfim, Ze i seniofi v CR nejsou jini, jak seniofi
v ostatnich zemich Evropy se kterymi jsem se setkal a od nich i u¢il.

Prof.RNDr.PhMr Jan Solich, CSc,

Hradec Kralové - Praha zafi 2008

PS. Dékuji za VaSe dotazy a pripominky na adrese: solichj@seznam.cz



