Seniori radi seniorum

Rada seniori Ceské republiky, o.s.
provozuje bezplatnou poradenskou kancelat v Hradci Kralové na Gocarové
tiridé ¢. 1620 v sidle Odbort, vedle hotelu Avion,
3. patro — dvere 405
pro seniory nejen celého kraje, ale i CR !!!

Provoz poradny je v UTERY a ve CTVRTEK od 8.00 do 12.00 hod.,
kdy Vam poradime predevs$im v socidlnich a zdravotnich problémech a budemeVas
informovat o socidlnich sluzbach i aktivitach pro seniory.
Zodpovime také VaSe dotazy v otazkach tykajicich se zdravi
(1éky, vyziva, predpisy, zdravotni pojiSténi apod.)

~ VPONDELI ave STREDU od 14.00 do 18.00 hed. je pravni poradna,
V UTERY a ve CTVRTEK od 14.00 do 18.00 hod. je poradna pro bytové otazky.
SdruZeni ochrany spotrebitelii Vam poradi kaZzdou stfedu od 14.00 do 18.00 hod.

Prijd’te se poradit, prijd’te si postéZovat, prijd’te si popovidat o VaSich
problémech. Pracovnici poradny se budou snazit Vam pomoci!
Lze se informovat, nebo domluvit navstévu i telefonicky na cisle

495 521 048. E-mail: poradna.hradec.kr@rscr.cz
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Vedouci regionalniho pracoi§té Meésicnik Doa senioril
Prof. RNDr. PhMr. Jan Solich, CSc., emeritni profesor FaF UK

Pro vétdi informovanost seniorti vydava Rada seniori Ceské republiky
mési¢nik s nazvem DOBA SENIORU, ktery je k dostani na novinovych
stancich a vabranych poStach posledni patek kazdého mésice za cenu 14 K¢.
Noviny miiZete ziskat také v poradné, piripadné se dohodnout o predplat-
ném (132 K¢/rok).
Rada seniori CR
regionalni pracovisté Hradec Kralové



