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Nase nejlepsi léta
Bézné zaméstnani je v dnedni dob é
vétsSinou velmi jednostranné.
Jednotvarna prace ¢€lovéka vysiluje a
méni i jeho charakter. Clovék je ve své
podstat é totiz mnohostranny, nebo t az
do 19. stoleti byl mnohostranny i
zpusob jeho obZivy. Neradostna prace,
zamérena jen na vyd élavani pen éz je
Unavna a nudna. Nudna je nakonec i
prostoduchd zabava. P Fi obou ztraci
¢lovék svou p Fizplsobivost i mnoho-
strannost, jeZ jsou mu vrozeny.

Clov éku, ktery si dlouha léta na ur @&ity
zplisob Zivota zvykal, p Fichazi za t ézko
jej nahle zm énit. Zvykl si t feba na
téZkou préaci. P Ffirozend touha po
zméné a po tom stéle n éco nového
poznavat, n ééemu novému se u €it, s
¢imz kazdy zdravy ¢lovék priSel na
svét, z ného vymizela. Prav é touto
nudnou praci a s ni mnohdy spojenym
nudnym zp asobem Zivota.

Penzijni v ék vSak p finasi kazdému
senioru i seniorce novou p Filezitost. Je
moZno n éco nového za €it. MozZna, Ze si
ke své penzi musime p Fivyd élavat a tak
ani nyni mnoho volného ¢éasu nemame.
Mozna, Ze jsme p FiliS zaneprazdn éni
svou pomoci vlastnim d étem nebo
vnuk tm. Pfesto bychom i za t échto
okolnosti najit dostatek  €éasu i pro
sebe a néco noveé skute €éné za€it.

NaSe déti maji stat na vlastnich nohou,
tak jako jste stali my. Nadm é&rn& pé ¢ce,
muze nase vnou éata  dokonce
rozmazlit a tim jim usSkodit. NaSe laska

a priklonnost, porozum éni nikoliv, ale
finan €ni rozmazlovani zcela jist é.

Vratme se tedy k sob &, a snazme se
ucinit n éco i pro sebe, zejména tehdy,
Zili-li jsme jednostrann é. To plati nejen
pro délniky a d élnice, jez stali u
vyrobniho pasu, ale t feba i pro
duSevn & pracujici, at jiz zkoumali(y)
mikroby nebo se v énovali(y)
¢tvrttonové hudb é. Mnohostrannost je
to, co schazi k vypln éni Zivota tém ér
kazdému z nés.

Rozhlédn éme se kolem sebe
hledejme to , co se nam libi, co nam
pasobi pot éSeni pfFiméfené naSemu
véku. Zkoumejme také to, co zp uUsobi
potéSeni jinym, co je v naSem okoli, v
nasem prost redi zapot rebi.

Najdéme si spolek nebo spole €nost,
které s ndmi naSe zamy a starosti
sdili. Mohou to byt zahradkd i,
filatelisté, ryba Fi, sportovci (sport
potiebuje i zkuSené funkciond ¥e) &i
tfeba senio Fi a jejich spolky. Ty cht éji v
naSi republice v blizké budoucnosti
ziskat ulohu podobnou té, kterou
seniorské organizace hraji v zemich
EU jiz delSi dobu.

Pouéme se argumentaci W.B. Pitkina,
ktery se naSimi problémy zabyval p fed
pul stoletim. Napsal: Teprve ve std Fi se
stavame lidmi. Zd dGvodnoval to takto:
Lidsky Zivot sestava hlavn é z tepla,
sily a sv étla. Teplo v mladi, silu pro
zaméstnani ve st fednich letech a
svétlo pro léta pozd é&jSi. Teprve v
pozdnich letech si uv édomujeme v éci
tak, jak opravdu jsou.

Cinnost je nejlepsi p Firodni 1é &ivy
prost fedek a je nepostradatelna pro
lidské St ésti. To napsal Fimsky léka F
Galén jiz v roce 128.

Neomezme se vSak jen na €innost
vydéleénou. Cinnost ndm pom GZe
predejit t élesnym i duSevnim potizim,
dokaze je i 1é &it. Cinnost jako trénink

- ¢€innost pro radost

- €innost z vlastni odpov édnosti. (lit)

a

Cty i zakladni svobody EU

Hospodarské aktivity jsou v Evropskeé unii
postaveny na  Ctyfech  zakladnich



svobodach: volném pohybu zboZi, sluzeb,
osob a kapitélu.
Soubézné s

pfeménou mezistatnich

hranic ve vnitfni hranice byly zruSeny
celni  bariery a také zavedeny
celoevropské jednotné technickeé,

bezpecnostni a hygienické predpisy. To
nesmirné usnadnuje dopravu zboZi a jeho
prodej ve vSech &lenskych statech. Firmy
mohou nabizet své sluzby bez omezeni v
jinych statech Unie pravé tak, jako ve
svém vlastnim staté a bez problémi
zakladat tam své pobocky.

Obcané se sami mohou rozhodnout , ve
kterém staté chtéji pracovat, studovat a
Zit. Plati tam pro né stejné podminky a
zékony jako pro ob&any hostitelské zemé.
Mohou cestovat volné bez pasu a

prokazovat se pouze ob&anskym
prukazem.
Volny pohyb kapitdlu umozZnuje, Ze

ob&ané si mohou otevfit konto, investovat
a provadét finanéni transakce v
kterémkoliv Clenském staté pravé tak,
jako doma.

Pro ob¢any zemi, jez do EU nové
vstoupily, existuji vSak jistA omezeni
téchto svobod, které se vSak postupné
odbouravaji podle toho, jak to vyvoj
vzajemnych vztaht dovoluje. Cestovani
Cecht bez pasu bude mozné po prijeti
pravidel t. zv. Schengenskych dohod.
VSechny bariéry pro zaméstnavani Cechtl
v ostatnich statech Unie padnou v roce
2011. (lit)

Evropskd m éna a banky EU

Jedenact evropskych statl zavedlo od 1.
ledna 1999 spole€nou ménu a dvanacty,
Recko, se k nim pfipojil po dvou letech. K
tomuto dni byly také pevné stanoveny
prepocitavaci kusy narodnich mén. Ke
spole€né méné se zatim - kromé& novych
Clend - nepfipojilo Dansko, Norsko,
Svédsko ani Velka Britanie. EURO se
puvodné nazyvalo ECU - podle historické
francouzské mince. Kurs této meény byl
puvodné o 18 procent vySSi ve vztahu k
dolaru, pak poklesl az na 0,88 $, v srpnu
2003 stoupl opét na plvodnich 1,0 $ a

pak dale stoupal az na 1,28 $. Nyni se
kolisa mezi 1,20-1,22 $.

Spole¢na ména zajiStuje stabilni a
jednotné hospodarské prostiedi,
povzbuzuje hospodarsky rist a posiluje
schopnost  hospodéarské  konkurence.
Evropské bankovky a mince byly
vydavany verejnosti od 1.ledna 2002. Od
té doby EURO uleh&uje také cestovani a
srovnavani cen béZznému spotfebiteli.
Evropska ustfedni banka ma sidlo ve

Frankfurtu nad Mohanem, tradi¢nim
evropském  bankovnim  centru. Je
pfislusnd pro finanéni operace s
jednotnou  evropskou ménou. Jako

nezavisla instance rozhoduje o evropské
ménové politice, jako na pfiklad o vysSi
arokovych sazeb. Hlavnim cilem této

banky je zajiSténi stability cen, to
znamena zabranéni Skod, které by
evropskému hospodarstvi mohly
vzniknout inflaci.  Spolu-pracuje s

Ustfednimi statnimi bankami jednotlivych
statd EU. Je Fizena prezidentem a
direktoriem sloZzenym z  pfislusnikd

¢lenskych statu.

Evropska investi¢ni banka ma sidlo v
Lucembursku. Je  odpovédna za
financovani projektd a jinych akci
Evropské unie, zejména takovych, které
zlepSuji podminky v odlehlych a
zanedbanych oblastech. Financuje tedy
napfiklad  vystavbu Zelezni¢nich trati,
dalnic a silnic, letist, akci pro zlepSeni
Zivotniho prostifedi i pomoc obétem
povodni. Prostfednictvim partnerskych
bank financuje pak investice malych a
stfednich podniku, které rozsifuji pracovni
prilezitosti a podporuji
narodohospodarsky rust. Podporuje také
proces evropské integrace, rozSifeni
Evropské Unie a také jeji rozvojovou
politiku, podporujici hospodafsky méné
vyvinuté zemeé. Je neziskovou organizaci.
Jeji urokové sazby jsou ve srovnani se
sazbami jinych bank velmi vyhodné pro
toho, kdo pUj¢ku ziska.

Evropsky GcCetni dvdr je nezavislym
organem EU se sidlem v Lucembursku.
Je to kontrolni organ, jenz dohlizi na
hospodareni Evropské komise.



Kontroluje, zda jsou finanéni prostfedky
Evropské unie vyuzivany ucelové, podle
predpisu, ve smyslu Ufednich rozhodnuti
a hospodarné - tedy Usporné. Kontroluje
tedy i to, zda Ufednici komise, konzultanti
a poradenské firmy a ti, jimZz byly
prostfedky uréeny, nevyuZzivaji ¢i dokonce
nezneuZzivaji svého postaveni.

Prostfedky Evropské komise pochazeji z
dani a poplatkl, jez svému statu
odevzdavaji ob&ané a podniky ¢lenskych
zemi. Evropsky Gcetni dvur dba tedy na
to, aby darnovi poplatnici za odevzdané
dané obdrzeli patficnou protihodnotu.
Datum zavedeni euro v Ceské republice

bude stanoveno po splnéni t.zv.
konvergen¢nich  kritérii,  stanovenych
Maastrichtskou smlouvou. Kriteria se

tykaji zejména schodku statniho rozpoctu,
nepfekro€eni hranice vefejného dluhu ve
vySi 60 procent HDP, stability sménnych
kurz( i kontroly inflace.

Euro by podle predbéznych analyz mohlo
byt u nas zavedeno kolem roku 2010.
Zavedeni spole¢né mény je politické
rozhodnuti, jeZ neni jen otazkou splnéni
ekonomickych kritérii. Studie ukazuji, Zze
pfedCasné zavedeni eura by mohlo
zabrzdit zatim UspéSny ruast cCeského
hospodafstvi i 0 nékolik procent. (lit)

Spojené staty pot febuji Evropu
EU aUSA se navzajem stdle vice
potfebuji, pokud chtéji mit vliv na krizové
situace ve svété, tvrdi feditel Jim Cloos,
zodpovédny v americké vladé za agendu
transatlantickych vztah(: ~Jednim
z problém0O Ameriky v roce 2003 bylo, ze
nemeéla pro akci viraku za sebou EU.
V modernim svété je dost tézké fesSit
problémy, ikdyz jsou  Ameri¢ané
a Evropané spolu. Stava se to témér
nemoznym, kdyZ jsou rozdéleni.”

Jim Cloos prehlizi soucashou
nebezpecnou situaci, ktera stala uz
mnoho lidskych ZzZivotd a ke které

nemuselo dojit a zabyva se dlouhodobymi
trendy a tak proto povazuje valku v Iraku
z pohledu transatlantickych vztahl jen za
epizodu.

Nebere tedy na zfetel souc¢asnou situaci

v Irdku, kde po nedavné valce zemrelo
mnohem vice vojaku USA a irdckych
civilistd nez béhem valky. Nevidi, Ze tato
valeCna a povaleCnd situace uvedla
stamiliony muslimd do agresivni néalady.
Radikalni fundamentalisté zabili tisice lidi
atentaty, trvaji zatim na pravu ziskat
atomové zbrané a obraci se nejen proti
tém, ktefi rozpoutali tuto valku, ale
v posledni dobé i proti Evropé Jako celku.
Protestuje proti zvefejnéni karikatur
proroka Mohameda v evropskych
Casopisech zpusobem, jez stal jiz fadu
lidskych Zivotu.

Jim Cloos také branil USA pfed tvrzenim,
Ze se nékdy snazily rozdélit zemé EU,
ackoliv rozdéleni na staré a nové zemé,
méfeno podle stanoviska kiracké valce
bylo zakladem slovniku vrcholnych
americkych politika.

Evropané jsou bohuzel rozdéleni, coz se
projevilo i pfi  schvalovani Udstavni
smlouvu - dokumentu, ktery by posilil
nejen zahrani¢ni, ale i hospodéafskou
politiku Unie. Transatlantické vztahy jsou
poznamenany faktem, Ze USA potfebuji
EU na podporu legitimity svych operaci.
MuZe vSak Evropa podporovat agresivni
politiku, kterd& je postavena na
neopravnénych tvrzenich, jako bylo
prohlaseni USA, Ze Irak vlastni zbrané
hromadného niceni?

Evropa je v souCasné sobé ohroZzovana
nenavisti islamistd, aktivovanych
agresivni politikou prezidenta G. W.
Bushe a neutuchajici nesmirnou hanbou
muceni ve veéznicich Abu Ghareib i
Guantanamo. Islamisté navic vyuZili
zverejnéni nevkusnych a pro zbozné
muslimy nepfijatelnych karikatur proroka
Mohammeda v danském konservativnim
deniku Jyllands Posten a dalSich
evropskych listech krozpoutani valky
kultur. Vyvolané nepokoje jsou verejné Ci
tajné podporovany nékterymi
autokratickymi islamskym rezimy, aby
odvedly vlastni obyvatelstvo od vnitfnich
problému, jez tyto rezimy nechtéji di
nedokazi freSit. Vyzadaly si jiz Fadu
lidskych Zivotd a ohroZuji souziti naroda.
Pokud Zéapad, tedy kfestanské staty, se



budou branit jen obhajovanim svych
vlastnich  hodnot, vtomto pfipadé
zejména svobody projevu a tisku, nemuize
to vést k Zadoucimu uklidnéni situace. Je
tfeba jiti cestou pravdy ke kofenum této
neblahé situace, jeZz se rozviji od 11. z&fi
2001, od teroristickeho dtoku na USA.
Jediné spravnym feSenim by bylo, aby si
cely Zapad si vnittné pfiznal svou
nadrazenost, ekonomickou i politickou,
jejimz prostfednictvim vzbuzuje odpor a

mezi chudymi tfetiho svéta. Zejména
Spojené staty se musi zcela zménit a
vratit se kvSelidskym hodnotam, na
jejichz zakladé vznikly a jimiz kréacely
déjinami, vedeni svymi velikany
Washingtonem,. Jeffersonem, Lincolnem,
Wilsonem, Rooseveltem, Eisenhowerem,
Kennedym a dalSimi. Musi ukazat celému
svétu pratelskou tvar spoluprace bez
vykofistovani ekonomicky slabych
partnerl. Dojde-li pak ke zlepSeni
hospodéarské situace i chudych a
poniZzovanych obyvatel tfetiho svéta,
zméni se klepSimu i svétové politické
klima. (lit)

Ochrana spot rebitele EU

Systémy  ochrany  spotiebitele  ve
vyspélych trznich ekonomikach zapadni
Evropy jsou pro zakonodarstvi Ceské
republiky uréitym vzorem. Proto bylo v
minulych letech sjednocovano pravo
Ceskych spotfebiteld se spotfebitelskym
pravem evropskym. Pfevzetim
evropskych  smérnic  ziskali  ceSti
spotrebitelé mimo jiné konkrétné:

1. dvouletou zaruéni lhatu vSech vyrobki
vyrobenych od zacatku tohoto roku.
Nesoulad funkce vyrobku s tim co sliboval
prodavajici v reklamnich letacich, je nové
uznavan jako vada.

2. Moznost odstoupeni od smlouvy
uzaviené na dalku bez udéani duavodu.
Spotiebitel muze zboZi, které nakoupil
podle obrazku vrétit, neni-li s jeho
vlastnostmi spokojen poté, co zasilku
rozbalil a zbozi sam ohodnotil.

3. Moznost odstoupeni od smlouvy
uzaviené mimo stalou provozovnu do 7

4

dni. Spotfebitel tak muze vratit zbozi,
zakoupené pfi reklamnich zajezdech i pfi
podomnim prodeji.
4. Pravo na lepsi informace o
podminkach spotfebitelskych avérd a
zlepSeni podminek u bankovnich sluzeb.
Bankovni pfevody musi byt nyni
uskute¢nény do dvou pracovnich dnu od
jejich splatnosti.
5. Pfi  pochybnostech o vyznamu
smluvnich ustanoveni plati ten vyklad,
gjSi pro spotfebitele a
nikoliv ten, jenz by si pral dodavatel. (lit)

Choroby, jez nas ohrozuji

Demograficky vyvoj v Ceské republice
neni pf¥ilis pfFiznivy pro nemocenské
pojis tovny. Pr amérny v ék obyvatelstva
se stale zvySuje, diky zlepSujici se
Zivotosprav @ a lékarské péé€i. To by
mohlo vést k tomu, Ze by starSi
skupiny obyvatelstva €erpaly postupn &
stale vice prost fedkti nemocenskych
pokladen.

Studie, provedené ve statech Evropskeé
Unie i Svétovou zdravotnickou
organizaci vSak statisticky prokazuji,
Ze zvySeny v ék nemusi nutn é veést se
zvySovani naklad 4 nemocenskych
pojis toven. Zjistily mimo jiné i to, Ze :

u téch nejstarSich ob ¢éand nemocen-
ské naklady klesaji az o 30%, a Ze
stoupaji jen naklady na pe ¢€ovani on é.
PFi vyhodnoceni Udaj G o 1,2 milibnu
obéant SRN bylo zjiSt éno, Ze 20%
pojist énych spot Febuji 90%
prost fredk Q. Jsou to zejmeéna
dlouhodob & nemocni, trpici chorobami
srdce a krevniho ob éhu (15%), kostry a
svalstva (14%) a rakovinou (11%).
Problémem jsou téz nasledky zran éni a
bohuzel [ nasledky  nevhodn &
uzivanych lék t. Naproti tomu choroby
vym ény latkové, infek €ni choroby ani
cukrovka maji na vydaje nemocen-
skych pokladen podstatn & menSi vliv.
Studie Sv étové zdravotnické
organizace WHO prokazuji, Ze mnohé
nemoci nevznikaji jen rozhodnutim
osudu, ale Ze maji své p Fi€iny v



predchozim chovani onemocn élych.
Podle t échto studii by bylo mozno 80%
vyskytu rakoviny a 50% chorob srdce a
krevniho ob éhu pfedejit. Jde vSak p Fi
tom nejen o upraveni zp usobu Zivota
podle novodobych zdravotnich zasad,
ale i o lIéka Fskou prevenci. (lit)

Zbavme se bolesti v zadech
Nedostatek p fiméreného pohybu
zpusobuje, Ze citime nap éti v zadovém
svalstvu. Zp asobuje bolesti v zadech
¢i prispiva kjejich intenzit é. Pocit
bolesti m Gze vychazet z obratl G patere,
obvykle bu d v oblasti ramenniho
pletence nebo v oblasti k Fize.

Predejit nebo zbavit se t échto bolesti
nam muze pomoci jiz tak zvany
dynamicky zp tsob sed éni. Je tfeba
tedy jen m énit €asto svou pozici a
rozhodn & nesedét strnule v jedné
poloze. Nic p fece nebrani tomu,
abychom sed éli opravdu pohodin é a
tfeba pohnuli rameny vp fed a dozadu
¢i nahoru a dol .

Pro odstran éni napéti zadového
svalstva, jez m uze tyto bolesti p usobit,
pomahaji nasledujici t ¥i cviky, jeZz se
provadi vsed &, na pfredni tretiné
sedadla pevné Zidle. Poloha nohou je
pfi tom ve vzdalenosti patnact az
dvacet centimetr G od sebe.

1. PFi prvnim cviku uchopte nejprve
levou rukou pravé stehno zvn éjsku.
Horni ¢&st trupu s upaZenou pravou
rukou oto éte doprava. V této pozici
vytrvejte n ékolik, t Feba az deset minut.
Pak prove d'te tyZz cvik s pravou rukou
na vnéjSi ¢&asti levéeho stehna, s
upazenou levou rukou a trupem
oto€enym co nejvice doleva. V této
pozici vytrvejte stejn é dlouho.

2. PFi druhém cviku se dte opét na
pfedni tfetiné sedadla. PaZe jsou
svéSeny voln & podél téla. Zvedn éte
pravou nohu tak, Ze prava hyzd é se
nachazi nad sedaci plochou, p étkrat za
sebou. Poté stejn é levou nohu a levou
hyzdi — op ét pétkrat. A pak to t feba
znova opakujte.

3. Treti cvik provad éjte ze stejné
vychozi pozice, op ét alespo n pétkrat.
Predklo nte se tak, Ze vas trup spo ¢€iva
bfichem na stehnech obou nohou.
Hlava i ruce jsou sv é3eny dol .
NezadrZujte p Fi tom dech, dychejte p Fi
tom voln @ a pravideln é.  Setrvejte
v této sklon éné pozici tak dlouho, jak
je vam to pohodIné. Pak vzpaZzte ruce
a zvednéte hlavu. Divejte se vzh Gru a
lehce kmitejte z rukama.

Tyto tFi cviky opakujte ¢astéji a po tak

dlouhou dobu, pokud je vam to
pohodiné, az ztratite chu t kdalSimu
cviceni a citite celkové uvoln éni

v zadech. Nezalezi na rozsahu pohybu,
ale na jeho spravném pomalém a
plynulém provedeni.

Po zvladnuti cvik G se soust fed'te i na
koordinaci dychani. Nepodce nujte
potfebu relaxace mezi jednotlivymi
cviky. V mnohych p Fipadech - podle
vasSeho zdravotniho stavu - bude vSak
vyjad feni  |1ékare pro  zamezeni
pFipadnym kontraindikacim nezbytné.
Uporné bolesti v zadech, kterymi trpi
témér tretina  obyvatelstva, Ize
odstranit jen dlouhodobym cvi €enim,
jednak péate fnim — v poloze v lehu na
zadech, dale cvi €éenim pletence
ramenniho - ve stoji, cvi €enim
panevniho dna a b FfiSnich sval u,
kombinovanym s intenzivnim plavanim
na zadech alespo n jednou tydn é. (lit)
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SENIORI SOUCASNOST!I
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Dr.theol.,Dr.h.c.mult.Ratzinger
Soucasny papez Benedikt XVI., se
narodil roku 1927 v p Fisné katolicke
rodin & €etnického velitele a hotelové
kuchafky, v bavorské m éstysi Markt
am Inn. Rodina se zahy p restéhovala
do Tittmoningu na rakouské hranici a
pak do Aschau na Innu. Gymnazium a

arcibiskupsky semina ¥ studoval
v nedalekém  Traunsteinu. Koncem
valky byl se spoluzaky totaln & nasazen

u protiletecké ochrany.

Po valce studoval v Mnichov & a
Freisingu teologii a filozofii. Spolu se
svym bratrem byl vroce 1951
vysv écen na kn éze. Slouzil kratce jako
kaplan, a vyu ¢éoval nébozenstvi
Mnichov é. Jeho bratr vystudoval i
mistrovskou t Fidu Vysoké Skoly
hudebni v Mnichov é a stal se posléze
dirigentem sv étoznamého d étského
souboru Rezensti chramovi $pa &ci.
Joseph Ratzinger byl zahy povolan

kvyuce teologie na  kn éZském
seminafi ve Freisingu. Na zaklad é
diserta €ni prace Lid a d Gm bozi

v doktrin € sv. Augustina ziskal roce
1953  doktorsky titul. Stal se
profesorem katolické dogmatiky a
fundamentalni teologie. V roce 1957 se
habilitoval na zaklad & studie o sv.
Bonaventurovi, frantiSkanském
theologovi, filozofovi, mystiku a
scholastikovi 13. stol. Vyu €oval pak na

universitach v Bonnu, Minsteru a
Tlbingenu. Jeho dialektické
zdlvodnovani a skv ély prednes

hluboce zaujimaly studenty i Spi  ¢kové
znalce. Za studentskych bou Fi roku
1968 se stietl svinou modniho
marxismu. Chapal ji jako atok na

lidskou d Gstojnost i svobodu a zm énil

své veédecké postoje zliberaln é-
reformétorskych v tradi  €ni
konzervativni. OdeSel z Tlbingenu
spoluzakladat novou - ortodoxni -

katolickou univerzitu v Regensburgu.

1977 byl jmenovan arcibiskupem
Mnichova a Freisingu i kardinalem.
Ocenovana publika €ni védecka €innost
a dialekticka argumentace ho sblizily s
Karolem Wojtylou, papezem Janem
Pavlem Il. Ten jej vroce 1981 povolal
do Rima a jmenoval prefektem
Kongregace pro doktrinu a viru,
Gstfedni instance pro interpretaci a
obranu cirkevnich v éd. V roce 1986 se

kardindl Ratzinger stal p Fedsedou
papezské komise pro vyhotoveni
katechismu katolické cirkve. Jeho

svédectvi o dob &, vydané v roce 1996
pod nazvem S Ul zemé bylo p felozeno
do 14 jazykG a stalo se sv étovym
bestsellerem. V roce 2002 se stal
dékanem kardinalského kolegia a 19.
dubna 2005, po smrti Jana Pavla Il., byl
zvolen novym papezem.

V diskusi
filozof i sou €asnosti sociologem Jr-
genem Habermasem (*1929, autorem
teorie komunikativniho jednani), doSel

k nasledujicim zav éram o moralnich
zakladech demokratickych stat  :

1. Patologickeé vyst felky existuji jak ve
vife tak i rozumovém jednani a mohou
byt pro lidstvo zni é&ujici. Zadouci je
proto uznavat jak rozum tak i
naboZenstvi, aby se tak dosahlo jejich
vztahoveého zlepSeni.

2.V interkulturalnim  kontextu
dnesniho sv éta se krest'anska vira a

v s

zapadoevropska sv étska racionalita
jevi jako nejd ulezitéjsi, piFi cemz
ostatni kultury nelze vylu ¢€ovat. Je

tfeba péstovat polyfonni korelace, aby
vSem lidem znamé a d ulezité hodnoty i
normy se staly silou, jeZ spoji sv  ét.
Diskuse byla publikovdna spole ¢né
pod nazvem Dialektika sekularizace.
Opatrny zp asob védecké formulace
dava tusit, Ze Benedikt XVI. z Fejmé k
velkym zm énam v cirkvi ani sv étove
politice p FiliS nep Fisp éje. (red)



