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Zivot za éina v Sedesati

Zivot kazdého Zivo éicha ma 6tyfi
obdobi: kojenecky v ék, dospivani,
dosp élost a stafi. U €lovéka trvaji

prvni dv & obdobi tém éF dvacet let.
Treti obdobi, zam éstnani a rodinny
Zivot trva dvojnasobek. Senio Fi se v
sou €asnost dozivaji osmdesati i vice
let. Na Zivot seniora ¢€i seniorky zbyva
tim v pruaméru alespo n dvacet let.
Pravé tolik nebo i vice dlouhé obdobi
kojeneckého v éku a dospivani, jez se
nam tenkrat zdalo byt tak dlouhé.

Pokud ndm to tedy zdravotni a finan  €ni
podminky dovoluji, m u0zZzeme my
senio fi €i seniorky tuto dlouhou Cast

Zivota vyuzit jen pro sebe.

Od prvého dne naSeho penzijniho

véku - nikoliv penze, tu bychom mohli

spojovat s ne ¢€innosti nebo s narokem

na ni, si vytvo fme seznam otazek

vlastni sebekontroly. Ta nam totiz

pomuze zachovavat jasnou mysl a

radostnou  néladu. Nasledujicich

dvacet otdzek neni samoz fejmé

Uplnym ani jednozna €nym seznamem.

Ten si dopl ite podle vlastniho uvazeni.

Zkontrolujte tedy, zda:

1. Jste spokojen(a) sdm se sebou ?

2. Jste dosud schopen(a) nadSeni ?

3. Déla vam dosud pot éSeni seznamit

se s pfijemnym €lovékem ?

Touzite ¢astéji nez dFiv po leh éim

Zivot é a vétsi jistot é ?

5. Obavate se zm én, ato i zm én svych
zvyklosti ?

6. Pripada vam velmi obtizné podnik-
nout n éco sam (sama) ?

7. Stézujete si na n éco castéi a
snadn éji nez dfive, zejména na
mali €kosti ?
Rozgéilite se snadno, zejména tehdy,
musime-li bezpodmine ¢éné
okamzit & néco ud élat ?
9. Obavéte se slozitého rozhodnuti?
10.Nespoléhate se p FiliS jen na své
néazory a nep fezirate p i tom nazory
ostatnich ?
11.Neuzavirate se do sebe ?
12.Nejste p¥Filis  zranitelni
zejména opravn énou?
13. Stykate se jen s lidmi svého v éku?
14.Zag€inate se obavat n éco
podniknout, nebo takové zalezitosti
dlouho odkladédme ?
15.Nemate nékdy pocit, Ze nas nic
nového nem Uze potkat ?
16. Nelitujete sami sebe?
17.Nekritizujete vSechny mladé
nadmérné a Smahem ?
18.Neupadate do  bezduché ne ¢&in-
nosti?
19. Neupadate bez p Fi¢iny do stavu
mrzutosti ?
A pro Zeny (a mnohé muze) navic:
20. Neztracite p FiliS mnoho
bezobsaznym klevet énim ?
Pri odpov édi na tyto otazky nemusite
dlouho p femysSlet. P ¥ tom byste
meéli(y) byt do ur €ité miry opatrni(é),
avSak pravdivi(é) sami k sob é&. Kazdy
ma4 jiny charakter, zavisly i na vychov &,
prost fedi a samoz fejmé na Zivotnich
zkuSenostech. Pokud se k pravdivé a
sebekritické odpov édi odhodlate, bude
kazdy odpovidat odlisn é&.
Na prvni tFi byste m él(a) odpov édét
souhlasn é, na ostatni jednozna €énym
NE. AvSak to se vam poda Fi jen zt ézka.
Projdete-li tyto otdzky jednou za m ésic
nebo aspo n za €tvrt roku, m GzZete si
uvédomit, co se za tu dobu ve vas
zménilo. A mozna, Ze p fijdete i na to ,
co byste proti tomu mohl (mohla)
délat. Patii k tomu vSak zna €ény kus
sebekritiky. Mate ji ? (liter)
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Pét smrtelnych h Ficha lidstva

Podle sdéleni feckého historika Xenofona
(430-355 pf. Kr.) zkoumal filosof Sokrates
(469-399 pf. Kr.) ..co je zhozné a
bezbozné, krdsné a hanebné, spravedlivé
a nespravedlivé, co je mirnost a bujnost,
co stateCnost a zbabélost, co stat a
politik, co vlada nad lidem... Spoluvytvéarel
antickou filozofii, bez jejiz znalosti se
neda pochopit ani teologie. Stary zakon
stanovil deset prikazani. Stfedovéka
cirkev definovala sedm smrtelnych hfich(
(pycha, lakomstvi, nefest, zavist, zloba,
obZerstvi, bezcitnost). Ty meély vyhrdzkou
pekla po smrti branit lidem v nemoralnim
chovani.

Pfi Gvaze nad souCasnym prabéhem
svétového déni se vSak nelze ubrénit
presvédCeni, Ze lidstvo pase samo na
sobé podobné hfichy. OhroZuje jimi své
prostiedi i svoji vlastni existenci Pokusme
se definovat ty nejaktualné;jsi z nich:

1. Valky suzuji lidstvo od pocatku jeho
historie. Zbrané jsou stale zlepSovany a
jejich ucinky jsou stale zhoubnéjsi. Do 19.
stoleti byly schopny zabit jen jednotlivce
nebo nejvySe desitky lidi. V prvni svétové
vélce bylo poprvé uZzito otravného plynu,
jez byl schopen naraz zabijet i tisice lidi.
Ve druhé svétové vélce byly zbrané
hromadného ni¢eni, atomové pumy, uzity
nastésti az v zavérecné fazi.

Ve valkach a zvlasté ucinkem zbrani
hromadného ni¢eni vSak umiraji ti
nepravi. Nikdo z historickych osobnosti,
jez velké vélky vyprovokovaly a Fidily,
Alexander Veliky ani César, Napoleon ani
Bismark, FrantiSek Josef |. ani Vilém IlI.,
Hitler ani Osama bin Ladin, neumfeli ve
vélce. Ve vélce umiraji vétSinou jenom
nevinni, ti ktefi jsou ovladani.

Zbrani hromadného ni¢eni jiz bylo
vyrobeno tolik, Ze mohou zabit néas
vSechny a zdevastovat povrch celé

zemékoule najednou. Mohou byt vyuZzity
nejen zameérné, ale i nahodné&, nehodou
nebo c¢inem zvraceného jednotlivce.
Vyroba zbrani hromadného ni ¢€eni je
prvnim smrtelnym h Fichem smrtelnym

h¥ichem, jimZz ¢&lovék ohroZuje svou

existenci.

2. NaSe zemé vznikla a vyvijela se
miliony let po velkém tfesku. Rostliny i
ZivoCichové vytvorili vzajemné sladéné
ekosystémy, existence jejichz nezivych i
Zivych prvkd se slozitym zplsobem
podminiuje. VSechny rostliny a Zivocisné
druhy v&etné neandrtalského c&lovéka
tyto podminky respektovaly. Ani drava
zvifata nemohou totiz zcela vyhubit ta
zvifata, jejichz masem se Zivi. Posledni
par dravcl by totiz zemfiel hlady jesté
dfive, nez by wvyhubil a v potravé
spotfeboval své obéti. Homo sapiens je
vS8ak vyjimkou, protoZe (nebo prestoze?)

je  schopen systematické rozumoveé
¢innosti. Podle poslednich  vyzkumu
zamérné vyhubil svého predchddce,

Clovéka neandrtalského. V soucasnosti
nehledi na to, jaké mnoZstvi surovin
zbyva pro dalSi generace a plytva jimi
(vCetné nafty, o jejiz vyuZziti hodla svést
druhpu valku v tomto desetileti). Nehledi
ani na to, Zze nadmérnym zamorovanim
pady, vody a vzduchu doSlo ke
klimatickym zménam, nici tedy prostor
pro svuj vilastni Zivot. Niéeni Zivotniho
prost fedi je to druhym smrtelnym
h¥ichem, jimz ¢&lovék ohrozuje svou
existenci.

3. Pfiroda, jejiz sily jsou tak gigantické,
Ze je Clovék nikdy nedokaze zvladnout,
vytvafi Fadu zpétnych vazeb, jimiz
reguluje vyskyt druh. Vyskytne -li se
ur€ity zivo€ich na urCittm misté v
nadmérném mnoZstvi, zapusobi tyto
zpétné vazby a jeho stavy se vyrovnaji.
Homo sapiens se tomuto pravidlu vymkl,
a tak vysledky lékarskych véd i socialni
péfe atd. zplsobily, Ze  pocet
obyvatelstva na svété exponencialné
stoupa. Zivotni prostor na zemi je v3ak
omezen nejen geograficko-geometricky a
klimatickymi ¢&i pudnimi podminkami a
vyskytem vody, ale i socialni nerovnosti.
Urcité oblasti svéta jsou prelidnény jiz
dnes. Opatfeni proti tomu provedla zatim
jen Cina, a to dislednou kontrolou
porodnosti. Byla k tomu vedena péti tisici
lety své kulturni tradice, ale i Sokem
Maova komunistického rezimu.



Ve vyspélych statech je dnes Zivotni
standard ekonomickym a genetickym
regulatorem porodnosti. Ve statech
tfretiho svéta se v3ak déti rodi vétSinou
nekontrolované a do bédnych podminek,
nesrovnatelnych s moralnimi a socialnimi
predstavami soucasnosti. Cirkve a néktefi
politici je, svym odporem proti kontrole
porodnosti, zbavuji nadéje na lepsi
budoucnost a delSi Zivot.
Nekontrolovana porodnost, vedouci k
prelidn éni a bidé, je tFetim smrtelnym
hfichem, jimZz ¢&lovék ohroZzuje svou
existenci.

4. Lisk& spole¢nost je nespravedliva od
svého vzniku. Celé dé&jiny jsou zaloZeny
na rozporech, jez byly filozoficko-
teologicky analyzovany jiz ve starovéku a
v novovéku i ekonomicky, sociologicky a
dalSimi modernimi védami. Opatfeni,
ktera byla i po zevrubnych védeckych
analyzach podniknuta k odstranéni
nespravedlnosti, nebyla Gc¢inna, a to
véetné celostatnich dlouhodobych
velkopokusu s marxistickym socialismem.
Nespravedlnost ve svété se méni ve
vinach, vzrasta a klesa s ¢asem i mistem.
Zavisi na hospodéafské situaci a zpasobu
vlady. Pred patnacti lety prestalo byt
napéti mezi kapitalismem a socialismem,
mezi Vychodem a Zapadem, hybnou silou
¢innosti vlad velmoci. Vyspélé
kapitalistické zemé tim ztratily motivaci,
kvali niz zlepSovaly podminky svych
chudych i chudych ve tfetim svété.

Podle statistik OSN je pramérny vydélek
ve 49 nejméné vyvinutych zemich s vice
nez miliardou obyvatel stokrat mensi nez
vydélek ve vyspélych zemich. S tim
souvisi i primérné délka Zivota, ktera je u
bohatych dvojndsobna ve srovnani s
nejchudSimi  staty. Svétovy program
pomoci chudym neni dostate¢né acinny.
Proto doSlo k pronikavému spadu Zivotni
arovné mezi bohatym Severem a chudym
Jihem (zejména v Africe, Jizni Americe,
Bangladési atd.). Hospodarsky silné
zemé, vyuzZivaly po staleti vyuZivaj
suroviny a levné pracovni sily tfetiho
svéta, Je proto jejich moralni povinnosti
tomuto chudému svétu pomoci. Ohromna

socialni nerovnost  a neucinnost
pomocnych akci vyvolava zoufalstvi a
patfi k pri€inam terorismu.
Mnohanasobna socialni nerovnost je
Etvrtym smrtelnym h  Fichem smrtelnym
h¥ichem, jimz ¢&lovék ohroZuje svou
existenci.

5. Zrychleni  spoleCenského vyvoje a
vystfelky konzumniho zpldsobu Zivota ve
vyspeélych statech vedou k poruSovani
tradiCnich forem Zivota. Nadmérnou
medializaci dochazi navic k unifikaci a
deformaci informaci. Zajem o realitu,
usmérnény na  zékladé faleSnych
informaci ale i obecny nezajem umoznuji
zmanipulovani dulezitych spoleenskych
skupin i celych néarodu. Fanatickymi
ideology, jez pouzivali jen t. zv.
zgleichSaltovaného tisku a rozhlasu byli
pfed druhou svétovou valkou zmanipu-
lovani Némci, Italové i Japonci Informacni
prostiedky dneSka, zejména diky televizi
a internetu, jsou daleko U€inngjSi. Mylné
informace a IZi, na jejichz zakladé vznikla
| valka v Iraku se rozSifily jesté ucinnéji.
Technologicky rozvoj a jeho vymoZenosti
i prebytek podruznych informaci vytlaCuji
navic citovy Zivota unifikuji mysSleni.
Citova vychova je omezovana
zaméstnanosti obou rodi€d a jejich
absenci od kojeneckého véku déti.
Mechanické unifikované prostfedi a
nadbytek zbytecnych informaci omezuji
tvarci iniciativu i dalSi vzdélavani Cetbou
¢i individudIni praci. Vedou ke ztraté
schopnosti  komunikace a ve velmi
vzdaleném Casovém horizontu budou mit
genetické nasledky.

StarSi generace nedokdZze dnes drZet
krok s nadmérnou technizaci a je
vytlatovana z vefejného Zivota, plného
agresivity. Jeji znalosti i zkuSenosti
nejsou vyuzivany. Ztratou jejiho kontaktu
s mladou generaci se ztraci i moralni
normy, pusobici na vyvoj jedince, zvlasté
kdyz pozitivni vliv cirkvi rychle mizi.
Celkové zlepSeni Zivotniho standartu
vede k tomu, Ze mladez ztraci radost z
prekonavani prekazek, coz ji vede k
zahalce. Ve vyspélych statech, za



snadnych  socialnich  podminek,dava
pfednost parazitnimu Zivotu.

Nadmeérna technizace a ztrata tradic,
medializace sledujici jen zisk a
unifikace zivota globalizaci m GZe za
tisicileti vést i ke genetickému rozpadu
Clovéka, coZz je to patym smrtelnym
h¥ichem, jimz ¢€lovék ohroZuje svou
existenci.

Jen smrtelnych h Fichu lidstva jen p ét?
Katastrofy nastavaji necekané, jako
povodné ¢&i dopad meteort, nahromadi-li
se razné pri¢iny. Vyvolavaji u
postizenych skupin i narodu pozitivni Sok.
Prozita katastrofa zmobilizuje jejich sily k
¢innostem, sméfujicim k népravé. Proto
jsou povodnové Skody, Skody po tsunami
¢i zemétieseni i trosky spadlého letadla
vétSinou rychle odstranovany.

Proto nastal po druhé svétové vélce tak
prekvapivé uspésny rozvoj v Némecku i
Japonsku, a v Koreji po korejské valce.
Doufejme tedy, Ze pristi katastrofa bude
jen mald. Po velkych katastrofach nelze
zachranit nic. Proto zmizely z mapy svéta
Babylonska, Egyptska, Perska a dalSi
fise, proto zmizely z mapy Kartago i Rim,
prestoze zbrané hromadného niceni
nebyly znamy. (mj))

Spanek a nespavost

Spanek zabira tém ér tretinu lidského
Zivota. Nikdo se bez spanku neobejde
a nikdo nep fekona ur ity okamzik své
Unavy bez spanku. Tém éF kazdy
spojuje spanek s ur €itym p Fijemnym
pocitem, nebo t' nas na ur €itou dobu
zbavuje stresu a starosti. N éktefi jej
vSak pokladaji za ztratu €asu.

Nikdo vSak jednozna €né nevi, pro ¢
vlastn & €lovék spi. Anti éti filozofové
pokladali spanek za bratra smrtiam  éli
obavy, Ze se ze svych sn 0 neprobudi.
Urcité poznatky o spanku lze ziskat i z
lidové moudrosti, z pohadek a sag.

S rozvojem p Firodnich v éd se hledalo
logické zd Gvodn éni spanku. Slavny
lékaF Paracelsus vid él pfi¢inu spanku
vV pfFijmu Zivin, jejichZz uspavaci
komponenty se dostavaji do mozku.

Alexander von Humbold pokladal na
zéklad é vlastnich zkuSenosti spanek
za nasledek vy €erpani pracovnim
asilim.

Vyznam spanku poznal kazdy na sob

Nedostatek spanku a jeho okamzita
potFeba sniZzuje mozZnost koncentrace.
PFi nedostatku spanku reaguje mozek

é.

halucinacemi - wvytvd fenim vizi @&i
zvuk 4, jez ve skute €nosti neexistuiji.
Pokusy bylo prokdzano, Ze Zadny

¢lovék nevydrzi bez spanku déle nez
17 dni.

Moderni v éda se zabyva i zvlastnimi
formami spanku: bezv édomim,
narkosou, komatem, hypndézou,
stavem transu. To, jakym zp udsobem
ndm spanek dava novou energii a
psychickou podporu, p Festo objasn é-
no neni a z ustava i pro v édce zahadou.
Z ¢etnych  pr Gzkuma  vyplyva, Ze
zdravy dosp ély €lovék spi v noci sedm
az osm hodin, avSak Ze osobni pot Feba
spanku je zcela individualni. Chcete-li
zjistit svou vlastni pot Febu spéanku,
jdéte nékolik noci za sebou spat ve
stejnou hodinu, ne pozd éji nez
v jedenact ve €er. Nenastavujte budik a
nenechte se vzbudit. Tak zjistite, kolik
hodin spanku pot Febujete. A podle
toho organizujte pak svou ¢€innost.

PFi usinani se oci rychle rozkmitaji. Toto
vstupni stadium spanku je nazyvano REM
(podle anglického terminu Rapid-Eye-
Movement). Pfi ném jsou sny velice
intenzivni a mozek pracuje témér jako za
bdélého stavu. Pak nastavaji Ctyfi faze
¢im déle tim hlubSiho spanku, pfi nichz
oCi nekmitaji - dvé faze lehkého a dvé
hlubokého spanku. Z hlubokého spéanku
se Clovék vraci do lehkého spanku a zpét
do faze REM. Za noc obvykle ¢tyfi az Sest
cykll tohoto usinani a navratu do faze
REM. Specialisté jsou toho nézoru, Ze
v nejhlubsi fazi spanku si Clovék nejlépe
odpocine.

Nékdo spi po cely Zivot stejné dobfe, tedy
i ve stafi. Kdo spal Spatné ve stfednim
véku, vzhledem ke starostem a rozporim
v zaméstnani, muze nékdy po vstupu do
dichodu zase dobfe spat. Jiny zase spi
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ve stafi Spatné, nebot mu starosti pfibyly,
nebo Ze si je vytvafi. Kvalita a délka
spanku se mohou ménit v prabéhu roku i
s pocasim. Oproti minulym teoriim, Ze ve
stéfi je tfreba méné spanku, tvrdi velka
¢ast soucasnych odborniku, Ze potfeba
spanku se ve stafi celkem nemeéni.
Starnutim se v8ak méni pribéh spénku.
Néktefi starSi lidé maji pak potiebu
nékolika kratkych spankovych chvilek i
béhem dne. Neni duvodu, pro¢ by jich
nevyuZzili, pokud pak v noci spi. Seniofi a
seniorky se v noci Castéji budi a Useky
polospanku €i bdélosti u nich trvaji déle.
Chceme-li se vyhnout porucham spanku
a nespavosti, musime predeviim se
vecer vyhnout piti kdvy €i silného Caje —
vyjma ovocnych a bylinnych ¢&aju pro
uklidnéni, a jit spat az tehdy, jsme-li
unaveni. Také koufeni nebo alkohol pred
spankem mohou branit v usnuti, vyjma
sklenky piva. Tlak pullitru piva
v mocovém méchyfi nas vSak ziejmé k
ranu probudi. Pfed spankem je tfeba se
télesné i duSevné uklidnit. Nékdy je to
téZké, zejména tehdy, mame-li starosti.
Nékteré ze zmén spanku ve stafi se
mohou prohlubovat natolik, Ze vyZaduji
poradu s Iékafem. Ve vétSiné pfipadu lze

chorobnym zménam spanku predejit
nebo je odstranit  jednoduchymi
prostiedky a vlastni vdli. Dokonce

potfebu prasku pro spani lze sniZzovat pfi
zachovavani nasledujicich predpokladd a
pravidel:

Prvnim p fedpokladem dobrého spanku
je zdravotn & nezavadné tvrdé | uzko s
nizkym polsta fem, neohybajici kr €ni,
hrudni a bederni pate ¥ a nevyvolavajici
bolesti. D ulezita je i orientace | Uzka
vacéi geomagnetickému poli. Podle
specialist i je pro spanek nejlepsi
poloha t éla ve sm éru vychod zapad s
hlavou k vychodu.

Druhym p fedpokladem je v étrani.
Svézi chladny vzduch zkvalit fuje
spanek. Je proto je vyhodné spat p i
otevieném okn &, pokud nas nerusi
hluk.

Tretim pfedpokladem je pocit sytosti,
avSak ve €ere by méla byt lehk& (hlavni

jido m& byt ob éd ¢€i snidané) a
poziena tfi €ty hodiny p fed usinanim.
Piti vétSiho mnozZstvi tekutin p Fed
spanim p Fispiva k p feruSovani spanku.
Chcete-li snadno usnout a dob Fe spat,
muzete se pred spankem projit &i
vykoupat ve vlazné, ne vSak horké
vodé, a poté osprchovat studenou
vodou. Pak na chvili usednout a
cilevédome se p reladit, t Feba
uklid Aujici  €etbou, klidnym po Fadem
televize nebo poslechem hudby, kterou
méame radi. Myslete pak na n éco
pozitivniho, t feba na krajinu vaseho
détstvi, bylo-li § tastné. Rozhodn é
nemyslete na konflikty a t ézkosti
minulého dne, ani na ty z minulosti.
HIit mléka smedem t ésné pred
spankem vam pom Uze usinat. To vSe
plati i p Fi no énim probuzeni. Neza €énéte
po ném ¢ist, abyste si nevyp éstovali
podmin ény reflex probuzeni cteni.
Napijte se trosky mléka, nebo, mate-li
vysoky tlak, vezm éte tabletku proti
nému - nejlépe az kranu. Zapijte ji
hitem vody. Nebo pojezte dva t
strouzky ¢esneku s chlebem
pomazankou a zapijte to sklenici piva
dvanactky. UloZzte se do relaxa ¢ni
polohy na zadech s mirn & roztazenyma
nohama a rukama. Uvoln éte postupn &
svaly na zadech, levé a pravé noze,
levé a pravé ruce a na kazdém prstu
zvlast. Zmacknéte neékolikrat pravym
palcem koutek na vnit Fni stran é levé
ruky pod zap éstim, napravo od tepny,
tésné vedle kosti (akupunktura).
Soust fed’te své mysSlenky na krajinu z
mladi, opakuje pomalu v duchu: moje
levd ruka je tepla a t ézka. Klidné a
mnohokrét za sebou, a uz usinéte.
Dobrou noc !

i
a

(liter)
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Wolfgang Schussel

Ve funkci p redsedy Rady Evropské
unie, slozené z ministr G ¢€lenskych
zemi a zvané téZ Rada ministr G EU, se
stfidaji p Fedstavitelé ¢€lenskych stat av
Sestim ési€nich intervalech. 1. ledna
2006 vystFidal britského premiéra

Tonyho Blaira v této funkci rakousky

kanclé F, Sedesatilety Wolfgang
Schissel.
Narodil se ve Vidni a na tamni

universit & vystudoval prava. Politic-
kého déni se zuéastnil od mladi Jiz
jako tFiadvacetilety se stal tajemnikem
parlamentniho klubu Rakouské lidové
strany. Od roku 1979 byl poslancem
Narodni rady a vroce 1989 se stal
rakouskym ministrem hospoda Fstvi.
Vroce 1995 byl zvolen p Fedsedou
Rakouské lidové strany a p fFijal funkci
ministra zahrani éi a vicekanclé fe
koaliéni  vlady  socialn é-demokra-
tického kanclé fe Franze Vranitzkého.

Ve volbach roku 1999 skon éila
Rakouska lidova strana jako t Feti, za
socialnimi  demokraty a stranou
Svobodnych, vedenou nacionalistic-
kym xenofobnim populistou Jérgem
Haiderem.

Socialni demokracie odmitla tehdy
koalici s Haiderovymi populisty a ani s
lidovci se nedokazala dohodnout.
Toho wvyuzil Wolfgang Schissel a
dohodl se s Haiderem. Stanul v ¢ele
nove rakouské koali éni vlady, a € jeho
strana skon €ila ve volbach jako t Feti.
Skute énost, Ze Haiderovi populisté se
stali €leny koali €ni vlady v Rakousku,
vyvolala vSak odpor p Fedstavitel G Fady
evropskych stat 0 a také sakce ze
strany Evropské unie. Haiderova
nevrazivost vyvolala vzap éti reakci i ve
vlastni stran é a ta jej zbavila mista
predsedy. V této situaci vypov édéli
Schusselovi lidovci koalici se
Svobodnymi. Jejich vlada pak nechala

vypsat nové volby, které p Finesly
lidové stran & rozhodné vit ézstvi a
Schisselovi op ét pozici rakouzského
kanclé re.

Schissel tedy Fidi rakouskou vladu jiz
sedm let. V tomto obdobi se
hospoda fska situace v zemi vyrazn &
zlepSila. Rakousko ma dnes vyssi HDP
na hlavu nez Spolkovad republika
Némecko. Docililo se toho zejména
provedenim rady ekonomickych
reforem a strukturalnich zm én, jez
zvySily zam éstnanost.  Proto ziskal
Schissel - p Gvodné povazovany za
liberéla a dnes spise za
neokonservativce - pov ést Usp éSného
reformatora socialniho statu.

Je ostatné zndm jako skv ély
technokrat, neudstupny vyjednava € a
zkuSeny taktik, ktery se sice Kk
mnohym otadzkam nevyjad Fuje, avSak
jez dokdZze oddolat i kampani
bulvarniho tisku. V letech 2001-2
pozadovali Svobodni za podpory Neue
Kronenzeitung tvrd &, aby rakouskéa
vlada vetovala vstup Ceské republiky
do Evropské unie - vzhledem k tomu
Ze ceské vlady soustavn é odmitaly
zastavit dostavbu a provoz jaderné
elektrarny Temelin. Poda filo se jim
ziskat podpis vice nez 900 tisic
RakuSan u. Schissel tehdy prohlasil,
Ze jeho lidovd strana povaZuje
rozSifeni EU za t.zv. srde €ni zaleZitost
a dalSi politické koment4d fe k této
problematice odmital.

Az do konce ¢&ervna tohoto roku bude
tedy tento vyzna €ény rakousky politik
predsedou vrcholného organu
Evropské unie. Jaky to bude mit pro
Unii vyznam, to teprve uvidime. Pro
nase hospoda fstvi by m élo velky
vyznam urychlit otevirani evropskych
trhG. Schisselovi lidovci maji vSak z
dalSiho  otevirdni  obavu.  Novy
predseda Rady nema proto d Gvod to
podporovat. USkodilo by to doma
nejen jemu, ale i jeho stran é. (red)



